STANOWISKO Nr 31/24/P-IX
PREZYDIUM NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
z dnia 10 maja 2024 .

w sprawie projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego

rozporzadzenie w sprawie recept

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej po zapoznaniu sie z projektem
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie recept,
przekazanym przy pismie pan Macieja Mitkowskiego, podsekretarza stanu w
Ministerstwie Zdrowia z dnia 2 maja 2024 r. (znak: PLPR.0210.5.2024.PR) zgtasza

nastepujgce uwagi:

Na poparcie zastuguje projektowana zmiana § 8 ust. 1 pkt 4 rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia w sprawie recept, w mysl ktorej, gdy na recepcie nie wpisano sposobu
dawkowania lub wpisano go w sposob nieczytelny, btedny lub niezgodny z art. 96a
ustawy Prawo farmaceutyczne, mozliwe bedzie wydanie ilosci produktu leczniczego,
Srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu
medycznego do czterech najmniejszych opakowan, (obecnie jest dwdch) okreslonych
w wykazie refundowanych lekow, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobéw medycznych — w przypadku produktu, srodka lub wyrobu
podlegajgcego refundaciji, albo do czterech (obecnie jest w dwdch) najmniejszych
opakowaniach dostepnych w obrocie na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;.
Wystepujgce obecnie trudnosci w prawidtowym okresleniu w niektérych przypadkach
sposobu dawkowania, o ktérym mowa w § 2 ust. 2 pkt 2 rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia w sprawie recept, tj. podaniu na recepcie zaréwno informacji o liczbie
jednostek dawkowania, jak i czestotliwosci ich stosowania, nie powinny stwarzaé¢ dla
pacjenta nadmiernej bariery w dostepie do uzyskania odpowiedniej iloSci przepisanego

leku.

Na aprobate zastuguje takze zmiana w § 8 ust. 1 pkt 4a rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie recept, ktéra dotyczy produktéw leczniczych, w tym lekow
recepturowych, do stosowania zewnetrznego na skoére. Zasadne jest przewidziane w

projekcie rozporzgdzenia wydanie pacjentowi catej ilosci przepisanego leku do



stosowania zewnetrznego na skére, pomimo nieokreslenia na recepcie sposobu jego
dawkowania, pod warunkiem okreslenia na tej recepcie czestotliwosci stosowania tego
leku. Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej uwaza, ze nalezy jedynie zmieni¢
brzmienie tego przepisu w ten sposéb, ze zamiast okreslenia ,0soba wydajgca moze
wydac catg iloS¢ przepisang na recepcie”, ktdre sugeruje, ze wydanie leku jest
pozostawione dowolnosci farmaceuty, nalezy uzy¢ okres$lenia: ,osoba wydajgca
wydaje catg ilo$¢ przepisang na recepcie”. Jesli lekarz lub inna osoba uprawniona do
wystawienia recepty wskazata w jej tresci czestotliwos¢ stosowania i okreslita ilos¢

leku, to pacjent powinien zawsze otrzymac ustalong na ten sposéb ilosc leku.

Odnosnie do projektowanej zmiany § 8 ust. 3 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w
sprawie recept, Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej uznaje, ze jej przyjecie jest
zasadne. Obecnie przy wyliczeniach w zakresie ilosci leku do wydania pacjentowi
dokonywanych przez Platforme P1, uwzgledniajgcych wskazane na recepcie: okres
kuracji, sposéb dawkowania i ilos¢ opakowan, rozbieznosci miedzy iloscig leku
zaordynowang a wyliczong w oparciu o kryteria algorytmu powoduja, ze pacjent
otrzymuje zmniejszong ilos¢ leku. W ordynacji lekowej nie chodzi o to, aby pacjent
otrzymat lek w ilosci niewystarczajgcej na przeprowadzenie zaleconej przez lekarza
terapii. Nalezy zatem poprze¢ rozwigzanie, w my$| ktérego w razie gdy z liczby,
wielkosci opakowan, liczby jednostek dawkowania i sposobu dawkowania podanego
na recepcie wynikajg rozne ilosci produktu leczniczego, osoba wydajgca bedzie
wydawata ilo$¢ najwiekszg. Przyjecie takiego rozwigzania — korzystnego dla pacjentow
- powoduje jednak, ze w ramach procesu legislacyjnego Ministerstwo Zdrowia powinno
jednoznacznie wskazaé, ze wprowadzenie tego rozwigzania nie bedzie sie wigzato z
mozliwoscig natozenia dla lekarzy jako preskryprorow kary umownej na podstawie
§ 31 ust. 1 pkt 3 zalgcznika do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 wrzesnia
2015 r. w sprawie ogolnych warunkdw umow o udzielanie swiadczeh opieki
zdrowotnej. Przepis ten stanowi, ze w przypadku wystawienia recepty na leki, srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne objete
refundacjg w przypadku braku zasadnosci ordynowania leku, srodka spozywczego
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobu medycznego w danym wskazaniu
- dyrektor oddziatu NFZ moze natozy¢ na swiadczeniodawce kare umowng w kwocie
stanowigcej rownowartos¢ kwoty refundacji cen tych lekédw. Samorzad lekarski

podkresla, ze réznice w ilosci leku wynikajgce =z algorytmu obliczania



uwzgledniajgcego sposob dawkowania, ilo§¢ opakowan i okres kuracji nie mogg by¢
traktowane jako brak zasadnosci ordynowania leku przez lekarza uzasadniajgcego

nakfadanie kar umownych.
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