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Apel PNRL do Ministra Zdrowia

Apel Nr 7/20/P-VIIl
Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 12 marca 2020 r.
do Ministra Zdrowia
o zwiekszenie dostepu do testow wykrywajacych SARS-Cov-2
Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej apeluje o radykalne zwiekszenie dostepu do badan na
wykrycie obecnosci koronawirusa SARS-Cov-2, wywotujgcego chorobe o nazwie COVID-19,
obywatelom Rzeczypospolitej Polskiej, ktérzy maja objawy wskazane w zaleceniach
epidemiologicznych.
Testy nie moga obejmowac tylko oséb hospitalizowanych. Lepiej przeprowadzi¢ duzo wiecej, niz za
mato! Przemawiajg za tym nie tylko wzgledy zdrowotne, ale takze gospodarczo-ekonomiczne.
Wywiad epidemiologiczny i wystepujgce objawy powinny by¢ bezwzglednym wskazaniem do
wykonania testu.
Apelujemy réwniez, aby lekarze i lekarze dentysci, jak i caty personel medyczny, ktérzy byli w
bliskim kontakcie z zarazonymi i s3 potencjalnymi roznosicielami koronawirusa, mogli by¢ w kazdej
chwili przebadani, aby wykluczy¢ zagrozenie.
Zwiekszenie liczby badan da nam realny obraz rozprzestrzeniania sie koronawirusa, ktéry moze
by¢ wiekszy niz nam sie wydaje. Da odpowiedZ, kto jest zdrowy i zdolny do pracy, co skréci
kwarantanny domowe. Masowa kwarantanna pocigga za sobg olbrzymie koszty, a nieuzasadnione
jej wprowadzenie moze doprowadzi¢ do trudnej sytuacji gospodarczej i epidemiologicznej, czego
musimy uniknac.
Dostepnos$¢ do testéw nie tylko uspokoi spoteczenstwo, ale ostabi zauwazalne juz przejawy paniki.
Kazdy obywatel z objawami wskazanymi w zaleceniach epidemiologicznych powinien miec
mozliwo$¢ wykluczenia stanu chorobowego, co zapewni mu spokdj oraz da pewnosé, ze nie
stanowi zagrozenia dla swoich bliskich i otoczenia. Takie dziatanie, obok biezacych zalecehn wtadz,
moze skuteczniej studzi¢ emocje, niz kolejne apele.






