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Pismo Prezesa NRL do Premiera RP

Szanowny Panie Premierze,

jako reprezentant Srodowiska lekarskiego, dziatajgc w trosce o sprawny i skuteczny przebieg
bezprecedensowej mobilizacji catego systemu ochrony zdrowia do walki z koronawirusem SARS-
Cov-2, pragne podzieli¢ sie z Panem informacjami o aktywnosci samorzadu lekarskiego i
przedstawi¢ propozycje usprawnienia procesu komunikacji miedzy witadzami publicznymi
zarzadzajgcymi sytuacjg kryzysowaq a srodowiskiem lekarskim.

W obecnej sytuacji epidemiologicznej samorzad lekarski podejmuje wszelkie dziatania, aby
przekaza¢ zaréwno mieszkancom naszego kraju, jak i lekarzom zrzeszonym w izbach lekarskich
oraz wiadzom publicznym odpowiedzialnym za zdrowie i bezpieczefistwo obywateli wszelkie
informacje, instrukcje i spostrzezenia, ktére mogtyby przyczyni¢ sie do ograniczenia
rozprzestrzeniania sie koronawirusa.

Miedzy innymi w dniu 12 marca Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej skierowato apel do obywateli
, aby w obliczu rozprzestrzeniania sie koronawirusa zachowa¢ rozwage, przestrzegad
podstawowych zasad higieny oraz stosowaé sie do wytycznych wydawanych przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Ministerstwo Zdrowia czy Swiatowg Organizacje Zdrowia. Podkreslilismy
tez, jak wazne jest ograniczenie liczby kontaktéw sprzyjajgcych szerzeniu sie infekcji.

Doceniajac dziatania podejmowane dotychczas przez instytucje panstwowe, Naczelna Rada
Lekarska informuje na biezgco o obszarach, w ktérych potrzebne sg stanowcze i konkretne
dziatania. Réwniez 12 marca br. zwrdciliSmy sie do Ministra Zdrowia z apelem o radykalne
zwiekszenie dostepu do badan na wykrycie obecnosci koronawirusa dla oséb, ktére majg objawy
wskazane w zaleceniach epidemiologicznych. Wobec licznych sygnatéw Srodowiska lekarskiego o
braku m.in. masek, rekawiczek, fartuchéw ochronnych, apelowaliSmy do Ministra Zdrowia o
zapewnienie lekarzom i lekarzom dentystom dostepu do odpowiednich Srodkéw ochrony osobistej
w zwigzku z wystgpieniem zakazen koronawirusem, wskazujgc, ze w sytuacji braku odpowiedniego
wyposazenia lekarz nie bedzie w stanie w petni wykorzystaé swojej wiedzy i umiejetnosci, walczac
o zdrowie pacjentéw.

Z apelem zwrdciliSmy sie takze do lekarzy. Wiedzac jak wielka odpowiedzialno$¢ spoczywa obecnie
na ich barkach, chcemy, aby byli oni przyktadem dla pacjentéw. Zaapelowalismy wiec o rozwage, o
przestrzeganie zalecen stuzb sanitarno-epidemiologicznych, biezgce obserwowanie swojego stanu
zdrowia i niebagatelizowanie objawdéw. Chodzi o to, aby nie zdarzyta sie sytuacja, w ktérej mimo
najszczerszych checi, lekarze nie bedga zdolni do niesienia pomocy osobom zagrozonym i chorym.
Samorzad lekarski jest najblizej tych, ktérzy nie tylko zmagajg sie z wirusem i jego skutkami, ale
takze w kazdej godzinie konfrontowani sa z réznymi niedomaganiami organizacji, zaopatrzenia, a
takze komunikacji.

Kierujac sie troska o zdrowie naszego spoteczefistwa, a takze o bezpieczenstwo zdrowotne
naszych kolezanek i kolegéw lekarzy, w imieniu samorzadu lekarskiego pragne zadeklarowa¢ Panu
Premierowi naszg gotowos$¢ do wsparcia zespotéw zarzgdzajgcych sytuacjg kryzysowg na poziomie
centralnym i wojewddzkim.

Nasze obserwacje z perspektywy réznych organéw samorzadu lekarskiego wskazuja, ze konieczne
jest usprawnienie komunikacji miedzy wtadzami publicznymi a $rodowiskiem lekarskim, tak aby
przyspieszy¢ obieg informacji oraz proces decyzyjny i da¢ lekarzom poczucie, ze ich gtos jest
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styszany. Bedzie to pozytywnym sygnatem wystanym do $rodowiska, ktére obecnie jest na
pierwszej linii walki o zdrowie mieszkancéw naszego kraju.

Prosze zatem o rozwazenie mozliwosci wigczenia przedstawiciela Naczelnej Rady Lekarskiej do
prac rzadowego zespotu zarzadzania kryzysowego oraz wiaczenia Prezeséw Okregowych Izb
Lekarskich lub ich przedstawicieli do prac w zespotach wojewddzkich.

Pragne podkresli¢, ze ze strony samorzadu nadal bedziemy doktadad wszelkich staran, aby jak
najszybciej i rzetelnie informowac lekarzy oraz wiadze publiczne.

Jestem przekonany, ze moja propozycja pomoze usprawni¢ dwustronng komunikacje, jakze wazna
w radzeniu sobie z sytuacjg epidemiczna.

Z wyrazami szacunku,
prof. dr n.med. Andrzej Matyja
Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej






