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Zalecenia do prowadzenia fizjoterapii dorostych
pacjentow z COVID -19

Zalecenia Krajowej Izby Fizjoterapeutéw do prowadzenia fizjoterapii dorostych pacjentéw z COVID -
19 opieraja sie na istniejagcych wskazaniach miedzynarodowych dotyczacych fizjoterapii
oddechowej u pacjentéw z ostrg i przewlektg niewydolnoscig oddechowa, jak rowniez wskazaniami
postepowania przy kontakcie z pacjentem zakazonym.

Zostaty opracowane pod patronatem towarzystwa naukowego Stowarzyszenia Fizjoterapia Polska i
powstaty na podstawie ekspertyzy klinicznej, dostepnych zaleceniach dotyczacych fizjoterapii
oddechowej, przegladzie dostepnej literatury oraz doswiadczeniach opublikowanych przez Chinese
Medical Association (CMA).

Przypominamy, ze oficjalne zalecenia, przydatne informacje i materiaty do pobrania
mozna znalez¢é na naszej specjalnej podstronie poswieconej koronawirusowi.
KORONAWIRUS W POLSCE
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