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Narodowy Program Zdrowia bez zdrowia j.ustnej?

Na podstawie ustawy o zdrowiu publicznym Rada Ministréw wydaje rozporzgdzenie ws
Narodowego Programu Zdrowia, ktéry to plan sporzadza sie na 5 lat. Naczelna lzba Lekarska
otrzymata do zaopiniowania projekt tego dokumentu. W obecnym programie, ktéry sitg rzeczy
trzeba traktowac jako plan dziatafh w zakresie zdrowia publicznego znalazto sie 5 zagadnien- celéw
operacyjnych:

Profilaktyka nadwagi i otytosci;
Profilaktyka uzaleznien;

Promocja zdrowia psychicznego;

Zdrowie Srodowiskowe i choroby zakazne;
Zdrowe i aktywne starzenie sie.

e wh e

Projekt Rozporzadzenia na serwerze RCL

Dla cztonkéw Komisji Stomatologicznej NRL jasne byto od poczatku, ze wobec tak duzego stopnia
niedocenienia znaczenia zdrowia jamy ustnej, tak mizernego wskaznika naktadéw NFZ na ten
rodzaj Swiadczen i braku koncepcji zmiany nalezy domagac sie ujecia profilaktyki i leczenia
schorzeh j.ustnej w tym Programie.

8 stycznia 2021r. Prezydium NRL podjeto Stanowisko opiniujgce ten projekt

Petny tekst Stanowiska PNRL z 8 stycznia 2021r.

Czesé poswiecona profilaktyce i leczeniu schorzen jamy ustnej:

5. Proponuje sie uzupetnienie wymienionych w projekcie rozporzgdzenia celéw operacyjnych
Narodowego Programu Zdrowia o cel, jakim powinna by¢ profilaktyka i leczenie schorzeh jamy
ustnej.

W zwigzku z tym, w zatgczniku do rozporzadzenia nalezy:

1. w pkt Il dodac¢ pkt 6 w brzmieniu: ,,6. Profilaktyke i leczenie schorzen
jamy ustnej”;
2. dodac pkt VI w postaci tabeli:

VI. Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego 6: Profilaktyka i leczenie
schorzen jamy ustnej

. Okres , .
Lp. |Nazwa zadania L Realizator Tryb realizacji
realizacji



https://legislacja.gov.pl/projekt/12341659/katalog/12751648#12751648
https://nil.org.pl/uploaded_files/art_1610146297_210108-stanpnrl-npz.pdf

Dostosowanie wykazu sSwiadczen
gwarantowanych z zakresu
leczenia stomatologicznego do
wymogow efektywnej opieki
stomatologicznej. Przeglad zasad
1. realizacji umoéw o udzielanie [2021-2023 |MZ, NFZ zadanie wtasne
Swiadczen w rodzaju leczenie
stomatologiczne i ich
finansowania pod katem
zapewhnienia stabilnej opieki
stomatologicznej.

Przeglad standardéw
organizacyjnych leczenia pod
2. katem niezbednosci wtaczenia do [2021-2023 |MZ zadanie wtasne
nich obowiazkowych konsultacji
stomatologicznych.

Uzasadnienie:

Profilaktyka schorzeh jamy ustnej ma wszelkie cechy zagadnienia wypetniajacego kryteria
kwalifikujgce do rozpatrywania go pod katem zdrowia publicznego. Powszechnos$¢ tych schorzenh i
ich wptyw na ogdlny stan zdrowia, poziom cywilizacyjnego rozwoju, ale nade wszystko na
dobrostan pacjenta (jako$¢ zycia, o ktérej mowa w art. 9 ust. 2 pkt. 1 ustawy o zdrowiu
publicznym) stawia zapobieganie im w szeregu waznych polityk w obszarze zdrowia publicznego.
[ skala problemu mierzona chocby frekwencjg préchnicy wsréd dzieci i mtodziezy

i skuteczny wptyw poprawy zdrowia jamy ustnej dla poprawy poziomu zycia wypetniajg kryteria
zawarte w instrukcji upowaznienia ustawowego art. 9 ustawy o zdrowiu publicznym].

Wymaga tez koordynacji dziatah réznych organdéw na szczeblu centralnym, jak tez jednostek
samorzadu  terytorialnego.Nie sposéb nie doda¢, ze wiasnie dysfunkcje ukfadu
stomatognatycznego(w szczegdlnosci te wywotane najczesciej brakami w uzebieniu) powoduja
przejscie pacjentéw na niekorzystng z punktu widzenia celéw operacyjnych okreslonych

w pkt. 1 diete.

Argumentem przemawiajagcym za konieczno$cig umieszczenia zaproponowanych dziatah w NPZ
jest brak jednolitej wizji roli, jakg polityka panstwa chce przypisa¢ stomatologii. Najbardziej
wyrazistym dowodem jest systematyczny spadek udziatu leczenia stomatologicznego w wydatkach
przeznaczonych na zakup $wiadczenh w budzecie NFZ. Nastepujgcy rok w rok od 2008 r. spadek
tego wskaznika doprowadzit do stanu, w ktérym w roku 2021 udziat ten wynosi 1,9%.

Stad, w proponowanych zmianach ujeto dziatania wtasne MZ i NFZ, polegajace na prawidtowym
osadzeniu polityki schorzeh jamy ustnej w celach strategicznych ochrony zdrowia w Polsce.

Nie bez =znaczenia dla ogdlnego stanu zdrowia pacjentéw jest pomijanie w leczeniu
specjalistycznym konsultacji stomatologicznych, co poprzez brak informacji dla pacjenta o
koniecznosci leczenia jamy ustnej pogarsza stan samej jamy ustnej, jak tez poprzez utrzymywanie
pierwotnych ognisk zakazenia rzutuje na przebieg wielu choréb. Stad niezbedny wydaje sie by¢
przeglad standardéw organizacyjnych leczenia pod katem wigczenia do nich obowigzkowych
konsultacji stomatologicznych.






