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List otwarty srodowiska transplantologow

My, transplantolodzy i osoby reprezentujace inne dziedziny nauki zwigzane z medycyna
transplantacyjna, wyrazamy sprzeciw co do tresci niektérych programoéw telewizyjnych
i publikacji prasowych, w ktorych poruszane jest zagadnienie pobierania od osoéb
zmartych narzadéw do transplantacji. Szczegdlnie niepokoi nas fakt, ze tresci podwazajace
idee transplantacji i negujace wiedze medyczna w zakresie rozpoznawania $mierci mdzgu
pojawiajg sie w mediach internetowych o zasiegu ogdlnokrajowym, jak réwniez w telewizji
publicznej, ksztattujgcej opinie i postawy obywateli. Idea przeszczepiania narzadéw jest niezwykle
szlachetna i ma na celu ratowanie zycia. Dziatania podejmowane przez osoby w nig zaangazowane
majg na celu pomoc chorym, ktérzy bez przeszczepienia narzadu nie maja szans na przezycie lub
na znaczacg poprawe jakosci zycia. Pomimo aktywnosci osrodkéw transplantacyjnych w Polsce
wykonywane jest zaledwie okoto 1500 przeszczepien narzadéw rocznie, podczas gdy w
najaktywniejszych w transplantologii krajach liczba ta jest dwu a nawet trzykrotnie wyzsza, dzieki
szerokiej spotecznej akceptacji dla tej metody leczenia.

Zaréwno w Polsce, jak i na Swiecie, narzady do przeszczepienia pozyskuje sie gtéwnie od osdb
zmartych, u ktérych rozpoznano $mieré mézgu. Ten stan jest nieodwracalny i nie ma zadnych
sposobdéw dalszego leczenia oséb ze Smiercia mdzgu. W Polsce kryteria i proces rozpoznawania
Smierci modzgu bardzo szczegdtowo okreslajg przepisy prawa. Sg one jednoznaczne i nie
pozostawiajg zadnego pola do naduzy¢ czy niepewnosci. Kryteria medyczne stwierdzania $mierci
mébzgu w Polsce sg ustalone przez grupe autorytetéw naukowych i sg zgodne z aktualng wiedzg
medyczng oraz z wytycznymi gremiéw miedzynarodowych. Osoby przedstawiajace inne,
niezgodne z wiedzg medyczng i przepisami prawnymi poglady, $wiadomie wprowadzajg w btad
opinie publiczng, szkodzac wprost rodzinom oséb zmartych (u ktérych stwierdzono $Smieré mézgu) i
pacjentom oczekujacym na ratujacy zycie zabieg przeszczepienia narzadu.

Przyczynkiem do prowadzenia tak dalekiej od prawdy i pozbawionej argumentéw merytorycznych
dyskusji na temat pobierania od oséb zmartych narzadéw do transplantacji, jest przypadek
odstgpienia od leczenia i zgonu polskiego obywatela w Wielkiej Brytanii. Z ogélnodostepnych
informacji wynika, Zze u osoby tej w okresie poprzedzajagcym zgon nie rozpoznawano $mierci
mébzgu (na co wskazuje m.in. brak potrzeby stosowania u niego sztucznej wentylacji). Decyzje o
zakonczeniu leczenia, podjete na gruncie brytyjskiego prawa, nie moga wptywac na postrzeganie
odrebnych dziatanh (w tym w Polsce), majgcych na celu stwierdzanie $mierci mézgu i dopiero
woéwczas pobrania od zmartego narzadéw do przeszczepienia.

Uwazamy za niedopuszczalne, aby tak wazny i jasno okreslony przepisami prawa
proces, jak rozpoznawanie $mierci moézgu, byt przedmiotem publicznej dyskusji
pozbawionej merytorycznej wiedzy i udziatu autorytetéw. W zwiazku z tym apelujemy
do wszystkich medidw o rzetelny przekaz informacji w tych niezwykle wrazliwych
spotecznie kwestiach i niepublikowanie opinii, wprowadzajacych w btad polskie
spoteczenstwo.
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