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"W Nowym Ksztatcie - Kampania Wspierajaca Leczenie
Otytosci"

Przekazujemy ponizej informacje organizatora Kampanii "W nowym ksztatcie - Kampania
Wspierajaca Leczenie Otytosci", ktéra zostata objeta honorowym patronatem Prezesa Naczelnej
Rady Lekarskiej.

Osoby z otytoscia od zawsze przyciggaty uwage i wzrok spoteczenstwa. Niesprawiedliwie
powielane przez pokolenia stereotypy nt. otytosci krzywdzity osoby chore oraz utrwalaty mit,
Ze otytosc to defekt kosmetyczny.

Srodowisko medyczne od lat prébuje zmieni¢ postrzeganie otytosci edukujac, Zze otytos¢ to
choroba. Obecnie juz co 4 Polak jest otyty, a 700 tys. Polakdéw cierpi na otytos¢ olbrzymia.
Otytos¢ nalezy leczy¢ tak jak kazdg chorobe - nie samemu, lecz pod okiem lekarzy. Dobrze
dobrane metody leczenia otytosci, daja szanse na trwate efekty.

Niestety Pacjenci z chorobg otytosciowa czesto w procesie zmagania sie z chorobg pozostajg
sami, przez co podejmujg sie ztych metod zrzucania kilogramdw, co w rezultacie daje odwrotny
efekt. Dalsze konsekwencje to pogtebienie choroby i czesto towarzyszaca jej depresja.

Dlatego w trosce o pacjentéw powstata edukacyjna kampania spoteczna ,,W Nowym
Ksztatcie”

- wspierajagca leczenie otytosci. Stworzona dla wszystkich, ktérzy postanowili na nowo
uksztattowacé swoje Zzycie i wréci¢ do optymalnej wagi. Kampanie wspdttworza lekarze,
naukowcy zajmujacy sie otytoscig oraz osoby, ktére dziatajg w stowarzyszeniach pacjentéw i
pomagaja pozbyc sie niechcianych kilogramow.

W ramach kampanii powstata strona www, na ktdrej znajduja sie niezbedne informacje dla
pacjentéw, dotyczace leczenia, diety, znaczenia psychoterapii, wsparcia bliskich, przyczyn i
konsekwencji otytosci.

Na stronie miesci sie takze praktyczna mapa osrodkéw leczenia otytosci, fakty i mity nt.
otytosci, historie pacjentéw oraz wiele innych przydatnych informacji, ktére pomoga w podjeciu
decyzji o leczeniu otytosci.

Linki do kampanii:

www.wnowymksztalcie.pl

www.facebook.com/wNowymKsztalcie

http://www.instagram.com/wnowymksztalcie
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