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W niebycie. Z historii samorzadnosci lekarskiej w Polsce

Stato sie. W 1950 r. witadza pod rzadami Bolestawa Bieruta zlikwidowata samorzad
lekarski, z wielkim trudem tworzony po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci, a takze
samorzqd Iekarko-dentstyzny (powotany w 1938 r.) - pisze Lucyna Krysiak.

Prof. Tadeusz Koszarowski, zdjecie portretowe
Musiato ming¢ kolejnych 39 lat, zanim doszto do odrodzenia izb lekarskich. Reaktywacja nastapita
w 1989 r. na fali solidarnosciowej odnowy - protestéw i strajkéw, ktére uwolnity Polske od
komunizmu i dokonaty przemian spoteczno-politycznych.

Tych blisko 40 lat niebytu samorzadu lekarskiego byto niezwykle trudnym czasem dla lekarzy i
lekarzy dentystéw - zdegradowanych do roli etatowych pracownikéw stuzby zdrowia
podporzadkowanej ideologii socjalistycznej, w ktérej nie mieli za wiele do powiedzenia. Nie byto
przestrzeni dla wykonywania wolnego zawodu lekarza w pojeciu rozumianym przez samorzad
lekarski.

Etyczna pustka

Lekarz tamtego okresu zderzyt sie przede wszystkim z etyczna pustka. Wraz z likwidacjg izb
lekarskich (poprzez zniesienie ich 18 lipca 1950 r.) sejm uchwalit ustawe o odpowiedzialnosci
zawodowej fachowych pracownikéw stuzby zdrowia, ktérej nadano moc kodeksu socjalistycznej
moralnosci, obejmujacego lekarzy, lekarzy dentystéw, farmaceutéw, felczeréw, pielegniarki,
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potozne oraz techniké4w medycznych i technikéw dentystycznych.

Warto przypomnieé, ze do czasu rozwigzania izb lekarskich, lekarzy obowigzywat Kodeks
Deontologii Lekarskiej, uchwalony przez zgromadzenie NIL 16 czerwca 1935 r. Natomiast
Naczelna Izba Lekarsko-Dentystyczna uchwalita swéj kodeks juz po Il wojnie Swiatowej (9 maja
1948 r.) i byt on w podstawowych zatozeniach zblizony do kodeksu lekarskiego. Oba kodeksy
odnosity sie do zasad etyki Hipokratesa, ktére sg ponadczasowe.

Zastgpienie ich ustawag o odpowiedzialnosci zawodowej fachowych pracownikéw stuzby zdrowia,
poprzedzone likwidacja samorzadu lekarskiego, unicestwity jednoczesnie dziatalno$¢ sgdéw
lekarskich. Na polu etyki powstata wiec pustka, ktéra stwarzata warunki dla nieetycznych poczynah
wiadz wobec lekarzy i lekarzy dentystéw, ale tez dla obnizenia standardéw etycznych osdéb
wykonujacych te zawody.
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Prof. Tadeusz Koszarowski, dyrektor Instytutu Onkologii w Warszawie, z zespotem naj
wspotpracownikéw (1976 r.)

Wspomniana ustawa zalecata medykom przestrzeganie etyki socjalistycznej. Nawigzywata do etyki
marksistowskiej, zawartej w ,Krétkim stowniku filozoficznym” wydanym pod auspicjami Radzieckiej
Akademii Nauk, gdzie napisano wprost, ze zatozeniem tejze etyki jest ,bezwzgledna walka z
reakcyjna moralnoscig burzuazyjna i jej nosicielami”, a do tych wtasnie zaliczano wéwczas lekarzy i
lekarzy dentystéw. W stowniku czytamy dalej, ze tylko taka etyka jest prawdziwg nauka o
moralnosci, potwierdzong praktyka dziejowa.
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Stownik byt przewodnikiem dla polskich teoretykéw etyki, a takze fachowych pracownikéw stuzby
zdrowia, a wykonawcag tych zatozeh byta powotana przez wiadze Komisja Kontroli Zawodowej,
dziatajgca przy Ministerstwie Zdrowia. Zachowat sie z tego okresu materiat, ktéremu nadanoksztatt
wywiadu z Kazimierzem Czajkowskim, wiceprezesem Odwotawczej Komisji KontroliZawodowej MZ.
Padaty w nim sformutowania niepozostawiajgce ztudzen, jak po likwidacji izblekarskich

postrzegana jest przez wtadze etyka zawodowa lekarzy i lekarzy dentystow.

»,Zasady moralnosci burzuazyjnej w stuzbie zdrowia, jesli chodzi o lekarzy, zostaty ujete w forme
prawng zasad deontologii lekarskiej, a przedwojenni profesorowie, ktérzy sie za nimi opowiedzieli,
np. prof. Mazurkiewicz, prof. Mieczystaw Michatowicz, prezes Naczelnej lzby Lekarskiej czy

kierujacy stoteczna izba prof. Wiadystaw Szejnach, reprezentowali reakcyjny charakter zasad

deontologii wynikajacy z ich kapitalistycznych zatozeh” - grzmiat w wywiadzie Czajkowski.

Proby reaktywacji

Pierwszg prébe reaktywacji samorzadu lekarskiego podjeto w 1956 r. Kiedy skonczyt sie okres
rzadéw stalinowskich, nastapit przetom w kierownictwie PZPR i do wtadzy doszedt Wiadystaw
Gomutka, w lekarzy wstgpita nowa nadzieja - tym wieksza, ze za posrednictwem ,Stuzby
zdrowia”, pisma wydawanego przez Ministerstwo Zdrowia, otwierata sie mozliwos¢
przeprowadzenia dyskusji na temat reaktywacji izb lekarskich. Srodowisko wierzyto w powrét do
uniwersalnych zasad etyki i deontologii lekarskiej. Jednak oczekiwania byty na wyrost. Nowa
wiadza nie zamierzata reaktywowad izb, pochylaé¢ sie nad poprawag warunkéw pracy lekarzy czy
nad ich sytuacjg bytowg, a dyskusje na temat samorzadu lekarskiego wyciszono.

Nadal obowigzywata wszechwtadza administracji Ministerstwa Zdrowia, wydziatéw zdrowia i
wojewddzkich rad narodowych, a Komisja Kontroli Zawodowej, z jej nadgorliwym wiceprezesem
Kazimierzem Czajkowskim, wdrazata w 2zycie zasady marksistowskiej etyki i moralnosci
rozszerzone o przepisy dotyczgce dyscypliny pracy. Tak wiec rozrastat sie zakres czynéw
podpadajgcych pod pojecie wykroczenia zawodowego, a ustawa z 18 lipca 1950 r. o
odpowiedzialnosci zawodowej fachowych pracownikéw stuzby zdrowia stata sie narzedziem do
represjonowania lekarzy, np. wykroczenia zawodowe pracownikéw stuzby zdrowia traktowano jak
naruszenie zasad etyki, godnosci i sumiennosci zawodowej, nagtasniajac je i pietnujac.

Réwnie represyjny charakter miaty kolegia orzekajace, powotane w tym samym czasie przy
prezydiach rad narodowych, ktére, nie bedac sadami, miaty uprawnienia do oceniania postawy
moralnej lekarzy i naktadania na nich kar pienieznych. Ich pierwowzorem byty tzw. sowieckie tréjki,
ktére miaty w ten sposéb ,leczy¢” lekarzy z burzuazyjnych nawykdédw. Organy te decydowaty o tym,
kto wsréd lekarzy jest wrogiem klasowym. W ich skiad wchodzili partyjni aparatczycy.
Wystosowany przez nich wilczy bilet oznaczat dla lekarza ostracyzm, zastraszanie, brak mozliwosci
podnoszenia kwalifikacji i starania sie o lepsza prace.

W szpitalach i przychodniach wisiaty gazetki $cienne, gdzie publikowano artykuty i zdjecia gorliwie
wykonujacych swoje zadania i oportunistéw, ktérych nazywano bumelantami i wrogami klasowymi.
Kazimierz Czajkowski w swoich wypowiedziach nie ukrywat, ze komisja - oprécz wymierzania
lekarzowi ,kolezenskiej kary” - jest instytucja na wskro$ polityczng i ma za zadanie wychowywad w
duchu socjalistycznym. Jednak lekarzom Zle wiodto sie nie tylko na polu zawodowym, réwniez w
placéwkach stuzby zdrowia polityka zdominowata sprawy merytoryczne.

Byly one Zle zarzadzane, na kierowniczych stanowiskach zatrudniano ludzi partii, nie zwazajac na
ich kwalifikacje, panowat wiec w nich chaos i niedostatek. Likwidacja izb lekarskich, ktére
wprawdzie po wojnie nie miaty realnej wtadzy, ale bylty moralng i materialng podporg lekarzy,
sprawita, ze srodowisko lekarskie nie miato Zadnej ogdlnopolskiej reprezentacji, lekarz nie miat sie
do kogo zwréci¢ w swoich sprawach, a Zwiazek Zawodowy Pracownikéw Stuzby Zdrowia
zajmowat sie w tym czasie organizowaniem maséwek i szkolen ideologicznych.



Jesli nie izby, to co?

Lekarzom potrzebna byta organizacja, ktéra reprezentowataby nie tylko ich sprawy bytowe, ale tez
umozliwiata wymiane pogladéw na temat wdrazania najnowszych osiggnie¢ medycyny, ksztatcenia
podyplomowego, podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Kiedy wiec w 1951 r. Ministerstwo Zdrowia
powotato Polskie Towarzystwo Lekarskie, liczono, ze przynajmniej w tej czesci spetni ono swoje
zadanie. Kulisy powstania PTL byty niejasne, nie zachowaty sie relacje z rozméw przedstawicieli
srodowiska lekarskiego z wtadzami na ten temat.

Jak pisze prof. Tadeusz Brzezinski, wybitny historyk polskiej medycyny i autor historii PTL, byty
to rozmowy ,gabinetowe”, nieprotokotowane i niearchiwizowane. Trudno wiec dociec, czy
inicjatywa utworzenia towarzystwa wyszta ze strony Srodowiska lekarskiego, czy ze strony wiadz, i
czy byta z tym Srodowiskiem konsultowana. W relacji pochodzacej od lekarki Ireny Pronaszko-
Rzepeckiej, sekretarza ZG PTL w latach 1970-1975, wynika, ze inicjatywe spontanicznie podjeta
grupa lekarzy i to od nich wyszta propozycja potaczenia towarzystw lekarskich regionalnych i
rozszerzenia ich dziatalnosci na caty kraj.

Dokonanie tego wymagato od pomystodawcéw wielkiego zaangazowania, determinacji i uzyskania
zgody witadz. Pronaszko-Rzepecka podkreslata, ze pierwszoplanowym zadaniem PTL byfa praca
nad podniesieniem poziomu zawodowego lekarzy i rzeczywiscie towarzystwo na poczatku swojej
dziatalnosci, oprécz posiedzen naukowych i dyskusji, na tym skupiato swoja aktywnos¢ -
organizujgc tzw. akcje referatowg polegajgca na wysytaniu w teren wybitnych w swoich
specjalnosciach prelegentéw i dostarczaniu lekarzom czasopism naukowych i podrecznikéw.

PTL dziatato w tym czasie gtéwnie na rzecz ksztatcenia lekarzy, nie wdawato sie w polityke,
poniewaz - jak zaznaczyt w swoich wspomnieniach o poczatkach PTL prof. Edward RuzyHo,

wspoéttworca systemu ksztatcenia podyplomowego w Polsce - towarzystwo znajdowato sie w
trudnej sytuacji, gdyz nie akceptowato nakazywanych celéw politycznych, ale tez nie mogto im sie
przeciwstawi¢. Dziatato wiec w formule oficjalnej i nieoficjalnej. Ta pierwsza dotyczyta szerszego
forum, druga - kolezenskich spotkan w szpitalach, przychodniach czy prywatnych domach.

- Wszyscy bylismy swiadomi tego, ze jednostkowy opdér czy dezaprobata niczego nie zmienia.
Kompromis byt wiec podstawg dziatania PTL - wspominat prof. Ruzyto. Tym bardziej, ze
dziatalnos¢ towarzystwa byta kontrolowana przez partyjnych inspektoréw z Wydziatu
Administracyjnego PZPR. Prezesem PTL przez dwie kadencje (1962-1970) byt prof. Tadeusz

Koszarowski, twdrca polskiej onkologii, ktéry po latach tak wspominat ten czas: ,Po likwidacji izb
lekarskich na to puste miejsce miata powstad jaka$ zbiorowos$¢ pracownikéw stuzby zdrowia
(miedicinskich robotnikéw), zupetnie sztuczna, réznorodna, beztwarzowa masa doraznie
powigzanych grup zawodowych. Nie byto miejsca na tradycyjny etos stanu lekarskiego,
oskarzonego o idealizm w stosunku do obowigzujacego materializmu”.

Prof. Koszarowski zauwazat tez, ze organizatorzy PTL mieli $wiadomos$¢ ograniczen narzuconych im
przez partyjne kierownictwo, podjeli sie jednak tej pracy, by wypetni¢ pustke po likwidacji izb
lekarskich. W kolejnych latach towarzystwo wielokrotnie podejmowato préby przeobrazenia sie z
organizacji ksztatceniowej w organizacje odrodzenia stanu lekarskiego.

Na fali ,,Solidarnosci”

Doktor Ryszard Niewiadomski, dziatacz Okregowej lzby Lekarskiej w todzi, przewodniczgcy
wielu komisji problemowych, w swojej publikacji ,Z perspektywy lat” podkresla, ze idea
reaktywowania izb lekarskich tlita sie od momentu ich likwidacji w 1950 r., a pierwsze realne
projekty zrodzity sie po odwilzy w 1956 r., a pdézniej w 1965 r., 1968 r., 1978 r., wreszcie w 1980 r.
wraz z powstaniem NSZZ ,Solidarnosc¢”.

- Jako dziataczowi tej organizacji (byt m.in. rzecznikiem lekarzy w regionalnej Sekcji Stuzby Zdrowia



NSZZ ,Solidarnos¢” Ziemi tédzkiej - przyp. red.), idea samorzgdnosci lekarzy byta mi bardzo bliska
i wraz z innymi lekarzami, m.in. Ewa Switalska-Kowalewska, J6zefem Bronistawem
Szymczykiem oraz prof. Janem Goldsteinem traktowalismy jg priorytetowo i propagowalismy w
srodowisku - wspomina Ryszard Niewiadomski. Zastrzega jednak, ze nie byto to tatwe, poniewaz
po latach niebytu samorzad lekarski jawit sie mtodemu pokoleniu lekarzy jako co$ archaicznego, a
dla gremidéw solidarnosciowych niezwigzanych ze Srodowiskiem lekarskim tworzenie samorzgdu
dla tak elitarnego zawodu, jakim byt zawdd lekarza, byto dysonansem.

Mimo braku entuzjazmu ze strony dziataczy ,Solidarnosci”, temat byt goracy, a ,Stuzba Zdrowia”
opublikowata 2 lipca 1981 r. projekt okreslajacy zasady, zgodnie z ktérymi miatyby funkcjonowacd
odrodzone izby lekarskie. - W ogniu dyskusji i sporéw nasza tdédzka grupa opracowata i
przedstawita zastrzezenia do tego projektu i staty sie one podstawa merytoryczna do opracowania,
wspdlnie z Polskim Towarzystwem Lekarskim nowego, autorskiego projektu statutu izb lekarskich.
Catkowicie zmieniono jego IV rozdziat traktujacy o naczelnych wtadzach izb lekarskich - ttumaczy
Ryszard Niewiadomski i zaznacza, ze po akceptacji $rodowisk lekarskich i PTL projekt zostat
przedstawiony 12 grudnia 1981 r. na Il Ogdlnopolskiej Konferencji Lekarzy w Poznaniu.

Dokument przygotowany przez tédzka grupe zostat przyjety przez uczestnikéw konferencji bez
zastrzezen i miat sta¢ sie podstawag do rozméw z cztonkami Komisji Zdrowia éwczesnego sejmu
PRL. Byto wiec bardzo blisko powotania na nowo izb lekarskich, ale nastepnego dnia wprowadzono
w Polsce stan wojenny i z tymi planami trzeba byto czeka¢ do 1989 r. Nie znaczy to, ze w stanie
wojennym temat reaktywacji izb zostat zarzucony. Juz w potowie 1982 r. utworzono w todzi trzy
tandemy lekarzy (E. Switalska-Kowalewska i R. Niewiadomski, B. J. Wygodzka i M. Dmochowska
oraz ). Szymczyk i M. Jurewicz-Jedraszko), ktérzy mieli lobbowaé w liczacych sie zawodowo kregach
medykdéw na rzecz reaktywacji izb lekarskich.

Kiedy 17 maja 1989 r. uchwalono ustawe o izbach lekarskich, mato kto pamietat o tamtych
prébach, podejmowanych mimo niesprzyjajacych warunkéw i okolicznosci. Dzi$ proby te sa
znakiem, ze lekarzom zawsze zalezato na wilasnym samorzadzie lekarskim i dazyli do jego
reaktywacji na przekér wszelkim przeciwnosciom.
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