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7,5 tys. polskich lekarzy i stomatologéw zgineto
podczas okupacji

Giéwnym motywem polityki nazistowskich Niemiec byto catkowite wyniszczenie
wiezniow. Z prof. Zdzistawem Rvnem, lekarzem 1|Ps_ciatr Iomatq, autorem
ilkudziesieciu publikagjf . rozmawia Lucyna
rysiak.

Po lewej: prof. Zdzistaw Ryn, po prawej: fragment bramy niemieckiego obozu koncentracyjnego KL
Auschwitz

Foto: archiwum prywatne, pixabay.com

Panie profesorze, jaki jest stan wiedzy na temat medycyny w obozie w Auschwitz?

Mimo od lat prowadzonych wielu interdyscyplinarnych badan, ciggle przybywa wiedzy na temat
tego, co dziato sie w niemieckich obozach koncentracyjnych i jaki byt los wiezniéw wttoczonych w
maszyne $mierci.

Jednak tg wiedzg trzeba sie dzieli¢ ze swiatem, dlatego w wydawnictwie ,Medycyna Praktyczna”
realizujemy projekt przektadu na jezyk angielski 31 tomdw ,Przeglagdu Lekarskiego - Oswiecim”.
Rysuje sie tu obraz niewyobrazalnego cierpienia zadawanego zaréwno w wymiarze indywidualnym,
jak i zbiorowym. Relacje bytych wiezniéw ukazaty prawdziwe oblicze obozowego piekta.

Gtéwnym motywem polityki nazistowskiej byto catkowite wyniszczenie wiezniéw jako istot
»niegodnych zycia”, réwniez poprzez eksperymenty medyczne. Ofiarami stali sie gtéwnie Polacy i
Zydzi. WieZniowie Auschwitz-Birkenau byli poddani $miertelnemu stresowi biologicznemu i
psychologicznemu, ktéry pozostawit trwaty S$lad. Wiekszo$¢ wieznidw nie byta w stanie
przystosowac sie do obozowej rzeczywistosci. Niektérzy wybierali Smieré samobdjcza.

Choroba obozowa rozwijata sie juz po kilku miesigcach pobytu za drutami i przyjmowata
wielonarzadowy obraz uszkodzen. Z definicji tzw. KZ-syndrom ma charakter postepujacy oraz
dotykajacy nie tylko samego chorego, ale drugie pokolenie jego bliskich. Okazuje sie bowiem, ze
nie zniknie wraz ze $miercig ostatnich bylych wiezniéw. Dzisiaj zyje juz niewiele ofiar
bezposrednich, tych, ktérym los pozwolit przezy¢ obdz. Po wojnie nie zaznali oni naleznej opieki
medycznej ani rehabilitacyjnej, rekompensaty materialne byty symboliczne, ale zabrakto tez, a
moze przede wszystkim, rekompensaty moralne;.
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W tej, jak pan powiedziat, fabryce smierci funkcjonowaty obozowe szpitale (rewiry). Co
tam sie dziato?

To wielki paradoks, gdyz szpital w obozie, zamiast leczyé, zajmowat sie tym, jak skutecznie
doprowadza¢ do $mierci w sposéb masowy i ,,ekonomiczny”. Lekarz w biatym kitlu byt tym, ktéry
przynosit $mieré zamiast uzdrowienia. Masowos$¢ Smierci, jej wszechobecnos$é, prowadzita
stopniowo do znieczulenia i obojetnosci, deformowata osobowos$¢. Obozowe szpitale i przychodnie
lekarskie byty przede wszystkim miejscami selekgji.

To tu chorym wieZniom serwowano $Smiertelng iniekcje fenolu w serce, to tu przeprowadzano takze
wyrafinowane doswiadczenia pseudolekarskie - eksperymenty sterylizacyjne, kastracje, sztuczne
zaptodnienia, oparzenia $rodkami zrgcymi, badania antropologiczne, badania na bliznietach
jednojajowych, sztuczne zakazenia, badania nad rakiem, niepotrzebne operacje itd. Niektére
zwtoki kierowano do muzeéw anatomii lub przeznaczano do celéw przemystowych.

W obozowym szpitalu w Auschwitz, a potem takze w Birkenau, izolowano chorych na choroby
zakazne nie po to, zeby ich leczyé, ale zeby chroni¢ przed nimi obozowa zatoge. Wielu
przywozonych do obozu wiezniéw musiato przechodzi¢ tzw. kwarantanne, podczas ktérej stabsi
zarazali sie chorobami i w ten sposéb byli poddawani ,naturalnej” selekcji. Tych, ktérzy przezyli,
przenoszono do ogélnej czesci obozu.

Polscy lekarze niesli wieZzniom pomoc, mimo ze ptacili za to zyciem. Jak radzili sobie w
tych ekstremalnych warunkach?

Lekarze niemieccy traktowali wieznidéw jak kréliki doswiadczalne. Wielu umierato w trakcie lub w
wyniku doswiadczen. Sposréd nich warto przypomnie¢ doswiadczenia nad wychtodzeniem
organizmu czy dziataniem niskiego cisnienia atmosferycznego. Wyniki tych nieludzkich
eksperymentéw publikowano w pismach medycznych w Niemczech jeszcze po wojnie. Medycyna w
obozie miata jednak ,dwie twarze”. Twarz lekarza wieZnia i twarz lekarza obozowego.
Lekarz-wiezien wykorzystywat wszelkie sposoby niesienia pomocy, aby chociaz symbolicznie
przynies¢ ulge w cierpieniu. Nawet w tak ekstremalnych warunkach traktowat swdéj zawdd jako
misje. Najbardziej wymownym przykiadem lekarskiej misji byto uratowanie okoto dwdéch tysiecy
noworodkéw urodzonych w obozie. Niewielu z nich przezyto. Szpital obozowy pefnit tez funkcje
konspiracyjne, dostarczat lekéw i srodkéw sanitarnych. W historii obozéw odnotowano wiele
przyktadéw postaw heroicznych. W materiatach Zrédtowych przytacza sie przyktady ukazujace
zachowania i reakcje altruistyczne. Istotng role w podtrzymywaniu ducha odgrywali ksieza i osoby
duchowne.

Z czasem polscy lekarze zdominowali szpital w Auschwitz. W jaki sposéb?

To byto dziatanie stopniowe. Najpierw polscy lekarze i pielegniarze przejmowali ambulatorium,
laboratorium szpitalne, pracownie rentgenowska, w ktérej pojawita sie dodatkowa mozliwos¢
Jfatszowania” wynikéw badan na korzys¢ chorych, oraz szpital obozowy. Prawie wszystkie
stanowiska zostaty obsadzone przez wiezniéw politycznych, w tym w 90 proc. przez Polakéw.

Jak wspomina dr Stanistaw Ktodzinski, byto to dziatanie $wiadome, w ktérym chodzito o to, aby
niweczy¢ plany SS dotyczace ludobdjstwa i eksperymentéw prowadzonych na wiezniach i tagodzi¢
ich skutki zdrowotne. Lekarze z obozowego szpitala nawigzali w tym czasie kontakty z kuchnig
obozowg, warsztatami, wiezniami z oddziatu politycznego, oddziatem zatrudnienia, a nawet
blokiem 11. - blokiem smierci.

Szpital obozowy w Auschwitz stat sie centrala oswiecimskiego ruchu oporu. To
wymagato zmystu organizacyjnego, odwagi i mestwa ze strony polskich lekarzy.
Powotujac sie na ,Komentarze historyczne”, warto przytoczy¢ posta¢ Wtadystawa Fejkiela, ktéry w
1944 r. zostat lekarzem obozowym. Majgc poparcie wspotwiezniéw i dobre rozeznanie w strukturze
obozowej, skupit wokét siebie grono zaufanych lekarzy i pielegniarzy. Od tego czasu Polacy
pracujgcy w szpitalu mogli swobodniej przekazywaé¢ wiadomosci na zewnatrz obozu.
Wspétpracowat tez z aptekg obozowg oraz osobami poza obozem, dzieki czemu udawato mu sie
pozyskiwaé potrzebne leki.

Z czasem szpital zaczat spetnia¢ swoje wiasciwe funkcje, czyli leczy¢ i chroni¢ wiezniéw. Doszto
nawet do tego, ze niektdérzy funkcyjni SS leczyli sie potajemnie u doswiadczonych polskich lekarzy.
W kohcu szpital stat sie centralg Oswiecimskiego Ruchu Oporu. Stad organizowano ucieczki,



przekazywano wiadomosci na zewnatrz, do radia, alarmowano wolny $wiat, odstaniajac prawde o
obozie. W okresie, kiedy szpital obozowy byt w rekach polskiego personelu, zanikty selekcje
chorych do gazu i na fenol. W tej pracy nadzwyczajne zastugi posiada wymieniany juz dr Stanistaw
Ktodzinski, ktéry nalezac do obozowej konspiracji, utrzymywat kontakty ze sSwiatem zewnetrznym,
sprowadzat zywnos< i leki, wysytat grypsy.

Wielokrotnie nawiazuje pan do wspomnien doktora Stanistawa Ktodzinskiego i
podkresla ich szczegdélne znaczenie.

Poniewaz byt jednym =z nielicznych lekarzy, ktérzy przezyli Auschwitz i stat sie zywym
Swiadectwem tych wydarzen. Swojg humanitarng postawa w czasie uwiezienia, jak réwniez po
uwolnieniu z obozu zapisat sie na state na kartach historii holokaustu. Nalezat do tych lekarzy,
ktérzy po wojnie poswiecili sie leczeniu i rehabilitacji oséb, ktérym udato sie przezy¢ ten koszmar.
Szacuje sie, ze podczas wojny i okupacji zgineto co najmniej 5 tys. polskich lekarzy, 2,5 tys.
stomatologéw i ok. 3 tys. lekarskiego personelu pomocniczego - pielegniarek, farmaceutéw,
sanitariuszy i innych. Lecz, jak pisat Stanistaw Ktodzifski, ,, wsréd mogit polskich lekarzy rozsianych
po catym Swiecie, najwieksze skupisko spopielonych prochéw stanowig bagniste pola obozu
koncentracyjnego Auschwitz”.

Ksiazka ,Medycyna za drutami obozu”, jak informuje podtytut, jest podrecznikiem dla
studentéw medycyny i lekarzy. Co chciat pan im przekazac?

Moim celem byto na prawdziwych przykfadach, a wiec na zywym organizmie pokaza¢, do czego w
ekstremalnych warunkach, skazonych zbrodniczg ideologia moze doprowadzi¢ niekontrolowana
praktyka medyczna. Lekarze, tak jak inni ludzie, mogg ulec indoktrynacji sprzecznej z ogdélnymi
zasadami wspdtistnienia miedzy ludZzmi. Wéwczas relacje lekarz - pacjent, w szczegdlnosci relacje
empatii, zaufania, podmiotowosci i wspétczucia, przestaja istniec.

Jak napisat we wstepie do tej ksigzki éwczesny prorektor UJ prof. Wojciech Nowak, przedstawia ona
dwa bardzo wazne problemy - dziatalnos¢ niemieckich lekarzy na terenie obozu w Auschwitz oraz
prace lekarzy-wiezniéw. Ci pierwsi - prowadzac eksperymenty na wiezniach i wybierajac
najbardziej chorych do komér gazowych - niesli $mieré. Ci drudzy starali sie otacza¢ opieka
lekarskg wspétwieznidow w obozowym szpitalu. Pierwsi odzierali z czlowieczenstwa, drudzy sami
zostali z niego odarci, a jednak niesli pomoc. | jedni, i drudzy byli lekarzami.
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