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Podsumowanie walki z pandemia COVID-19

Szanowi Panstwo,

udostepniamy Panstwu syntetyczny obraz stanu walki z pandemia, ktéry przygotowany zostat we
wspétpracy z Osrodkiem Analiz Uniwersyteckich. Wprawdzie na konferencji prasowej 9 lutego
minister Adam Niedzielski zapowiedziat poczatek konhca piatej fali pandemii, ale niezaleznie od
tego, kiedy ten koniec nastapi, nic nie zwalnia nas z myslenia o tym, jakie wnioski wyciggamy na
przysztos¢ i jak zamierzamy przygotowac sie na - nieuniknione - kolejne epidemie.

Materiat powstat z mysla o wystuchaniu publicznym w sprawie tzw. ustawy Hoca, ktére odbyto sie
5 stycznia 2022. Ostatecznie zrezygnowatem z udziatu w nim na znak solidarnosci z ekspertami,
dla ktérych zabrakio miejsca. Wystuchanie publiczne przerodzito sie w antyszczepionkowy Hyde
Park; opinie dotyczace kwestii medycznych miaty watpliwg warto$¢, wiec o merytorycznej
polemice nie mogto by¢ mowy.

Prezentacja zawiera kluczowe dane i fakty, obok ktérych nie mozna przejs¢ obojetnie. Korzystajmy
z wiasnych i miedzynarodowych doswiadczeh. Uczmy sie na btedach, by lepiej radzi¢ sobie w
przysztosci, by juz wiecej nie dopuszcza¢ do dramatycznej i kompromitujgcej nas jako kraj fali
zgondw.

W drugim roku pandemii na jej kolejnych falach powinnismy juz umiec serfowaé, a my wcigz przez

nie byliSmy zalewani, z trudem utrzymywaliSmy sie na powierzchni.

Kraje, ktére z sukcesem znosza juz ograniczenia pandemiczne majg wysoki poziom zaszczepienia,
do ktérego nam jeszcze daleko i niepokojem napawa fakt, ze - wbrew deklaracjom - nie ma
promocji szczepien. Do tego zapowiada sie rychtg rezygnacje z obowigzku noszenia masek, cho¢
jeszcze niedawno za ich brak grozono wysokimi karami, ale obowigzku nie egzekwowano.
Niespoéjnosc¢ i brak konsekwencji oraz wrazenie chaosu decyzyjnego to wrogowie skutecznego
zarzadzania w kryzysie. Dlatego, by unika¢ go w przysztosci opierajmy sie na danych i wiedzy, a
nie przekonaniach oséb o wattej wiedzy medyczne;.

Dane pokazuja, ze szczepienia, to bardzo wazne, cho¢ nie jedyne narzedzie skutecznej walki z
pandemia. Inne to przetamanie stabosci w ,zarzadzaniu” pandemia. Dane pokazuja, ze za mato
testowaliSmy - pod wzgledem liczby testéw na milion populacji zajeliSmy 98 miejsce na Swiecie.
Efektem jest ,niedodiagnozowanie”, co posrednio oznacza, ze bardzo wiele przypadkéw zakazen
pozostaje nierozpoznana, a tym samym nastepujg niekontrolowane zakazenia.

Kolejny wniosek to konieczno$s¢ wzmocnienia inspekcji sanitarnej, by lepiej realizowata
»~dochodzenia epidemiologiczne”, by skuteczniej byly identyfikowane Zrédta zakazen i dziatania
zapobiegajgce im.

Problemem jest nieegzekwowanie istniejgcych przepiséw, w szczegdlnosci dotyczacych zachowan
w miejscach publicznych, a takze tolerowanie podwdjnych standardéw oraz niespéjnos¢ decyzji.
Nastepna obserwacja to brak reakcji na powszechne zjawisko ,niezgtaszania” zakazenia Iub
nieoficjalnego testowania w celu unikniecia kwarantanny.

W prezentacji zwraca sie tez uwage, ze w Polsce obserwuje sie gorsze wskazniki skutecznosci
leczenia w poréwnaniu z innymi krajami. Przyktadem jest smiertelnos¢ wsréd oséb z wentylacja
mechaniczna.


https://nil.org.pl/uploaded_files/art_1646135374_pandemia-covid-19-prezentacja-nowyszablonv1.pdf

Inna ciekawa obserwacja: mamy nattok dokumentéw i brak jasnosci, co do AKTUALNYCH
wytycznych obowigzujacych w Polsce.
Chociazby, na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia jest ok. 30 dokumentéw wypracowanych
przez poszczegdlnych konsultantéw krajowych i towarzystwa naukowe (a do tego pamietajmy, ze
jeszcze swoje wytyczne ogtasza takze AOTMIT i rézne gremia naukowe!).
Jednoczesnie brakuje monitorowania stosowania wprowadzanych regulacji w poszczegélnych
placéwkach.
Osobnym zagadnieniem jest nieskutecznos¢ akcji szczepieh. Mimo, ze szczepionka jest w Polsce
powszechnie dostepna, tylko ok 54% populacji jest w petni zaszczepiona. Jak to wyglada w
poszczegdlnych grupach wiekowych wida¢ w prezentacji. Ciekawe sa tez poréwnania
miedzynarodowe.
Niestety, widzimy, ze nasze apele o wprowadzenie obowigzku szczepien dla niektérych grup
zawodowych, paszportu covidowego w okreslonych sytuacjach to gtos wotajacego na pustyni.
Nie mamy paszportéw, pod wzgledem szczepieh jesteSmy w ogonie Europy. Ogtoszony kilka
miesiecy temu obowigzek zaszczepienia pracownikdw ochrony zdrowia, nauczycieli i stuzb
mundurowych zostat ograniczony tylko do medykéw, ktérzy i tak w swojej zdecydowanej
wiekszosci sg zaszczepieni - z danych Ministerstwa Zdrowia z poczatku lutego, w przypadku
lekarzy to 92%, a lekarzy dentystéw 88%.
Zasygnalizowana lista spraw wskazuje, ze jes$li chcemy skutecznie walczy¢ z pandemia i
jednoczesdnie dziata¢ na rzecz stworzenia ochrony zdrowa odpornej na przyszte podobne kryzysy,
potrzebujemy dziatan spéjnych i kompleksowych, a takze - na co zwracajg uwage psychologowie i
socjologowie - wiekszego zaufania spotecznego, ale to juz sa kwestie wykraczajgce poza tematyke
prezentowanego Panstwu opracowania.
Zachecam do lektury.
Andrzej Matyja

Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej

Ww. materiat w zatgczeniu ponizej.






