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Szkolenia stacjonarne w ODZ NIL 

Wychodząc naprzeciw potrzebom lekarzy i lekarzy dentystów została otwarta nowa siedziba
Ośrodka Doskonalenia Zawodowego Naczelnej Izby Lekarskiej, w tym nowe centrum szkoleniowo-
konferencyjne. Dzięki tej inwestycji dostępne są przestronne sale wykładowo-warsztatowe
wyposażone w nowoczesny sprzęt techniczny.
Już dziś zapraszamy do udziału w najbliższych szkoleniach stacjonarnych:
2022-06-22 - Wypalenie zawodowe w pracy lekarza
Wypalenie zawodowe stanowi istotne zagrożenie psychospołeczne w pracy lekarza. Celem
warsztatu jest przybliżenie tego zjawiska, jego możliwych źródeł oraz sposobów przeciwdziałania
mu. Efektem wspólnej pracy będzie zwiększenie świadomości uczestników w zakresie własnego
funkcjonowania psychologicznego w pracy oraz podniesienie umiejętności radzenia sobie ze
stresem zawodowym i budowania zasobów odporności psychicznej, pomocnych w przeciwdziałaniu
wypaleniu.
Moduł 1 – Objawy i przebieg procesu wypalenia zawodowego
Moduł 2 – Źródła wypalenia zawodowego w pracy lekarza
Moduł 3 – Indywidualne sposoby przeciwdziałania wypaleniu i radzenia sobie ze stresem
zawodowym
Prowadzący: Joanna Chylińska
Czas trwania: 09:00-15:00
Szkolenie stacjonarne: siedziba ODZ NIL, Warszawa, ul. Sobieskiego 110.
Zapisy na szkolenie
 
2022-06-23 - Budowanie i zarządzanie zespołem medycznym
Zakres szkolenia:

Antecedencje strategicznej istotności zespołów w podmiotach
medycznych.
Istota i proces rozwoju zespołu.
Komunikacja w efektywnym zespole.
Kluczowe cechy efektywnego zespołu. Determinanty efektywności
pracy zespołu.
Zarządzanie strukturą zespołu. Pozyskiwanie członków zespołu.
Rozwój zespołu z wykorzystaniem metodyki performance
management.
Znaczenie lidera zespołu. Aspekt hybrydmenedżera.

Prowadzący: Prof. Beata Buchelt
Czas trwania:09:00-15:00

https://nil.org.pl/dla-lekarzy/kursy-i-szkolenia/518-szkolenie-stacjonarne-wypalenie-zawodowe-w-pracy-lekarza


Szkolenie stacjonarne: siedziba ODZ NIL, Warszawa, ul. Sobieskiego 110.
Zapisy na szkolenie
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