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Lekarzu, oczekuj od swojej izby

Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy,

zmiana wysokosci sktadki wzbudzita poruszenie w naszym srodowisku. | stusznie. Bo
kazdy lekarz powinien wiedzie¢, za co ptaci, i ma prawo wymagad. Samorzad lekarski
jest dla lekarzy, izby powinny miec takie cele i tak je realizowaé¢, bySmy mieli poczucie,
ze sktadka nie jest kosztem, a inwestycja.

Pewnie kilka lat temu, gdy izby kojarzyty mi sie z aktywnoscig skupiong na balach dla dziataczy czy
wycieczkach dla wtajemniczonych, usmiechnatbym sie w reakcji na takie stwierdzenie. Ale teraz,
gdy samorzad podchodzi coraz ambitniej do swojej roli, a rzadzacy coraz $mielej prébujg dzieli¢
nasze srodowisko i antagonizowac relacje lekarz-pacjent oraz forsujg wbrew nam nieracjonalne
pomysty dotyczace nas i warunkéw naszej pracy - uSmiechu nie ma.

Do podniesienia sktadki przymierzano sie w poprzedniej kadencji, ale nie zdecydowano sie na taki
ruch przed wyborami. Na Krajowym Zjezdzie Lekarzy pomyst podwyzki réwniez przesunieto -
zobowigzano ,,nowych” do zmierzenia sie z tematem. Potrzeba urealnienia sktadki, ktérej wysokos¢
- mimo zdecydowanej zmiany realiéw - od 8 lat byta taka sama, jest czyms$ dos¢ logicznym. Wielu
z Panstwa zadaje sobie jednak pytanie: dlaczego tak duzo? Co do wysokosci kwoty, Naczelna Rada
Lekarska zwrdcita sie do okregowych izb lekarskich o rekomendacje oraz zaproponowata, by
poszczegdblne OlL-e przedstawity swoje plany. Kluczowa powinna by¢é w tej sytuacji
transparentnos¢ dziatan, ktéra nalezy sie kazdemu lekarzowi zrzeszonemu w danej izbie. 90 proc.
sktadki trafia do ,okregdéwek”, odpis dla NIL po decyzji o jego obnizeniu, ktérg podjeliSmy na
ostatnim KZL, wynosi 10 proc. Rekomendacje byly rézne, decyzjg cztonkéw Naczelnej Rady
Lekarskiej pod gtosowanie poddany zostat projekt uchwaty z kwotg 120 zt. Oznacza to przede
wszystkim, ze w rece okregéw oddana zostata ogromna odpowiedzialno$¢ za nasze srodowisko.

By wymagac od izb, zacznijmy od ich roli. Inna jest rola okregowej izby lekarskiej, inna naczelne;j.
W okregach zrzeszeni sg cztonkowie, ktérzy muszg czué bliskos¢ i otwartosé swojej izby. Zwtaszcza
teraz powinni oczekiwa¢ wiecej niz administrowania i wypetniania ustawowych obowigzkdw.
Powinni méc liczy¢ na wsparcie prawne, interwencje rzecznika praw lekarza, zapomoge, wsparcie
psychologiczne, udziat w programach i projektach, na przestrzen do realizacji i rozwijania
lekarskich inicjatyw, na warsztaty i szkolenia na najwyzszym poziomie.

Nie béjmy sie zgtasza¢ do naszych okregdéw. Mozemy sobie ponarzekac¢ na forach dyskusyjnych,
ale komunikat najlepiej kierowa¢ bezposrednio do adresata. Jestem przekonany, ze po zmianach w
sktadce kazda izba, ktéra faktycznie chce zadba¢ o swoich cztonkédw, bedzie udowadniata, jak
bardzo przydaje sie lekarzom. Bioragc pod uwage analizy specjalnie powotanego zespotu, ktéry
zajmowat sie kwestig sktadki, trudno bytoby uwierzy¢, ze przy tak duzej inflacji izba poradzitaby
sobie bez podwyzki. Raczej nie przewiduje scenariusza, ze izba chciataby ograniczy¢ sie do
samego istnienia. Bo wtedy mogtaby by¢ oceniona przez lekarzy po prostu jako niepotrzebna.

Czy OIL przydaje sie kazdemu lekarzowi? Nie. Tu i teraz z pewnoscig nie kazdemu. By¢ moze 50-
letniemu specjaliscie, ktéremu zawodowo Swietnie sie wiedzie, nie przejdzie przez mysl zgtaszanie
sie do izby po jakiekolwiek wsparcie. Ale moze wsparcie bedzie mu potrzebne na emeryturze, gdy
dotknie go trudna losowa sytuacja. Z wsparcia skorzysta mobbingowany lekarz rezydent czy
lekarka w cigzy, wobec ktérej pracodawca tamie prawo. Z wsparcia skorzysta lekarz lub lekarz
dentysta potrzebujgcy pomocy organizacyjno-prawnej w zatozeniu wiasnej praktyki badz



nieradzacy sobie z wypaleniem zawodowym. Na réznych etapach lekarskiej drogi izba odgrywa
inng role. Czes¢ izb z pewnoscia sama z siebie spetnia oczekiwania lekarzy, ale zapewne s3g
obszary lub izby, gdzie niestety bez dobithego wyrazania oczekiwanh nie dzieje sie wiele. Wiec
oczekujmy otwarcie i wprost.
A po co jest Naczelna Izba Lekarska? Od NIL nalezy oczekiwad reprezentowania Srodowiska
lekarskiego na zewnatrz. Skutecznos$ci w zderzeniu z politycznymi rozgrywkami, inicjowania badz
blokowania zmian w prawie, skutecznego lobbowania w sprawie warunkéw pracy, godnych
wynagrodzen, dziatah na rzecz lepszego systemu ochrony zdrowia, walki o prestiz i szacunek dla
naszego zawodu. Czesto sa to karkotomne zabiegi, wymagajace zaangazowania mndstwa energii i
dobrych narzedzi. Szyld NIL daje nam mandat do dziatan w imieniu Srodowiska. | nie wahamy sie z
tego mandatu korzystac.
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