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Zgromadzenie Ogdlne Swiatowego Stowarzyszenia
Lekarzy - World Medical Association

Delegaci z 57 krajowych izb lekarskich z catego $wiata uczestniczyli w dorocznym Zgromadzeniu
0Ogdélnym WMA w Berlinie w dniach 5-8 pazdziernika 2022 r.

Wsréd omawianych zagadnien znalazty sie:

Deklaracja berlinska

Rasizm we wszystkich jego formach istnieje w medycynie na catym sSwiecie i ma bezposredni
wptyw na pacjentéw i ich zdrowie. W nowej Deklaracji przyjetej na dorocznym Zgromadzeniu
Ogdélnym w Berlinie WMA przyznaje, ze rasizm jest gteboko zakorzeniony w opiece zdrowotnej oraz
ze stanowi zagrozenie dla zdrowia publicznego.

W tresci Oswiadczenia, zatytutowanego "Deklaracja Berlinska”, zwraca sie uwage, ze lekarze ze
spotecznosci marginalizowanych spotykaja sie z rasizmem ze strony pacjentéw, innych lekarzy i
pracownikéw ochrony zdrowia.

Prezydent WMA dr Osahon Enabulele powiedziat: ,Rasizm jest catkowicie nie do przyjecia. Tworzy
bariery podczas wejscia do zawodu dla pewnych grup historycznie wykluczonych, prowadzac do
braku ich reprezentacji. Prowadzi to do niekorzystnych skutkéw zdrowotnych dla pacjentéw i
utrzymujacych sie nieréwnosci zdrowotnych. Zawdd medyczny, ktdry jest reprezentatywny dla
populacji, ma kluczowe znaczenie dla radzenia sobie z dysproporcjami zdrowotnymi wsréd
pacjentéw”.

Nowa polityka WMA krytykuje czasopisma medyczne za to, ze niedbale podchodza do kwestii
rasizmu i jego wptywu na nieréwnosci w zdrowiu.

Swiatowe Stowarzyszenie Lekarzy wzywa krajowe izby lekarskie i wszystkich lekarzy do
zobowigzania sie do likwidacji rasistowskich praktyk w opiece zdrowotnej oraz do poparcia
antyrasistowskich praktyk, ktére wspieraja réwnos¢ w opiece zdrowotnej i sprawiedliwosc
spoteczna.

Ukraina

Delegaci utrzymali poparcie dla lekarzy na Ukrainie i potepili bombardowanie przez armie rosyjska
ukrainskich cywiléw i szpitali, co powoduje naruszenie neutralnosci medycznej w strefach konfliktu.
Wezwano do zakohczenia dziatah wojennych oraz zobowigzano strony konfliktu do
zagwarantowania dostepu do opieki medycznej wszystkim ofiarom, cywilnym i wojskowym.
Wezwano réwniez spotecznos¢ miedzynarodowag i rzady do pomocy wszystkim uchodZzcom
wojennym.

Iran

Uczestnicy Zgromadzenia wyrazili gtebokie zaniepokojenie informacjami o przemocy wobec
protestujacych w Iranie, gdzie wedtug doniesien, wiele oséb zostato zatrzymanych; poinformowano
rowniez o ofiarach $Smiertelnych. Wiadze iranskie uzywaty pojazdéw medycznych, aby doprowadzi¢
protestujacych do aresztu. Delegaci wezwali wtadze iranskie do petnego przestrzegania swoich
zobowigzah w zakresie praw cziowieka, w tym prawa do pokojowych demonstracji, do



poszanowania autonomii lekarzy, a w szczegdlnosci obowigzku zapewnienia opieki kazdemu
wytacznie na podstawie potrzeb medycznych oraz do zapewnienia, ze sprzet i pojazdy medyczne
sg wykorzystywane wytgcznie do celéw opieki zdrowotnej.

Etyczne korzystanie z mediéw spotecznosciowych

Ustalono nowe wytyczne, zgodnie z ktérymi, lekarze powinni unika¢ wszelkiego niewtasciwego
korzystania z sieci spotecznosSciowych, w ktérych widniejg komentarze pozbawione empatii lub
beztroskie opinie w sprawach medycznych. Delegaci wezwali krajowe izby lekarskie do
opracowania wytycznych dotyczacych zwalczania dezinformacji oraz negowania pseudonauki i
pseudo terapii, ktére moga mie¢ negatywne skutki zdrowotne dla pacjentéw i spotecznosci.

Korzystanie z telemedycyny

Zgromadzenie skierowato ostrzezenie dla pacjentéw i lekarzy, aby z rozwagga korzystali z form e-
zdrowia i uwazali na potencjalne zagrozenia. Przyjeto nowe wytyczne dla lekarzy, w tresci ktérych
zwraca sie uwage, ze w duzej mierze nieuregulowany wzrost liczby i réznorodnosci cyfrowych
ustug zdrowotnych moze mieé¢ konsekwencje etyczne zwigzane z bezpieczehstwem pacjentéw.
Wytyczne wyjasniajg, ze ,0sobista konsultacja powinna by¢ ztotym standardem w przypadku, gdy
konieczne jest badanie fizykalne w celu ustalenia diagnozy lub gdy lekarz lub pacjent zyczy sobie
osobistej komunikacji”.

Przemoc wobec personelu

Uczestnicy Zgromadzenia zdecydowanie potepili znaczny wzrost przemocy wobec personelu
ochrony zdrowia, szczegélnie podczas pandemii COVID.

W tresci Oswiadczenia przyjetego w Berlinie stwierdza sie, ze przemoc w sektorze ochrony zdrowia
obejmuje przemoc ze strony wspoétpracownikéw, agresywne zachowanie pacjentéw lub cztonkdéw
ich rodzin, jak réwniez akty przemocy, zaréwno fizyczne, jak i psychiczne, a takze zastraszanie i
nekanie w cyberprzestrzeni.

Delegaci z prawie 60 krajowych izb lekarskich wezwali placéwki ochrony zdrowia do przyjecia
polityki zerowej tolerancji wobec przemocy w miejscu pracy. Wezwali tez rzady do dziatania w celu
zapobiegania i eliminowania takiej przemocy, w tym, jesli to konieczne, systeméw sprawdzania
pacjentéw i odwiedzajgcych w poszukiwaniu broni podczas wchodzenia na okreslone obszary.
Oswiadczenie wzywa firmy zajmujgce sie mediami spotecznosciowymi do podjecia krokéw w celu
stworzenia $rodowiska wolnego od cyberprzemocy dla swoich uzytkownikédw. Nekanie w
cyberprzestrzeni i mediach spotecznosciowych obejmuje w szczegdlnosci grozby online i
zastraszanie lekarzy, ktérzy biorg udziat w debatach publicznych w celu udzielania odpowiednich
informacji i zwalczania dezinformacji. Lekarze ci sg coraz czesciej konfrontowani z obrazliwymi
wiadomosciami w mediach spotecznosciowych, a nawet grozbami Smierci.

Prezydent WMA dr Osahon Enabulele powiedziat: ,Przemoc wobec personelu medycznego, to
narastajgcy problem na catym swiecie, ktéry ma potencjalnie destrukcyjne skutki spoteczne.
Wptywa na caty system opieki zdrowotnej, zmniejsza jakos¢ srodowiska pracy oraz wptywa na
jakos¢ opieki nad pacjentem. Rzady maja obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa pacjentom,
lekarzom i innym pracownikom ochrony zdrowia”.

Nowy Prezydent

Dr Osahon Enabulele, byty prezes Nigeryjskiego Stowarzyszenia Medycznego, rozpoczat kadencje
jako 73. prezes WMA na lata 2022-23.

Dr Lujain Algodmani, lekarka z Kuwejtu, zostata wybrana na prezydenta-elekta WMA. Jest pierwszg
Arabka wybrang na prezydenta i obejmie stanowisko w trakcie Zgromadzenia Ogdélnego WMA w
pazdzierniku 2023 roku.

Dr Tohru Kakuta (Japonia) zostat wybrany na wiceprzewodniczgcego Rady WMA.



Dr Jacques de Haller, przewodniczagcy Szwajcarskiego Stowarzyszenia Lekarzy i byty
przewodniczacy Statego Komitetu Lekarzy Europejskich, zostat wybrany na PrzewodniczgcegoRady
Associate Members.

Dla polskiej delegacji jedng z najistotniejszych kwestii byta dyskusja dotyczgca wniosku o
wykluczenie Rosyjskiej lzby Lekarskiej ze Stowarzyszenia. Cztonkowie Komitetu Wykonawczego
WMA spotkali sie w okresie przed Zgromadzeniem Ogdlnym z Prezesami Izb Lekarskich z Polski
(osobiscie w Warszawie) oraz Rosji (online). Naczelna Izba Lekarska podjeta decyzje o utrzymaniu
whniosku oraz wyrazita zgode na ewentualne mediacje. Prezes Izby Lekarskiej Rosji wykazat
postawe catkowicie wypierajgcg postawione zarzuty oraz brak checi do mediacji. W zwigzku z
brakiem mozliwosci fizycznego uczestnictwa delegacji rosyjskiej w europejskim Zgromadzeniu
0Ogélnym Komitet Wykonawczy przetozyt ostateczng decyzje na kolejne Zgromadzenie, w ktérym
bedg mogty uczestniczyé obie strony sporu osobiscie.
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