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Miedzynarodowy Dzien Osdéb z Niepetnosprawnosciami

Szanowne Kolezanki i Szanowni Koledzy Lekarze!
Przez dekady problemy lekarzy 2z niepetnosprawnosciami byly niezauwazalne. Odwaga
i wytrzymatos¢ oséb chcacych pokonaé swoje stabosci byty wrecz ignorowane. Nadszedt wreszcie
czas na zmiany. W tym roku powstata funkcja Petnomocnika Naczelnej Rady Lekarskiej ds. lekarzy
Z niepetnosprawnosciami, a mnie spotkat zaszczyt jej petnienia.
Z catego serca pragne zaoferowad wszystkim Lekarkom i Lekarzom zmagajacym sie z problemami
zdrowotnymi swoje wsparcie w pokonywaniu trudnosci, ktére pojawiaja sie na naszej drodze
zawodowej. Jako osoba poruszajgca sie na wézku, czes¢ z tych probleméw znam, sam ich
doswiadczytem lub nadal doswiadczam. O swoich mozecie mnie Panstwo poinformowad poprzez
kontakt z Biurem Petnomocnika (e-mail: niepelnosprawni@nil.org.pl). Nikogo nie zostawimy bez
pomocy.
Sobie i Wam zycze, by byto coraz mniej trudnosci i przeszkéd. Jestem przekonany, ze z uptywem
czasu obecnos$¢ osdéb z niepetnosprawnoscig w naszym srodowisku stanie sie naturalna, w petni
akceptowana i ceniona. ,Jestem lekarzem” kazdy moze powiedzie¢ z duma. Mysle, ze z jeszcze
wiekszg duma moze to powiedzie¢ lekarz z niepetnosprawnoscia.
Mam nadzieje, ze nadal bedziemy mie¢ te ogromng site do dziatan w przetamywaniu barier.
Zaréwno tych fizycznych, jak i mentalnych, czesto abstrakcyjnych i nieuzasadnionych. Tego nam
wszystkim zycze.
Gratuluje jednoczesnie hartu ducha i wytrwatosci. Wierze, ze nikt juz nigdy nie poczuje sie
samotny ze swoimi zmartwieniami. Jestesmy dla Was. JesteSmy razem.
lek. Oleg Nowak
petnomocnik NRL ds. lekarzy z niepetnosprawnosciami






