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Lekarze nie sa od zadan administracyjnych. Spotkanie
w NIL ws. nienaleznej refundacji

O zmianie kwalifikacji produktu spozywczego na leczniczy, charakterystyce preparatéw
aminokwasowych przeznaczonych dla dzieci, komplikacjach administracyjnych dotyczgcych
kwalifikacji refundacyjnej tych produktéw, a takze o elementarnej roli lekarzy w ratowaniu zdrowia
i zycia dzieci oraz trudnosciach wynikajacych z obowigzkéw, ktére nie lezg w kompetencjach
medyka, rozmawiali w Naczelnej Izbie Lekarskiej lekarze i przedstawiciele Narodowego Funduszu
Zdrowia podczas spotkania dotyczacego natozonych przez NFZ kar finansowych w zwigzku z
nienalezna refundacja.

Zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi, wspomniane preparaty aminokwasowe - 1. przeznaczony i
refundowany dla niemowlat, 2. przeznaczony i refundowany dla starszych dzieci - stanowia jeden z
podstawowych elementéw diety pacjentéw, borykajgcych sie z ciezkim przebiegiem alergii czy
nietolerancji pokarmowej. Przy czym, jak wykazata w pismie do ministra zdrowia konsultant
krajowa w dziedzinie gastroenterologii dzieciecej Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska, zawsze
moga wystapi¢ sytuacje kliniczne, w ktérych pacjent z racji na ciezki przebieg alergii lub powiktan
moze wymagac dtuzszej terapii produktem spozywczym przeznaczonym dla niemowlat.

tukasz Jankowski, prezes Naczelnej Rady Lekarskiej, m.in. podczas wczesniejszych spotkah z
przedstawicielami FZPOZ Porozumienie Zielonogdrskie prezesem Jackiem Krajewskim i
wiceprezesem Tomaszem Zielinskim, czy tez dyrektorem Centrum e-Zdrowia Pawtem Kikosickim,
oraz w piSmie do ministra zdrowia (wiecej) podkreslat potrzebe zniesienia obowigzku okreslania
poziomu refundacji na receptach, ktéry cigzy na lekarzach oraz automatyzacje catego procesu.
Lekarz nie moze ponosi¢ odpowiedzialnosci za btedy wynikajace z wysokosci refundacji. Ma
zajmowac sie pacjentem, a nie zastanawiac sie nad ustalaniem poziomu odpfatnosci - méwit szef
samorzadu lekarskiego.

Lekarz wykonujacy swoje obowigzki ma na wzgledzie przede wszystkim dobro leczonego pacjenta.
Planujac przebieg terapii, podejmuje decyzje nie tylko wedle wytyczonego przez standardy procesu
postepowania, lecz takze na podstawie odmiennosci chorobowych leczonego dziecka. Nalezy
podkresli¢, ze w przypadku stosowania preparatéw aminokwasowych, na rynku dostepne sa cztery
produkty. Kazdy z nich jest przeznaczony do leczenia pacjentéw z tymi samymi wskazaniami, lecz
podlega innym wskazaniom refundacyjnym, co powoduje zawito$ci administracyjne.

Nie mozna karac lekarzy, ktérzy walcza z choroba cztowieka na jego wczesnym etapie rozwoju w
zgodny ze sztuka lekarska sposdéb. Zaangazowanie lekarzy w jak najlepsze przeprowadzenie
procesu terapeutycznego dziecka, dzieki ktéremu moze ono miec¢ szanse na prawidtowy rozwdj,
przy réwnoczesnym natozeniu na medykdéw obowigzkéw administracyjnych, odwracajacych uwage
lekarza od jego priorytetowego zadania, stanowi swojego rodzaju putapke. Medyk staje sie
wowczas odpowiedzialny za btedy wynikajgce z nieprawidtowosci organizacji systemu ochrony
zdrowia w Polsce - podkreslali zebrani na dzisiejszym spotkaniu lekarze, na ktérych NFZ natozyt
kary zwigzane z nienalezna refundacja.

Spore grono lekarzy zostato obarczone réwniez obowigzkiem optacania odsetek od kar, ktére NFZ
natozyt po przeprowadzeniu postepowan, o ktérych zobowigzani do dokonania optat lekarze nie
zostali poinformowani.

Biorac pod uwage dobro pacjenta, jakos¢ wykonywanych ustug medycznych oraz kwestie zwigzane
z finansami publicznymi po raz kolejny okazuje sie, jak istotne byty apele i dziatania srodowiska
lekarskiego dotyczace uproszczenia procesu refundacji, zniesienia obowigzku jej okreslenia z
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lekarzy oraz automatyzacji tego procesu. Dzieki realnemu wdrozeniu tych pomystéw lekarze,
chcacy najlepiej przeprowadzi¢ terapie swoich pacjentéw, mogliby przesta¢ zajmowacl sie
sprawami prawno-administracyjny, a wiecej czasu poswieciliby swoim pacjentom. Trzeba
doprowadzi¢ réwniez do tego, zeby lekarze w ogdle nie ptacili kar. Sposdéb i standard
przeprowadzania kontroli przez NFZ takze powinien ulec zmianie az do momentu catkowitego
zniesienia obowigzku okreslania stopnia refundacji przez lekarzy - podkresdlit podczas spotkania
prezes NRL tukasz Jankowski.






