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Swiatowy Dzieh Zdrowia Jamy Ustnej

Zdrowie jamy ustnej ma wptyw na ogdlne zdrowie organizmu. W wielu miastach i miejscowosciach
na terenie Polski organizowane sg dzi$ akcje profilaktyczne, w ktérych udziat biora lekarze dentysci.
Swiatowy Dzieh Zdrowia Jamy Ustnej jest réwniez okazja do zwrécenia uwagi na problemy
stomatologiczne Polakéw i zachety do dbania o prawidtowe nawyki higieny jamy ustnej, ktére
pozwola chroni¢ nasze zeby przez cate zycie. Cho¢ wydaje sie, ze swiadomos$¢ spoteczna na temat
wagi zdrowia jamy ustnej z roku na rok jest coraz wieksza, badania przeprowadzone w Polsce
wykazuja, ze okoto 90% dzieci w wieku szkolnym cierpi na préchnice zebéw mlecznych, a okoto
60% dzieci ma préchnice zebdéw statych. U 85% osdéb dorostych w wieku powyzej 35 lat zas
wystepuja ubytki préchnicowe w zebach.

Swiadomos¢ tego jak istotne jest zdrowie jamy ustnej, wynosimy z domu. To podejscie naszych
rodzicéw do tych kwestii ukierunkowuje nas na przysztosé. Wszyscy mamy swiadomosc¢ tego, ze
czesc¢ spoteczenstwa obawia sie wizyt u dentysty. Zupetnie niestusznie. My jako lekarze dentysci
robimy wszystko, by kazdy z naszych pacjentéw mdgt cieszy¢ sie zdrowym i naturalnym
usmiechem. Dzieki postepowi technologii medycznych wiele zabiegdw dentystycznych wyglada juz
zupetnie inaczej niz przed laty. Jako Komisja Stomatologiczna NRL staramy sie o poprawe
warunkéw pracy lekarzy dentystow, tak by jakos¢ ustug dentystycznych stata na najwyzszym
Swiatowym poziomie. Tylko w takich warunkach jestesmy w stanie realnie wptyna¢ na poprawe
wizerunku leczenia stomatologicznego i mato optymistycznych statystyk dotyczacych préchnicy -
podkresla Pawet Barucha, wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej, przewodniczgcy Komisji
Stomatologicznej NRL.






