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Stanowisko Rady Ekspertów Naczelnej Izby Lekarskiej 
dot. biorezonansu 

W związku z coraz częściej pojawiającymi się doniesieniami o stosowaniu terapii biorezonansem 
magnetycznym jako metody leczenia całego wachlarza schorzeń (od zatruć metalami ciężkimi, 
alergii, chorób autoimmunologicznych, pasożytniczych i zwyrodnieniowych przez nowotwory do 
autyzmu i leczenia nałogów) Rada Ekspertów NIL jednoznacznie sprzeciwia się uznawaniu 
biorezonansu za metodę leczniczą.
Biorezonans to pseudonaukowa i niekonwencjonalna metoda diagnostyczna, niezgodna z 
zasadami medycyny opartej na faktach i dowodach naukowych (evidence – based medicine). 
Żadne z rzetelnie przeprowadzonych badań naukowych nie potwierdziło dotychczas skuteczności 
biorezonansu w jakimkolwiek zakresie, a szczególnie leczniczym.
Ze względu na brak jakichkolwiek naukowych dowodów skuteczności biorezonansu Rada Medyczna 
NIL przestrzega przed jego stosowaniem. Stosowanie tej metody jest niezgodne z etycznym i 
prawnym nakazem wykonywania zawodu lekarza zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy 
medycznej.

W imieniu Rady Ekspertów NIL
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