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7-ka NIL: Potrzeba precyzyjnego okreslenia standardow
teleporady

- Jestem naprawde otwarta na dobry dialog, na dobrg wspdtprace, na to, zeby osiggac
kompromisy. (...) Mam nadzieje, ze uda sie nam wiele dobrego zrobié. Zreszta juz po naszym
spotkaniu, po przeanalizowaniu krok po kroku 7 punktéw nie ukrywam, ze kilka dobrych konkluzji
wyciggamy. Co wiecej, my juz je powoli wdrazamy. | wdrozylismy nawet, wiec mysle, ze na pewno
wspdlnie bedziemy mogli za chwile stwierdzi¢, ze te rozmowy przynosza efekty - zadeklarowata
minister zdrowia Katarzyna Séjka podczas sierpniowego posiedzenia Naczelnej Rady Lekarskiej.
Podczas spotkania prezes NRL tukasz Jankowski przekazat nowej minister liste zadah do wdrozenia
przez resort zdrowia, tzw. siédemke NIL. Czy rzeczywiscie postulaty samorzgdu lekarskiego sg
~powoli wdrazane” lub juz zostaty wdrozone, jak stwierdzita minister Séjka? Czas na wdrozenie
zmian w ochronie zdrowia, ktére w ocenie samorzadu lekarskiego wymagajg szczegdlnej uwagi i
natychmiastowej reakcji Ministerstwa minat i na stronie NIL zostata opublikowana ocena ich
realizacji - wiecej tutaj.

Wiekszos¢ punktéw ze wspomnianej listy nie zostata spetniona. O tym, dlaczego nie wdrazajac ich
resort zdrowia popetnia btad oraz jakie korzysci przyniostaby pacjentom ich realizacja méwia
cztonkowie Prezydium NRL, odnoszac sie do poszczegdlnych postulatéw.

7-ka NIL: Zniesienie bezprawnie wprowadzonych limitéw na wystawianie recept przez
lekarzy. Pilne ustalenie standardéw teleporady uniemozliwiajacej funkcjonowanie tzw.
receptomatow.

W systemach zarzadzanych przez Centrum e-Zdrowia limity na wystawianie recept, wprowadzone
przez éwczesnego ministra zdrowia Adama Niedzielskiego, zostaty zniesione w ramach tzw. biatej
listy placéwek - oficjalnie jednak, jak zaznacza samorzad lekarski, lista nie jest powszechnie znana.
Nie przedstawiono réwniez strategii, czy tzw. mapy drogowej na catkowite zniesienie tych limitéw.
W resorcie powstat zesp6t ekspertéw reprezentujgcych wszystkie srodowiska, w tym farmaceutéw i
lekarzy, ktérego zadaniem jest opracowanie nowych, przejrzystych i prostych zasad wystawiania i
realizacji recept dla wszystkich interesariuszy systemu, zwtaszcza dla pacjentéw. Kiedy te zasady
powstang i zostang wdrozone - to réwniez pozostaje pod znakiem zapytania. Samorzad lekarski
nadal podkresla, ze odpowiedzialno$¢ m.in. za okreslanie poziomu refundacji - za proces, ktéry
powinien by¢ zautomatyzowany, lezy na lekarzach.

Dariusz Samborski, cztonek Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej, zauwaza, ze to, co zostato
przygotowane na potrzeby funkcjonowania teleporady w czasie pandemii nie jest juz obecnie
adekwatne, wiec nie mozna stwierdzi¢, ze posiadamy jasne wytyczne dotyczgce tego typu
Swiadczenia.

- Jako samorzad nie mamy nic przeciwko tej formie sprawowania opieki. Dostrzegamy jednak
niedoprecyzowania i niescistosci, ktérych efektem moga by¢ dziatania niepozadane, naduzywanie -
zaréwno ze strony oséb starajacych sie o te forme leczenia, czyli pacjentéw, jak i podmiotéw
realizujgcych te umowy. Od ponad 2 lat, widzgc te zagrozenia, apelujemy do Ministerstwa o
uscislenie i doprecyzowanie zasad teleporad - powiedziat przedstawiciel PNRL.

Samorzad lekarski wielokrotnie podkreslat, ze niezasadne jest traktowanie teleporady jako metody
pozwalajgcej na wystawianie recept z pominieciem standardéw nalezytej starannosci w opiece nad
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pacjentem. O wystawieniu recepty, po przeprowadzeniu badania w formie teleporady, powinny
zawsze decydowad wzgledy medyczne, a nie wytgcznie oczekiwania poparte uiszczeniem optaty za
ustuge. Mimo tego, tzw. receptomaty wcigz dziatajg bez kontroli i ograniczen.

Dariusz Samborski wskazuje, ze potrzebne jest rzeczowe podejscie, ze skupieniem na dobro
pacjentéw, a jasne wytyczne dadzg lekarzom mozliwos¢ prawidiowego funkcjonowania.

- Pierwszy postulat siédemki NIL, méwigcy o catkowitym zniesieniu limitu na wystawiane recepty,
doprecyzowaniu standardéw teleporady, wyeliminuje naduzycia zwigzane z funkcjonowaniem
chociazby takich podmiotéw jak receptomaty. Dodatkowo, mamy nadzieje na zautomatyzowanie
refundacji na wystawiane leki na receptach. Mamy leczyé, nie uszczesliwia¢ - komentuje
reprezentant samorzadu.






