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Każdy ma przyrodzone prawo do ochrony zdrowia. 
Międzynarodowy Dzień Praw Człowieka   

10 grudnia 2023 r. przypada 75. rocznica przyjęcia przez Organizację Narodów Zjednoczonych
jednego z najważniejszych na świecie dokumentów w historii obrony praw człowieka – Powszechnej
Deklaracji Praw Człowieka. Jak stanowi art. 25 Deklaracji każdy człowiek ma prawo do poziomu
życia odpowiadającego potrzebom zdrowia. Stąd też niezmiernie ważne jest zorganizowanie
systemu opieki zdrowotnej w taki sposób, by wszyscy, niezależnie od statusu materialnego mogli
liczyć na ochronę swojego zdrowia. 
Z okazji Międzynarodowego Dnia Praw Człowieka życzę pacjentom – którymi wszyscy byliśmy, 
jesteśmy lub będziemy – dostępności do jakościowej opieki zdrowotnej. Realizacją tego 
przyrodzonego każdemu człowiekowi prawa do ochrony swojego zdrowia jest dostępność do 
świadczeń, która niestety stanowi dziś w polskim systemie ochrony zdrowia główny problem. Nie 
traćmy jednak nadziei, że przyszłość przyniesie początek potrzebnym zmianom, a lekarze i 
pacjenci będą mogli leczyć i zdrowieć w bezpiecznych warunkach – zaznacza prezes Naczelnej
Rady Lekarskiej Łukasz Jankowski.  




