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By odda¢ medycynie to, co jej zawdzieczam.
Niepetnosprawnos¢ nie wyklucza Il

Juz jako maty chfopiec marzytem o zostaniu lekarzem. Jeszcze jako kilkulatek ogtositem to
rodzicom. W podjeciu takiej, a nie innej decyzji pomogli mi pracownicy oddziatu chirurgicznego w
szpitalu przy ul. Niektanskiej w Warszawie. W pierwszych latach zycia bywatem tam nawet po kilka
razy w roku. Tamtejsi lekarze stali sie niemal mojg drugg rodzing. (...) Dzieki nim przekonatem sie,
ze bycie lekarzem to niesienie pomocy drugiemu cztowiekowi i sprawiania, ze czuje sie on lepiej -
mowi Adrian Filip. Opisane doswiadczenia spowodowaty, ze pomimo niepetnosprawnosci podjat
studia lekarskie i dzi$ moze spetnia¢ sie w zawodzie lekarza pediatry.

Niepetnosprawnos$é nie zawsze jest widoczna na pierwszy rzut oka. Tak bylo w wypadku Adriana
Filipa, ktéry urodzit sie z przepukling oponowo-rdzeniowg — schorzenie to powoduje, ze nie mozna
dtugo przebywac¢ w pozycji stojacej, co w trakcie wyboru drogi zawodowej wyklucza dziedziny
zabiegowe. Przeszedt wiele operacji i rehabilitacji, dzieki ktérym dzi$ porusza sie bez dodatkowego
wsparcia. Po ukonczeniu trzech lat biologii postanowit podja¢ studia medyczne.

Kiedy w dziekanacie powiedziatem, ze jestem niepetnosprawny i mam na to stosowny dokument,
zrobiono wielkie oczy i wyrazono watpliwosci, czy nalezy mnie dopuscic¢ do studidéw - wspomina w
rozmowie z ,Gazetg Lekarky”.

Na studiach medycznych nie wszyscy byli w stanie zrozumie¢ jego wybér, cho¢ w wiekszosci
reakcje byty pozytywne.

Niektérzy od poczatku wiedzieli o moim rozszczepie kregostupa, inni dowiedzieli sie w trakcie.
Reakcje byty w przewazajacej wiekszosci pozytywne, choc zdarzato mi sie styszec¢, ze lekarz musi
by¢ catkowicie sprawny i musi umiec robi¢ wszystko bez ograniczen. (...) O wiele bardziej przykra
sytuacja spotkata mnie na pigtym roku studiéw. Podczas zaje¢ na temat wad wrodzonych rozmowa
zeszta na operacje prenatalne dzieci z rozszczepem kregostupa. Zwrécitem uwage, ze w Polsce
operuje sie dzieci z rozszczepem kregostupa juz w fazie prenatalnej. Na to pani doktor (lekarz z
wieloletnim doswiadczeniem zawodowym) zapytata mnie, czy kiedykolwiek widziatem osobe z
rozszczepem kregostupa. Wedtug niej takie osoby lezg caty czas w tézkach, nie mogg poruszac sie
samodzielnie, rozwijaja wodogfowie i jedynie oddajg pod siebie mocz. Wtedy wstatem |
odpowiedziatem: wtasnie pani patrzy na osobe z rozszczepem kregostupa. | do korica zajec¢ juz
milczatem - opowiada Adrian Filip dla niepetnosprani.pl.



Przed podjeciem obowigzujgcego wéwczas stazu podyplomowego Filip udat sie do wtadzsamorzadu
lekarskiego z =zapytaniem, jak widza jego droge, jako lekarza z niepetnosprawnosciamiz

orzeczeniami ZUS-u i zespotu ds. orzekania o0 niepetnosprawnosci. Ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢, ktéra stanowita utrudnienie w kontekscie otrzymania miejsca stazowego poza
Warszawg - gdzie mieszka lekarz - nie chciat ryzykowad¢ obowigzkowego wyjazdu ze stolicy. Te
argumenty przedstawit w rozmowie z wiadzami izby lekarskiej. Spotkat sie wdéwczas z
twierdzeniem, ze lekarz nie moze by¢ niepetnosprawny i nie moze liczy¢ na taryfe ulgowa.
Zagrozono mu wrecz utratg Prawa Wykonywania Zawodu. Prawo pracy jest inaczej skonstruowane
dla oséb z niepetnosprawnymi, m.in. nie przewiduje pracy nocnej, czyli dyzurowej. Adrianowi
Filipowi, ktéry wéwczas byt jeszcze studentem, zasugerowano, by nie przedktadat wspomnianych
orzeczen, aplikujac na staz. Gdy waznos¢ dokumentéw dobiegata konca, Filip zrezygnowat z
ponownego spotkania z komisjg orzekajaca.

Uznatem, ze orzeczenie, zamiast utatwiaé, utrudnia mi zycie i ukoriczytem staz. Dopiero gdy
prezesem Naczelnej Rady Lekarskiej zostat tukasz Jankowski, raz jeszcze odezwatem sie do
samorzadu lekarskiego z pytaniem, czy prezes przewiduje pewnego rodzaju dziatania na rzecz
lekarzy z niepetnosprawnosciami. Niedtugo potem Oleg Nowak zostat petnomocnikiem NRL ds.

lekarzy z niepetnosprawnosciami, ktdry dzis stara sie o potrzebne zmiany. Istniejg rodzaje
niepetnosprawnosci, ktére wykluczajg prace w naszym zawodzie. Nie mozna jednak zapominac, ze
jest tez szereg przerdznych rodzajéw niepetnosprawnosci, ktére nie dyskwalifikujg nikogo do stania
sie lekarzem. Ja nim zostatem, by oddac¢ medycynie to, co jej zawdzieczam. A zawdzieczam wiele,
bo rozszczep kregostupa to powazna wada, ktéra ma szereg negatywnych konsekwencji dla catego
organizmu. A po drugie dlatego, ze poznatem - jako dziecko wtasnie - radosniejsze oblicze tego
zawodu i czuje sie spetniony, gdy widze na twarzy dziecka usmiech podczas obchodu - ttumaczy
lekarz pediatra.

Szacuje sie, ze w Polsce od 100 do 200 lekarzy zrzeka sie orzeczeh i ukrywa swoja
niepetnosprawnos¢. Jednym z priorytetowych dziatah Petnomocnika NRL ds. lekarzy z
niepetnosprawnosciami jest praca nad regulacjami dotyczacymi praw, ktére powinny im
przystugiwad, szczegdlnie w trakcie ksztatcenia na uczelni i w trakcie rezydentury.

Komunikat powstat w ramach kampanii spotecznej NIL dotyczacej dziatalnosci samorzadu na rzecz
lekarzy z niepetnosprawnosciami, promowanej hastem ,Jestem lekarzem. Niepetnosprawnos¢ nie
wyklucza”.






