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6-osobowe rozgrywki na nadmorskiej murawie

Miejsce: hala COS Cetniewo
Termin: 5-7.09.2024 r. (czwartek-sobota)
Harmonogram godzinowy:

® czwartek - godz. 9.00 - 18.00
® pigtek - godz. 9.00 - 18.00
® sobota - godz. 9.00 - 12.00

Szczegdétowy harmonogram rozgrywek zostanie przedstawiony po zamknieciu zgtoszen.
Boiska o wymiarach ok 55x35, bez spalonych.

Pitka nozna 6 osobowa (5+1):

* liczba zawodnikoéw zgtoszonych do turnieju: min. 8, max 15 os6b

* turniej open i turniej senioréw (lekarze 45+)

* bez 0s6b towarzyszacych i studentdw medycyny (grajg tylko
lekarze/lekarze dentysci)

* w przypadku, gdy w sktad jednej z druzyn wchodzi zawodnik
nieuprawniony (nie lekarz/ lekarz dentysta, bez optaconej
rejestracji), mecz bedzie oddany na korzys¢ druzyny przeciwnej
(walkower)

Reguty:

zmiany hokejowe
® czas gry: 2x20 min
® przerwa 1 min
od 1/4 przy remisie rzuty karne (po 5, nast. po 1)
* kary:
© z6tta kartka = 2 min
© czerwona kartka = 10min.+ absencja zawodnika do konca
meczu i w nastepnym,
® kara za czerwong kartke moze by¢ zwiekszona przez


https://cetniewo.cos.pl/

organizatora

© 2 zébtte kartki w meczu = czerwona,

© 2 z6tte kartki w meczach = absencja w 1 meczu,

© po eliminacjach zoétte kartki sg skasowane i liczone od nowa wg

zasad j.w.

* kolejnos¢ w grupie ustala sie na podstawie:

1. punktéw (zwyciestwo 3, remis 1, przegrana 0)
meczu bezposredniego
lepszej roznicy bramek
wiekszej liczbie strzelonych bramek
mniejszej liczbie z6ttych kartek (czerwona = 2 z6tte)
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