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Nowy KEL wobec aktywnosci lekarzy w social mediach.
Spotkanie w NIL

SzukaliSmy zgodnego stanowiska na sprawe tego, jak przy wykorzystaniu narzedzi internetowych
w aktywnosci edukacyjnej lekarzy, nie zatraci¢ autorytetu i etosu zawodu, jak dbac¢ o wizerunek
profesji, z ktérego lekarze aktywni w internecie korzystaja. Sami uczestnicy spotkania mowili, ze
potrzebujg wytycznych, potrzebuja wsparcia w tym zakresie. My jesteSmy gotowi tego wsparcia
udzieli¢. Przedstawilismy propozycje wytycznych, jakimi mieliby sie kierowac i bedziemy w tym
temacie wspdipracowac w przysztosci - zaznacza po spotkaniu przewodniczacy Zespotu ds.
wizerunku zawodu lekarza i lekarza dentysty tukasz Szmygel.

Naczelna Izba Lekarska jest miejscem, gdzie dyskutuje sie o etyce lekarskiej w kontekscie wyzwan
wspétczesnosci i wieloaspektowe] dziatalnosci lekarzy, ktérzy swojg wiedzg i doswiadczeniem
dziela sie takze za posrednictwem Internetu. Temu wiasnie zagadnieniu byto poswiecone spotkanie
przedstawicieli NIL zaangazowanych w prace nad nowelizacja KEL i prof. Pawta tukowa,
wspotautora nowelizacji, przewodniczacego Komitetu Etyki w Nauce PAN i kierownika Zaktadu
Etyki na Wydziale Filozofii UW z lekarzami aktywnymi w mediach spotecznosciowych.

Na poczatku spotkania przewodniczacy Komisji Etyki Lekarskiej Artur de Rosier omoéwit
najwazniejsze zmiany wprowadzone w KEL podczas Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu Lekarzy.
Wyjasnit réwniez zebranym lekarzom, jak wygladaty prace w zespotach, ktére opracowaty nowe
brzmienie artykutéw, czy przebieg konsultacji ze sSrodowiskiem lekarskim, prawnikami i czotowymi
ekspertami w Polsce w dziedzinie etyki i bioetyki.

Nasza praca dotyczaca KEL nie dobiegta jednak korica wraz z przegtosowaniem podczas XVI NKZL
w todzi nowelizacji. Opracowujemy komentarze do nowych artykutdw, ktdére sukcesywnie
publikujemy na stornie Naczelnej Izby Lekarskie, poniewaz doskonale zdajemy sobie sprawe z
tego, ze aby KEL prawdziwie opowiadat na watpliwosci lekarzy, niektdre z artykutéw muszg zostac
wzbogacone objasnieniami - zaznaczyt.

Wazny punkt spotkania stanowita kwestia relacji terapeutycznej lekarza z pacjentem, przy uzyciu
rozwigzan telekomunikacyjnych, czy tez stosowania narzedzi opartych na sztucznej inteligencji w
prowadzeniu diagnostyki i leczenia, o ktérych méwig art. 9. i 12. znowelizowanego Kodeksu Etyki
Lekarskiej. Najistotniejszym jednak tematem spotkania lekarzy aktywnych w social mediach ze
wspétautorami nowelizacji - wspominanymi przedstawicielami Naczelnej Izby Lekarskiej i prof.
Pawtem tukowem - byty etyczne zasady dotyczace lekarzy w kwestii przekazywania informacji
handlowej, na co pod konkretnymi warunkami zezwalajg przepisy znowelizowanego KEL zawarte z
art. 71.

Obecnie obowigzujgcemu art. 63. KEL bowiem wymyka sie aktywnos¢ lekarzy w mediach
spotecznosciowych i $rodkach masowego przekazu. Lekarze nierzadko stanowig autorytet
spoteczny i niekoniecznie ich wypowiedzi musza wigza¢ sie z promowaniem konkretnych
Swiadczen zdrowotnych, ale informowaniem na ich temat. W tej kwestii mogga istnie¢ jednak
rozbieznosci w etycznej i prawnej interpretacji tego, co stanowi reklame, a co informacje.

Lekarze aktywni w mediach spotecznosciowych nierzadko chca podzieli¢ sie wiedzg na temat
skutecznosci danego preparatu leczniczego. Jak zaznaczali podczas spotkania, ,lepiej by pacjent
dowiedziat sie o tym od profesjonalisty, niz niezwigzanego z medycyng internetowego
influencera”. Tego ostatniego nie obowigzuje jednak etyka zawodowa. To powoduje, ze lekarze,



korzystajac z autorytetu swojego zawodu, nie sg zobowigzani jedynie do przestrzegania przepiséw
KEL w zakresie udzielania informacji handlowej, lecz takze kazdorazowej analizy kontekstu i
celowosci zamieszanych w social mediach tresci.

Dobra zasada jest taka, ze postepujemy w taki sposéb, aby - nawet kiedy wszystko péjdzie nie po
naszej mysli - nadal mdéc uczciwie przedstawi¢ swoje racje, ktére kierowaty nami wéwczas, gdy
podejmowalismy decyzje o przedsiewzieciu czegos. Starajmy sie mysle¢ scenariuszami
alternatywnymi - radzit w kontekscie aktywnosci lekarzy w social mediach prof. tukdw.

Na koniec spotkania przewodniczgcy Zespotu ds.wizerunku zawodu lekarzy i lekarzy dentystéw
tukasz Szmygel podzielit sie z uczestnikami wytycznymi dla dziatah lekarzy aktywnych w
internecie, ktére sg opracowywane w Europie Zachodniej.

Znowelizowany Kodeks Etyki Lekarskiej bedzie obowigzywat od 1 stycznia 2025 roku.

Kazdy lekarz otrzyma papierowy egzemplarz nowego KEL oraz mail i SMS z informacjg o wejsciu
przepiséw nowego kodeksu w zycie - przypomina Maria Ktosifiska, kierownik Dziatu Komunikacji
NIL i organizatorka spotkania.

O innych spotkaniach w NIL dotyczacych aktywnosci lekarze w social mediach mozna przeczytad,
przechodzac do ponizszych linkéw.

NIL - Media spotecznosciowe a profesja lekarza. Spotkanie w NIL

NIL - Media spotecznosSciowe a profesja lekarza. Il spotkanie w NIL

fot. Karolina Bartyzel


https://nil.org.pl/aktualnosci/7778-media-spolecznosciowe-a-profesja-lekarza-spotkanie-w-nil
https://nil.org.pl/aktualnosci/8098-media-spolecznosciowe-a-profesja-lekarza-ii-spotkanie-w-nilÂ 




