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Innowacje i przysztosc¢ ochrony zdrowia: podsumowanie
European Health Data and Innovation Summit

Konferencja European Health Data and Innovation Summit zgromadzita ekspertéw z sektora
publicznego, prywatnego oraz przedstawicieli instytucji europejskich, w tym Komisji Europejskiej i
zagranicznych ministerstw zdrowia. Jej tematem przewodnim byta przyszto$¢ ochrony zdrowia, ze
szczegdblnym uwzglednieniem europejskiej przestrzeni danych dotyczgcych zdrowia (EHDS) oraz
innowacyjnych technologii w opiece zdrowotnej. Uczestnicy mieli okazje zapozna¢ sie z
najnowszymi rozwigzaniami, ktére wspierajg rozwdj medycyny spersonalizowanej oraz poprawe
jakosci ustug zdrowotnych. Gospodarzami wydarzenia byta Naczelna Izba Lekarska oraz NIL IN Sie¢
Lekarzy Innowatoréw.

- Samorzad lekarski chce wtaczy¢ sie w druga juz polska prezydencje w Radzie Unii Europejskiej.
Program dzisiejszej konferencji nawigzuje do przysztosci medycyny. Twdrzcie wiec podwaliny
przysztosci, rozmawiajcie o nowych technologiach. Zycze ciekawych doznan i swietnych wykfadéw,
a Kolezankom i Kolegom Zz zagranicy spojrzenia na piekng i nowoczesng Polske - powiedziat
podczas otwarcia spotkania Grzegorz Wrona, sekretarz Naczelnej Rady Lekarskiej.

W zagadnienie nowoczesnych rozwigzah w medycynie i jej postepujgcej cyfryzacji, uczestnikéw
spotkania wprowadzit Artur Drobniak, inicjator NIL IN oraz dyrektor Centralnego Osrodka Badanh,
Innowacji i Ksztatcenia NIL, podkreslajac przy tym fundamentalne znaczenie zaangazowania
lekarzy i samorzadu lekarskiego w ksztattowanie przysztosci ochrony zdrowia. W swoim
wystapieniu zwrécit uwage na wielowymiarowa role lekarzy w innowacjach medycznych,
podkreslajgc, ze to oni identyfikujg niezaspokojone potrzeby kliniczne oraz sg czesto pierwszymi
uzytkownikami nowych technologii. Wskazat réwniez na istotnos¢ danych medycznych w
rozwijaniu spersonalizowanej medycyny, poprawie wynikéw leczenia oraz obnizeniu kosztéw opieki
zdrowotne;.

- Wierze, ze w przysztosci lekarze nadal beda mieli prace i sztuczna inteligencja nas nie zastapi -
zazartowat dr Drobniak, dodajac, ze przysztos¢ lekarzy bedzie zwigzana z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji, urzadzen noszonych na ciele oraz telemedycyny, co przyczyni sie do bardziej
efektywnej i dostepnej opieki.

Zwracajac uwage na korzysci ptynace z EHDS, zaznaczyt, ze mimo obecnych obaw pacjentéw
dotyczacych wykorzystania ich danych medycznych, system ten ma potencjat do poprawy jakosci
Swiadczonych ustug. - EHDS umozliwi lekarzom dostep do petniejszych informacji o pacjentach,
prowadzgc do lepszej diagnozy i leczenia. Zwiekszy takze dostep do opieki, nawet w odlegtych
lokalizacjach, i ostatecznie obnizy koszty opieki zdrowotnej. A jesli koszty zostang zmniejszone,
wiecej pacjentéw moze byc leczonych za te same pienigdze - wymieniat dr Drobniak.

Obecna na konferencji wiceminister zdrowia Urszula Demkow, réwniez podkreslita znaczenie
danych dla rozwoju ochrony zdrowia. Przedstawita filary polskiej prezydencji w Radzie UE,
obejmujgce m.in. profilaktyke zdrowia oraz cyfrowg transformacje. Omédwita osiggniecia Polski w
zakresie e-zdrowia, podkreslajgc wysoki poziom dojrzatosci i dostepnos$¢ ustug zdrowotnych online.
W trakcie licznych paneli i debat eksperci podkreslali znaczenie wspoétpracy miedzy krajami
europejskimi w zakresie dzielenia sie danymi zdrowotnymi, co ma na celu zwiekszenie
efektywnosci systeméw ochrony zdrowia oraz lepsze dostosowanie ustug do indywidualnych
potrzeb pacjentéw. Omdwiono réwniez wyzwania zwigzane z bezpieczenstwem danych oraz



ochrong prywatnosci pacjentéw, ktére sa kluczowe w konteks$cie rosngcej digitalizacji ustug
medycznych.

Konferencja zakohczyta sie pozytywnym przestaniem o przysztosci innowacji w systemie ochrony
zdrowia - stanowita wazny krok w kierunku integracji nowoczesnych rozwigzan, promujac
wspotprace miedzy lekarzami, instytucjami oraz naukowcami na rzecz poprawy jakosci ustug
zdrowotnych w Europie.
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