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Ochrona zycia i zdrowia ludzkiego. Komentarze do
znowelizowanego KEL: art. 2.

Komisja Etyki Lekarskiej NRL wznawia publikacje przygotowanych komentarzy do
znowelizowanego Kodeksu Etyki Lekarskiej. Ty razem eksperci NIL interpretuja przepisy zawarte w
art. 2. KEL.

ART. 2.

1. Powotaniem lekarza jest ochrona Zzycia i zdrowia Iludzkiego,
zapobieganie chorobom, leczenie chorych oraz niesienie ulgi w
cierpieniu; lekarz nie moze postugiwac sie wiedzg
i umiejetnoscig lekarskgq w dziataniach sprzecznych z tym
powotaniem.

2. Najwyzszym nakazem etycznym lekarza jest dobro chorego — salus
aegroti suprema lex esto. Mechanizmy rynkowe, naciski spoteczne i
wymagania administracyjne nie zwalniajg lekarza z przestrzegania
tej zasady.

Komentarz:

Art. 2 okresla najwazniejsze cele, jakim stuzy wykonywanie zawodu lekarza tj. zapobieganie
chorobom, leczenie chorych oraz niesienie ulgi w cierpieniu.

Stowo powotanie ma wiele znaczeh. Miedzy innymi oznacza specyficzne cechy cziowieka, ktére
sprawiaja, ze jego praca jest wykonywana dobrze i przynosi satysfakcje jemu oraz osobom, ktérych
dotyczy. W tym znaczeniu ,powotanie” wprost odwotuje sie do profesjonalizmu lekarskiego:
wedtug stownika jezyka polskiego powotanie to zdolnos¢ i zamitowanie do czego$ oraz
przeswiadczenie o tym, ze wybrany zawdd jako droga zyciowa s3a najwiasciwsze. Stowem
bliskoznacznym wzgledem ,powotania” jest stowo misja. Stowo to pochodzi od facifiskiego mittere
- posytaé. Oznacza postanie osoby lub grupy oséb w celu wykonania jakiego$ zadania. W tym tez
sensie powotanie lekarskie wigze sie z realizowaniem misji nadajgcej wartos¢ zyciu lekarza i
stanowiacej o jego roli spotecznej.

Ochrona zycia i zdrowia ludzkiego, zapobieganie chorobom, leczenie chorych oraz niesienie ulgi w
cierpieniu jest celem misji, w jakiej lekarz zostaje postany, zadaniem, jakie ma wykona¢ w
odniesieniu do drogi zawodowej oraz wartosci, ktérymi kieruje sie w zyciu.



O ile zawéd to zestaw czynnosci wykonywanych systematyczne w celu uzyskiwania Srodkéw
utrzymania, o tyle profesjonalizm lekarski wyrdznia to, ze skladajgce sie nan czynnosci, sg
podejmowane w celu ochrony i promowania jednych z najwazniejszych débr cztowieka, jakimi sg
zdrowie, zycie i wolnos¢ od cierpienia.

Sa to dobra fundamentalne przez to, ze sg niezbedne kazdej istocie ludzkiej bez wzgledu na jej
cele zyciowe, Swiatopoglad czy przymioty moralne. Sg one niezbedne kazdemu cziowiekowi
zaroéwno jako warunki realizowania swoich plandéw jak i samodzielnie.

Aby realizowad¢ powotanie lekarskie, a wiec aby realizowa¢ wymogi profesjonalizmu lekarskiego,
lekarz ma obowigzek postepowacd zgodnie z posiadanymi kompetencjami zawodowymi, ktérych nie
wolno mu wykorzystywa¢ w wykonywaniu czynnosci sprzecznych z tymi dobrami. Ponadto
profesjonaliscie lekarzowi nie wolno wykracza¢ poza swoje kompetencje zawodowe.

Ust. 2 artykutu wskazuje najwazniejszy nakaz etyczny profesji lekarskiej, jakim jest dbanie o dobro
chorego. Nakaz ten nie pozwala na podporzadkowywanie celéw specyficznych dla powotania
lekarskiego - tj. dbatosci o zdrowie i zycie ludzkie oraz minimalizowanie cierpienia - mechanizmom
rynkowym, naciskom spotecznym, czy wymaganiom administracyjnym. Oznacza to, ze w
przypadku konfliktu miedzy dbatoscia o zdrowie i zycie ludzkie a korzysciami finansowymi
(wkasnymi lub innych oséb), naciskami spotecznymi czy wymaganiami administracyjnymi, lekarz
ma obowigzek przedktadaé zdrowie i zycie ludzkie.

Odpowiednikami tacifnskiego salus moga by¢ oprécz ,zdrowia” takze ,dobro” lub , powodzenie”.
Jest to pojecie szerokie, ktére umieszcza kwestie zdrowotne w szerokim kontekscie rozmaitych
débr, do ktérych zmierzajg ludzie. Zawiera ono konotacje witasciwe dla rozumienia ,, dobrostanu”
(wellbeing) obecnego w Konstytucji WHO. Zgodnie z tym pojeciem dobrostan cztowieka to nie tylko
brak choroby Ilub niepetnosprawnosci, ale takze subiektywne odczuwanie przez cztowieka
zadowolenie ze swojego stanu fizycznego, psychicznego oraz sposobu funkcjonowania w
spoteczenstwie.






