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Wspadliny front: NIL i Rzecznik Praw Pacjenta - #9
Sniadanie prasowe

We wtorkowy poranek 15.04.2025 r. w siedzibie Naczelnej Izby Lekarskiej odbyto sie $niadanie
prasowe poswiecone jednemu z najpilniejszych probleméw wspoéitczesnej ochrony zdrowia -
rosnacej fali pseudomedycznych praktyk i szarlatanerii, ktére coraz czesciej zagrazaja
zdrowiu, a nawet zyciu pacjentéw.

Wydarzenie zgromadzito przedstawicieli mediéw, srodowisk medycznych oraz ekspertéw prawa
ochrony zdrowia. Gtéwnymi prelegentami byli: Barttomiej Chmielowiec, Rzecznik Praw Pacjenta i
tukasz Jankowski, prezes Naczelnej Rady Lekarskiej.

Podczas prezentacji zaprezentowano szereg drastycznych przyktadéw dziatalnosci o0séb
podszywajacych sie pod specjalistéw, ktérzy - czesto w internecie - oferujg ,leczenie” niemal
kazdej choroby. Mowa byta m.in. o:

* sprzedazy niezatwierdzonych suplementéw i preparatéw,

* stosowaniu plazmoterapii, biorezonansu czy terapii ILADS etc.

* psychodelikach jako Srodku na depresje,

* rzekomym leczeniu autyzmu jodem, grzybami czy ,naturalnymi
rezonansami”,

® oraz jawnych przyktadach manipulacji, oszustwa i narazenia
pacjentéw.

Wszystkie te przypadki tgczy jedno: brak jakichkolwiek kwalifikacji medycznych i postugiwanie sie
fatszywa narracja, zerujgca na emocjach i desperacji pacjentéw oraz ich rodzin.

Naczelna Izba Lekarska i Rzecznik Praw Pacjenta to te instytucje, ktére taczy jedno - troska o
bezpieczenstwo pacjentéw i pacjentek w Polsce. | dzisiaj spotkalismy sie, aby porozmawiac o
bardzo niebezpiecznych zjawiskach dotyczgcych dezinformacji, oszustw, szarlatanerii i monipulacji,
ktére prowadzg do tego, ze tzw. cyniczni biznesmeni zarabiajg na ludzkich tragediach.
Wykorzystujg oni bardzo trudng sytuacje pacjentéw, wykorzystujg tez strach po to, aby
monetyzowal te ludzkie obawy i choroby i zerowac na tym strachu - powiedziat minister
Barttomiej Chmielowiec, Rzecznik Praw Pacjenta.

Potrzeba systemowych zmian

Zgodnie z opinig Rzecznika i przedstawicieli NIL, obecny system prawny nie jest dostosowany do
skali problemu. Ustawa o prawach pacjenta nie obejmuje oséb, ktére nie sa pracownikami
medycznymi ani nie dziatajg w ramach podmiotéw leczniczych - dlatego dziatania Rzecznika
ograniczajg sie do sktadania zawiadomien o mozliwosci popetnienia przestepstwa, co czesto
konhczy sie wieloletnim dochodzeniem bez efektéw.



Odpowiedzig na ten stan rzeczy jest projekt nowelizacji ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. oprawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, przygotowany przez Biuro RPP we wspoétpracy zMinisterstwem
Zdrowia. Zaktada on:

* uregulowanie dziatalnosci pseudomedycznej,

* nadanie Rzecznikowi realnych uprawnien do interwencji,

* mozliwos¢ naktadania wysokich kar pienieznych,

* skrécenie procedur administracyjnych,

* oraz wzmocnienie prewencji i edukacji zdrowotnej spoteczenstwa.

Jestesmy dzisiaj tutaj, by pokazac, ze taczymy sity. Mamy juz pewne doswiadczenia z lekarzami,
ktérzy stajg przed odpowiedzialnoScig dyscyplinarna, ttumaczac sie, ze metody przez nich
stosowane byty zweryfikowane, ale gdzies w Chinach, a oni sami nie zrobili nic ztego. Podkreslali,
ze rady dawane pacjentom byty komplementarne i nie odwodzili od zwyktego leczenia. Powotuja
nam tysigce sSwiadkéw po to, aby przedtuzac zwykle proces, ktéry toczy sie przed sadem
lekarskim. W zwigzku z tym mozna uznalé, ze ta samg droga dzisiaj beda szli szarlatani.
Potrzebujemy szybkich dziatarh i ochrony pacjentéw, dlatego jednoczymy sile i doswiadczenie w
tym procesie - podkreslit prezes NRL tukasz Jankowski.

Sniadanie prasowe byto takze jasnym sygnatem dla opinii publicznej, ze $rodowisko lekarskie oraz
instytucje panstwowe tworza wspdiny front przeciwko pseudomedycynie i dezinformacji
zdrowotnej. Prezes NIL zapewnit o petnym wsparciu dla inicjatywy legislacyjnej i koniecznosci
podejmowania odwaznych krokéw. Zgromadzeni dziennikarze nie kryli poruszenia
przedstawionymi przyktadami, a organizatorzy zadeklarowali dalszg otwartos¢ na wspétprace z
mediami w walce o rzetelng informacje zdrowotna.
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