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Zestaw przeciwwstrzasowy w gabinecie dentystycznym

Rada Ekspertéw NIL rekomenduje

Skfad zestawu przeciwwstrzasowego, ktéry powinien znaleZz¢ sie w gabinecie dentystycznym i
moze by¢ bezpiecznie uzyty przez lekarza dentyste w stanach nagtych ratujacych zycie.

Leki obowigzkowe:

* adrenalina amputki

* adrenalina epipen

» diazepam ampuiki

* kaptopryl tabletki

* kwas acetylosalicylowy tabletki

* kwas traneksamowy amputki

* nitrogliceryna aerozol podjezykowy

* salbutamol aerozol

Leki dodatkowe:

* dexamethason amputki

* tlen mata butla z reduktorem i maska do tlenoterapii

Sprzet dodatkowy:

* ci$nieniomierz

* glukometr

* jednorazowy worek ambu z maskg

* pulsoksymetr

* rurka ustno - gardtowa

Dodatkowo zaleca sie, by kazdy lekarz dentysta regularnie (raz w roku) powtarzat kursy z
podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych (np. Basic Life Support) i potrafit prawidtowo rozpozna¢
stan nagty oraz - jezeli jest taka potrzeba - podat odpowiedni lek w oczekiwaniu na pogotowie
ratunkowe.






