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IX Mazowieckie Spotkania Stomatologiczne - kierunek
przysztosc¢: innowacja i tradycja w stomatologii

W dniach 6-8 czerwca 2025 roku, w potozonym nad Narwig hotelu Narvil w Serocku, odbyty sie IX
Mazowieckie Spotkania Stomatologiczne - prestizowe wydarzenie naukowo-szkoleniowe, ktére od
lat stanowi jedno z najwazniejszych miejsc debaty, integracji i rozwoju zawodowego lekarzy
dentystéw w Polsce. Tegoroczna edycja przebiegata pod hastem: ,Kierunek przysztos¢ - innowacja
i tradycja w stomatologii”, taczac perspektywy akademickie, kliniczne, organizacyjne i
technologiczne.

Konferencje zorganizowata Okregowa Izba Lekarska w Warszawie przy wspdtpracy z Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym oraz licznymi towarzystwami naukowymi, a honorowy patronat objeta
Naczelna Izba Lekarska. Wydarzenie zgromadzito niemal 600 uczestnikéw, ponad 40 wystawcow
oraz kilkudziesieciu znakomitych prelegentéw - profesoréw, konsultantéw krajowych, praktykéw
oraz przedstawicieli samorzadu i administracji zdrowotnej.

Mazowieckie Spotkania Stomatologiczne to nie tylko miejsce wymiany wiedzy, ale takze
przestrzen, w ktdrej nowoczesnosc¢ spotyka sie z doswiadczeniem. Wierze, Zze to wtasnie dzieki
takim wydarzeniom Srodowisko lekarzy dentystéw moze sie realnie integrowac, inspirowac i
wspdlnie wyznaczac kierunki rozwoju wspdétczesnej medycyny - madrej, nowoczesnej i opartej na
faktach - podkreslit prezes NRL tukasz Jankowski.

Otwarcie i idea spotkan

Konferencje poprzedzit wykiad przedkongresowy dr. n. med. Marcina Aluchny pt. ,Jak naprawi¢
nienaprawialne”, ktéry zainspirowat uczestnikéw do refleksji nad granicami wspétczesnej
stomatologii naprawczej i regeneracyjnej.

Uroczyste otwarcie rozpoczat dr n. med. Dariusz Paluszek, wiceprezes ORL w Warszawie i
przewodniczgcy Komisji ds. Lekarzy Dentystéw, przypominajac historie i rozwéj MSS:

-ZaczynaliSmy bardzo skromnie, ale WUM - w osobach prof. Olczak-Kowalczyk i prof. Mielczarek -
zaufat nam. Dzi§ MSS to najwieksza samorzadowa konferencja w Polsce. Dziekuje tez Wojskowej
Izbie Lekarskiej, ktéra od poczatku wspierata nasze dziatania - méwit.

- Tegoroczne MSS to nowy krok - postawiliSmy na taczenie tematéw ponad podziatami
specjalizacyjnymi. To pokazuje, jak bardzo stomatologia staje sie interdyscyplinarna i jak wazne
jest spojrzenie holistyczne - podkreslit.

Prof. Rafat Krenke, rektor WUM, zwrdcit uwage na interdyscyplinarnos¢ konferencji:

- Podejscie zaprezentowane podczas MSS lepiej odzwierciedla realia dzisiejszej medycyny. Tylko
wspétpraca i wymiana wiedzy miedzy specjalistami prowadzi do petnej i skutecznej opieki nad
pacjentem.

Gtos zabrat réwniez dr n. med. Artur Drobniak, prezes ORL w Warszawie:

- MSS to co$ wiecej niz konferencja - to narzedzie realnego wsparcia dla lekarzy dentystéw.
Chcemy, aby sSwiecita coraz jasniej jako przestrzeh rozwoju, specjalizacji i wymiany doswiadczen.
Dziekujemy za Waszg obecnos¢ - to Wy tworzycie to wydarzenie.

Program naukowy i debaty

W ciggu trzech dni uczestnicy mogli wzig¢ udziat w sesjach naukowych organizowanych m.in.
przez:

* Polskie Towarzystwo Stomatologii Dzieciecej,



* Sekcje Protetyki PTS,

* Sekcje Stomatologii Geriatrycznej,

* Sekcje Radiologii Stomatologicznej i Szczekowo-Twarzowej,

* Sekcje Implantologii OSIS.

Kluczowa czescig kongresu byty trzy debaty eksperckie, w ktérych udziat wzieli przedstawiciele
samorzadu, uczelni, instytucji publicznych oraz praktycy:

Debata 1: Zdrowie jamy ustnej a stan ogdlny zdrowia

Tematem rozmowy byta integracja opieki stomatologicznej z systemem ochrony zdrowia, jej
finansowanie oraz diagnostyka ogdélnoustrojowa w gabinecie dentystycznym.

Debata 2: Studia, staz, specjalizacja - ksztatcenie i rozwdj lekarzy dentystéw

Panel poswiecono obecnym problemom edukacyjnym, brakom kadrowym, potrzebie reformy stazu
i specjalizacji.

Wiceprezes NRL Pawet Barucha podkreslat podczas trwania debaty:

- Dopéki decydenci nie naucza sie stuchac gtosu ekspertéw, system ksztatcenia bedzie dryfowat
bez celu. Samorzad lekarski od lat méwi o potrzebach srodowiska, ale te gtosy musza wreszcie by¢
brane pod uwage.

Debata 3: Nowe technologie w stomatologii - dokad zmierzamy?

Rozmowy dotyczyty zastosowania Al, obrazowania cyfrowego, CAD/CAM, ale tez etyki i relacji
lekarz-pacjent w dobie cyfryzacji.

Panelisci zgodnie stwierdzili, ze technologia ma stuzy¢ cztowiekowi, a nie go zastepowal -
szczeglblnie w medycynie opartej na zaufaniu i kompetencjach.

Spotecznos¢, kultura, przysztosé

Wyjatkowym elementem MSS byta wystawa twoérczosci lekarzy dentystéw - artystéw: obrazy,
ceramika, poezja - wszystko to pokazuje, jak bogate wewnetrznie jest Srodowisko lekarskie.

W konferencji uczestniczyli lekarze wszystkich pokolen: od studentéw po senioréw - mentordw.
MSS udowodnity, ze przysztos¢ polskiej stomatologii buduje sie wspdlnie: poprzez rozmowe,
zaufanie i edukacje.
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