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IX Mazowieckie Spotkania Stomatologiczne – kierunek 
przyszłość: innowacja i tradycja w stomatologii 

W dniach 6–8 czerwca 2025 roku, w położonym nad Narwią hotelu Narvil w Serocku, odbyły się IX
Mazowieckie Spotkania Stomatologiczne – prestiżowe wydarzenie naukowo-szkoleniowe, które od
lat stanowi jedno z najważniejszych miejsc debaty, integracji i rozwoju zawodowego lekarzy
dentystów w Polsce. Tegoroczna edycja przebiegała pod hasłem: „Kierunek przyszłość – innowacja
i tradycja w stomatologii”, łącząc perspektywy akademickie, kliniczne, organizacyjne i
technologiczne.
Konferencję zorganizowała Okręgowa Izba Lekarska w Warszawie przy współpracy z Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym oraz licznymi towarzystwami naukowymi, a honorowy patronat objęła
Naczelna Izba Lekarska. Wydarzenie zgromadziło niemal 600 uczestników, ponad 40 wystawców
oraz kilkudziesięciu znakomitych prelegentów – profesorów, konsultantów krajowych, praktyków
oraz przedstawicieli samorządu i administracji zdrowotnej.
Mazowieckie Spotkania Stomatologiczne to nie tylko miejsce wymiany wiedzy, ale także 
przestrzeń, w której nowoczesność spotyka się z doświadczeniem. Wierzę, że to właśnie dzięki 
takim wydarzeniom środowisko lekarzy dentystów może się realnie integrować, inspirować i 
wspólnie wyznaczać kierunki rozwoju współczesnej medycyny – mądrej, nowoczesnej i opartej na 
faktach - podkreślił prezes NRL Łukasz Jankowski.
Otwarcie i idea spotkań
Konferencję poprzedził wykład przedkongresowy dr. n. med. Marcina Aluchny pt. „Jak naprawić
nienaprawialne”, który zainspirował uczestników do refleksji nad granicami współczesnej
stomatologii naprawczej i regeneracyjnej.
Uroczyste otwarcie rozpoczął dr n. med. Dariusz Paluszek, wiceprezes ORL w Warszawie i
przewodniczący Komisji ds. Lekarzy Dentystów, przypominając historię i rozwój MSS:
–Zaczynaliśmy bardzo skromnie, ale WUM – w osobach prof. Olczak-Kowalczyk i prof. Mielczarek –
zaufał nam. Dziś MSS to największa samorządowa konferencja w Polsce. Dziękuję też Wojskowej
Izbie Lekarskiej, która od początku wspierała nasze działania – mówił.
– Tegoroczne MSS to nowy krok – postawiliśmy na łączenie tematów ponad podziałami
specjalizacyjnymi. To pokazuje, jak bardzo stomatologia staje się interdyscyplinarna i jak ważne
jest spojrzenie holistyczne – podkreślił.
Prof. Rafał Krenke, rektor WUM, zwrócił uwagę na interdyscyplinarność konferencji:
– Podejście zaprezentowane podczas MSS lepiej odzwierciedla realia dzisiejszej medycyny. Tylko
współpraca i wymiana wiedzy między specjalistami prowadzi do pełnej i skutecznej opieki nad
pacjentem.
Głos zabrał również dr n. med. Artur Drobniak, prezes ORL w Warszawie:
– MSS to coś więcej niż konferencja – to narzędzie realnego wsparcia dla lekarzy dentystów.
Chcemy, aby świeciła coraz jaśniej jako przestrzeń rozwoju, specjalizacji i wymiany doświadczeń.
Dziękujemy za Waszą obecność – to Wy tworzycie to wydarzenie.
Program naukowy i debaty 
W ciągu trzech dni uczestnicy mogli wziąć udział w sesjach naukowych organizowanych m.in.
przez:
•    Polskie Towarzystwo Stomatologii Dziecięcej,



•    Sekcję Protetyki PTS,
•    Sekcję Stomatologii Geriatrycznej,
•    Sekcję Radiologii Stomatologicznej i Szczękowo-Twarzowej,
•    Sekcję Implantologii OSIS.
Kluczową częścią kongresu były trzy debaty eksperckie, w których udział wzięli przedstawiciele
samorządu, uczelni, instytucji publicznych oraz praktycy:
Debata 1: Zdrowie jamy ustnej a stan ogólny zdrowia
Tematem rozmowy była integracja opieki stomatologicznej z systemem ochrony zdrowia, jej
finansowanie oraz diagnostyka ogólnoustrojowa w gabinecie dentystycznym.
Debata 2: Studia, staż, specjalizacja – kształcenie i rozwój lekarzy dentystów
Panel poświęcono obecnym problemom edukacyjnym, brakom kadrowym, potrzebie reformy stażu
i specjalizacji.
Wiceprezes NRL Paweł Barucha podkreślał podczas trwania debaty:
– Dopóki decydenci nie nauczą się słuchać głosu ekspertów, system kształcenia będzie dryfował
bez celu. Samorząd lekarski od lat mówi o potrzebach środowiska, ale te głosy muszą wreszcie być
brane pod uwagę.
Debata 3: Nowe technologie w stomatologii – dokąd zmierzamy?
Rozmowy dotyczyły zastosowania AI, obrazowania cyfrowego, CAD/CAM, ale też etyki i relacji
lekarz-pacjent w dobie cyfryzacji.
Paneliści zgodnie stwierdzili, że technologia ma służyć człowiekowi, a nie go zastępować –
szczególnie w medycynie opartej na zaufaniu i kompetencjach.
Społeczność, kultura, przyszłość
Wyjątkowym elementem MSS była wystawa twórczości lekarzy dentystów – artystów: obrazy,
ceramika, poezja – wszystko to pokazuje, jak bogate wewnętrznie jest środowisko lekarskie.
W konferencji uczestniczyli lekarze wszystkich pokoleń: od studentów po seniorów – mentorów.
MSS udowodniły, że przyszłość polskiej stomatologii buduje się wspólnie: poprzez rozmowę,
zaufanie i edukację.
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