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Komunikat NFZ w sprawie wystawiania recept na leki 
recepturowe zawierające sildenafil  

Informujemy, że pismem znak: NFZ-DK-WMRK.090.1.2025. 2025.241356.WSTK Prezes
Narodowego Funduszu Zdrowia przekazał do Naczelnej Izby Lekarskiej komunikat dotyczący
wystawiania recept refundowanych na leki recepturowe zawierające sildenafil, w tym leki dla
najmłodszych pacjentów. Komunikat Narodowego Funduszu Zdrowia zamieszczamy poniżej z
prośbą o zapoznanie się z nim. 

Komunikat wskazuje, że w praktyce występują dwie formy zapisu stosowane przez osoby
wystawiające recepty na leki recepturowe, które prowadzą do uzyskania postaci leku o różnej
mocy. W komunikacie znajdują się wyjaśnienia, że sildenafil jako surowiec recepturowy występuje
w postaci soli cytrynianowej, dlatego osoby ordynujące lek recepturowy zawierający sildenafil
powinny pamiętać, że wskazana na recepcie substancja zostanie przeliczona na cytrynian
sildenafilu – 100 mg sildenafilu odpowiada ok. 140,48 mg cytrynianu sildenafilu. W rezultacie zapis
na recepcie sildenafil nie jest równoznaczny z zapisem sildenafil citratis. 

Należy zwrócić uwagę, że powyższe wskazania mają istotne znaczenie np. przy obliczaniu dawki
maksymalnej dobowej i jednorazowej cytrynianu sildenafilu stosowanego doustnie w nadciśnieniu
płucnym u dzieci.  




