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XXXII Konferencja Młodych Lekarzy – Gdańsk 
gospodarzem spotkania młodego samorządu 

W dniach 27-29.06.2025 w Gdańsku odbyła się XXXII Konferencja Młodych Lekarzy, która po raz
kolejny zgromadziła lekarzy z całego kraju aktywnie działających w samorządzie lekarskim.
Wydarzenie zorganizowane zostało we współpracy z Okręgową Izbą Lekarską w Gdańsku.
Prowadzenie i atmosfera
Spotkanie poprowadzili Rita Sharma i Michał Błaszczyk-Niezgoda – członkowie Komisji Młodych
Lekarzy przy Okręgowej Radzie Lekarskiej w Gdańsku, którzy czuwali nad sprawnym przebiegiem
obrad i integracją uczestników.
Konferencja była okazją do wymiany doświadczeń, omówienia wyzwań, jakie stoją przed młodym
pokoleniem lekarzy, oraz przedstawienia aktualnych działań podejmowanych w ramach samorządu
lekarskiego.
Znakomici goście i inspirujące rozmowy
Wśród zaproszonych gości znaleźli się : prof. Mariusz Klencki, dyrektor Departamentu Rozwoju
Kadr Medycznych Ministerstwa Zdrowia, Rafał Kubiak – dyrektor CEM, Łukasz Jankowski - prezes
Naczelnej Rady Lekarskiej, Mateusz Kowalczyk wiceprezes NRL, Aleksandra Śremska - prezes
Bydgoskiej Rady Lekarskiej, Dariusz Kutella - prezes Okręgowej Rady Lekarskiej w Gdańsku, Artur
Płachta - prezes Wojskowej Rady Lekarskiej oraz Damian Patecki przewodniczący Komisji
Kształcenia Medycznego przy NRL.
Obecność tak szerokiego grona liderów samorządu pozwoliła na owocne i wielostronne dyskusje –
od kwestii systemowych i edukacyjnych, po konkretne wyzwania napotykane przez młodych
lekarzy w codziennej praktyce zawodowej.
Głos gospodarzy
W swoim wystąpieniu prezes ORL w Gdańsku, Dariusz Kutella, podkreślił wagę zaangażowania
młodych lekarzy w działalność samorządową:
„Cieszę się, że Okręgowa Izba Lekarska w Gdańsku współorganizuje tak duże wydarzenie. To 
wielkie wyzwanie dla nas, bo młodzi lekarze, w takiej formule, po raz pierwszy odwiedzają Gdańsk. 
Zachęcam Was do uczestniczenia w pracach samorządu. (...) Z przyjemnością patrzę, jak Łukasz 
Jankowski prowadzi samorząd lekarski mimo trudności, jakie napotyka, i Wy też w swojej pracy 
będziecie spotykali się z różnymi trudnościami. One nie powinny Was zatrzymywać – powinny być 
dla Was wyzwaniem. Zapraszam Was do wyborów, bądźcie odważni!”
Entuzjazm, energia i… nieskończone możliwości – głos prezesa NRL
Jednym z najbardziej inspirujących wystąpień podczas konferencji było przemówienie prezesa
Naczelnej Rady Lekarskiej, Łukasza Jankowskiego, który zwrócił się do młodych lekarzy z mocnym
przesłaniem:
„Dzisiejszy dzień symbolizuje literkę E – jak entuzjazm i energia oraz znak nieskończoności – bo 
możliwości są nieskończone, a ja będę przekonywał Was do działania w samorządzie lekarskim. 
(…) Na swoją pierwszą radę w OIL w Warszawie przyniosłem projekt organizacji obchodów Dnia 
Dziecka – widziałem uśmiechy starszych doświadczonych działaczy izbowych – zrobiliśmy to 
wydarzenie, wśród chichotów i braku wiary w powodzenie. Udało się. Dziś Dzień Dziecka w izbach 
lekarskich nie jest niczym dziwnym, to część izbowego roku.”
Prezes Jankowski podkreślił, że trudności są naturalnym elementem pracy społecznej, ale to



właśnie energia i entuzjazm młodego pokolenia lekarzy mają realną moc zmieniania rzeczywistości:
„To nie jest nic dziwnego, że napotykamy na trudności, ale ten entuzjazm i energia, którą Wy 
posiadacie, pozwala zmieniać świat i to, co się dzieje, na lepsze.”
Odwołując się do przykładów konkretnych zmian systemowych, mówił również o elektronizacji
procesu wyborczego i projektach cyfryzacyjnych:
„Mamy wybory elektroniczne – ich wprowadzenie wywołało ogromne zamieszanie, ale one są. 
Zamykamy okręgi wyborcze, to się zadziało! Za dwa lata nikt nie będzie myślał o emocjach, które 
temu towarzyszyły, ale zapamięta efekt. Ludzie masowo odchodzą od formy papierowej.”
Na koniec zwrócił uwagę na kwestie bezpieczeństwa:
„Tematem przewodnim na dzisiejszy rok jest bezpieczeństwo – zarówno rozumiane jako 
bezpieczeństwo personelu, jak i kwestie związane z klauzulą wyższego dobra.”
Zaapelował również do uczestników o aktywność w kontaktach z przedstawicielami Ministerstwa
Zdrowia obecnymi na konferencji oraz o włączenie się w działania Sieci Lekarzy Innowatorów, a
wkrótce także nowo powstającej NIL IN Science:
„Praca domowa na dziś – jest z nami dyrektor Mariusz Klencki z MZ, rozmawiajcie o stażu 
podyplomowym, zadawajcie pytania. Zachęcam Was do tego, żeby zainteresować się pracami 
Sieci Lekarzy Innowatorów działającej przy NIL – obecnie w jej pracach bierze udział ok. 500 
lekarzy entuzjastów innowacji i cyfryzacji.”
O czym rozmawialiśmy?
W trakcie konferencji poruszano m.in. tematy:

reformy kształcenia podyplomowego,
roli młodych lekarzy w strukturach izb lekarskich,
integracji międzypokoleniowej w samorządzie,
szkoleniu wojskowym lekarzy,
wyzwań w komunikacji lekarz–pacjent oraz kompetencji miękkich,
a także wpływu zmian systemowych na codzienną praktykę
zawodową.

Nie zabrakło także rozmów nieformalnych, budowania relacji między członkami komisji z całej
Polski i wymiany dobrych praktyk z działań lokalnych.
Przyszłość należy do młodych
XXXII Konferencja Młodych Lekarzy potwierdziła, że środowisko młodych lekarzy jest coraz bardziej
świadome, zintegrowane i gotowe do działania – zarówno w samorządzie, jak i na rzecz systemu
ochrony zdrowia w Polsce.
Dziękujemy wszystkim uczestnikom za obecność i zaangażowanie. Do zobaczenia na kolejnej
edycji!
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