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Wspolny gtos medycyny i fizjoterapii - zaproszenie na
konferencje

16 stycznia 2026 r. o godz. 9.00 w siedzibie Naczelnej Izby Lekarskiej odbedzie sie wspdlna
konferencja Naczelnej Izby Lekarskiej (NIL) oraz Krajowej lzby Fizjoterapeutéw (KIF), poswiecona
znaczeniu interdyscyplinarnej wspétpracy w leczeniu pacjentéw. Wydarzenie zgromadzi ekspertéw
z zakresu medycyny i fizjoterapii, ktérzy zaprezentuja aktualne wyzwania oraz dobre praktyki w
opiece nad pacjentami.

Jako pierwszy wystgpi Pawetl Barucha, wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej, ktéry omowi
problemy ze stawem skroniowo-zuchwowym u pacjentéw. Nastepnie prof. dr hab. n. med.
Matgorzata  Kulesa-Mrowiecka  przedstawi fizjoterapie  stomatognatyczng jako  model
interdyscyplinarnej wspétpracy systemowe;.

Kolejne wystapienia dotyczy¢ beda zagadnieh z obszaru uroginekologii. Michat Gontkiewicz,
przewodniczacy Zespotu ds. e-zdrowia NIL, skupi sie na roli nowoczesnych rozwigzah i
wspétdziatania specjalistéw w tym obszarze, natomiast dr hab. n. med. Barttomiej Burzyhski omoéwi
znaczenie fizjoterapii w leczeniu wysitkowego nietrzymania moczu u kobiet.

Po krétkiej przerwie technicznej zaplanowana jest dyskusja z udziatem prelegentéw, prezesa
Naczelnej Rady Lekarskiej dr n. med. tukasza Jankowskiego oraz prezes Krajowej Izby
Fizjoterapeutéw dr hab. Agnieszki Stepien. Dyskusja ptynnie przejdzie w briefing prasowy i
podsumowanie catego wydarzenia, podczas ktérego przewidziana jest mozliwos$¢ zadawania pytan
przez przedstawicieli mediéw.

- ,Konferencja bedzie okazjg do pokazania, ze tylko dialog i realna wspdtpraca miedzy zawodami
medycznymi pozwalajg skutecznie odpowiadac na ztozone potrzeby pacjentéw. Naczelna Izba
Lekarska konsekwentnie wspiera inicjatywy budujace wspdlne standardy i wzajemne zrozumienie
w systemie ochrony zdrowia” - podkresla dr n. med. tukasz Jankowski, prezes Naczelnej Rady
Lekarskiej.

- .Zbyt czesto pracujemy obok siebie. Tymczasem najbardziej efektywni jestesmy w zespotach.
Interdyscyplinarna wspétpraca przynosi realne korzysci pacjentom i systemowi ochrony zdrowia:
szybszy powrdt do sprawnosci, mniej hospitalizacji i powiktan oraz lepsza jakos¢ zycia. Musimy
lepiej poznawalé swoje kompetencje, rozumie¢ wzajemne role i uzupetnia¢ sie w pomaganiu
pacjentom. Wazne jest, aby modwi¢ wspdinym, zrozumiatym jezykiem” - zaznacza dr hab.
Agnieszka Stepien, prezes Krajowej Rady Fizjoterapeutdéw.

Konferencja NIL i KIF bedzie przestrzenia do rozmowy o rosngcej roli interdyscyplinarnego
podejscia w nowoczesnej medycynie oraz o dalszym zacie$Snianiu wspoétpracy pomiedzy
srodowiskami lekarskim i fizjoterapeutycznym.

Wydarzenie bedzie transmitowanie na kanale You Tube Naczelnej Izby Lekarskiej
- link zostanie udostepniony tuz przed rozpoczeciem konferencji w mediach spotecznosciowych NIL.

Miejsce: Naczelna Izba Lekarska, ul. Sobieskiego 110 Warszawa, sala Cobik

Czas: 16.01. 2026 g. 9.00

Transmisja na zywo : You Tube Naczelnej Izby Lekarskiej- Naczelna Izba Lekarska -
YouTube



https://www.youtube.com/@NaczelnaL

Kontakt z mediami : lwona Kania 532 353 433






