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"Dobrze, ze rozmawialiSmy i dobrze, ze padto wiele
argumentow, tylko czy styszeliSmy sie wzajemnie"? -
NIL, okregowe izby lekarskie, PR i studenci w MZ

W pigtek, 13.02.2026 , w samo potudnie odbyto sie spotkanie przedstawicieli Ministerstwa
Zdrowia, Rzecznika Praw Pacjenta oraz rektoréw uczelni zrzeszonych w KRAUM z przedstawicielami
Naczelnej Rady Lekarskiej, okregowych izb lekarskich, Porozumienia Rezydentéw oraz studentéw
medycyny. Spotkanie dotyczyto zmian w ustawie o zawodzie lekarza i lekarza dentysty.

Wieksza czes$¢ spotkania byta poswiecona jednej z proponowanych zmian, a mianowicie skrécenia
stazu podyplomowego z 13-tu do 6-ciu miesiecy. Przedstawiciele MZ oraz uczelni medycznych
starali sie nas przekona¢ do tego, ze uczelnie medyczne na tyle poprawity standardy nauczania, ze
w zasadzie z ich punktu widzenia mozliwa jest likwidacja stazu podyplomowego, a jego skrécenie
do 6-ciu miesiecy jest pewnego rodzaju kompromisem. Mysle, ze mamy po prostu rézna
perspektywe. Rektorzy uczelni zwracali uwage, na wprowadzenie elementéw praktycznych do
programdéw nauczania oraz symulacje medyczne. Z przedstawionego przez nich punktu widzenia
wynikato, ze nie ma duzej réznicy w szpitalu klinicznym pomiedzy studentem, a stazysta. | tak
pewnie niestety jest. Ale tak naprawde wskazali na kolejng patologie w systemie ksztatcenia. Punkt
widzenia szeroko pojetego Srodowiska lekarskiego jest zgota odmienny. Praktyczne nauczanie
zawodu powinno wyjs¢ poza mury uczelni medycznych. Potwierdzeniem tej tezy, byty wyniki
ankiety cytowanej przez studentéw.

Stowarzyszenie IFMSA-Poland przedstawito dane z raportu “Medical Education System Worldwide
Survey” przeprowadzonego przez International Federation of Medical Students’ Associations.
Wynika z nich, ze z 83 przebadanych panstw az 87 proc. staz lekarski traktuje jako nieodtgczna
czesc¢ toku ksztatcenia - czy to w formie prowadzonej jak w Polsce, czy w formie praktycznego roku
studidw. W przypadku 45 proc. panstw odbywa sie 1 rok “praktyczny”, u 31 proc. okres ten trwa
dwa lata, a u 8 proc. az 3 lata.

Studenci podkreslali, ze propozycja ministerstwa spowoduje, iz znaczna czes$¢ przysztych lekarzy
bedzie dysponowad jedynie szesSciomiesiecznym okresem nauki nastawionej na praktyke. Ostatni,
Lpraktyczny” rok studiéw - prowadzony w dwu- lub jednoosobowych zespotach klinicznych - nie
jest bowiem obowigzkowy i funkcjonuje jedynie na nielicznych uczelniach.

Prosty zabieg cewnikowania umie wykona¢ zaledwie 20% studentéw medycyny, ale po stazu
ponad 80% mtodych lekarzy. Dalsze wnioski wynikajgce z przedstawionych danych wskazuja, ze
poziom umiejetnosci praktycznych nie zwieksza sie znaczgaco pomiedzy 4 a 6 rokiem studiéw, ale
gwattownie rosnie witasnie na stazu podyplomowym. Jasno widaé, ze szésty rok medycyny, nie
zastapi praktycznego nauczania przy tézku pacjenta. Zresztg rola stazu podyplomowego jest o
wiele szersza. Staz ma nauczy¢ takze systemu ochrony zdrowia i nauczy¢ mtodego
lekarza poruszania sie w tym systemie. Perspektywa biernego obserwatora funkcjonowania
oddziatu, czyli studenta, a czynnego uczestnika zycia oddziatu, z catg odpowiedzialnosciag lekarska
jest inna. Dopiero pracujac, a nie studiujac mozna pozna¢ praktyczne aspekty kazdej specjalizacji.
Wielu lekarzy dopiero na stazu wybrato droge kariery zawodowej i bardzo czesto byta ona
odmienna od tej, ktérag chcieli obra¢ podczas studiéw. W jednej z wypowiedzi wybrzmiato, ze
moze zamiast zlikwidowac staz, powinniSmy rozmawia¢ o skréceniu studiéw? Dobrze, ze



rozmawialiSmy i dobrze, ze padto wiele argumentéw, tylko czy styszeliSmy sie wzajemnie?” " -
Marcin Karolewski, przewodniczgcy Komis;ji ds. Szpitalnictwa NRL

Ponizej zamieszczamy wspdlne stanowisko NIL, wybranych okregowych izb lekarskich,
Porozumienia Rezydentéw oraz IFMSA Poland i KWSM.






