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System ochrony zdrowia pod presja - prezes NRL w
debacie inauguracyjnej HCC

Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej dr n. med. tukasz Jankowski wzigt udziat w sesji inauguracyjnej
Kongresu Wyzwanh Zdrowotnych (Health Challenges Congress - HCC), jednego z najwazniejszych
wydarzen poswieconych przysziosSci systemu ochrony zdrowia w Polsce. Tegoroczna edycja
kongresu odbyta sie w dniach 12-13 marca w Miedzynarodowym Centrum Kongresowym w
Katowicach i zgromadzita przedstawicieli $rodowiska medycznego, administracji publicznej,
ekspertéw oraz organizacji pacjenckich.

Kongres od lat stanowi przestrzeh do dyskusji o kluczowych wyzwaniach stojgcych przed
systemem ochrony zdrowia - od organizacji opieki medycznej i finansowania $wiadczen po kwestie
legislacyjne, bezpieczenstwo zdrowotne i rozwdj nowych technologii medycznych.

System ochrony zdrowia pod presja

Sesja inauguracyjna odbyta sie pod hastem ,System ochrony zdrowia pod presjg - decyzje, ktérych
nie da sie dtuzej odktadac”. Dyskusja koncentrowata sie na najpilniejszych wyzwaniach stojacych
przed systemem ochrony zdrowia, w tym koniecznosci podejmowania trudnych decyzji
dotyczacych finansowania, organizacji Swiadczen oraz kierunkéw przysztych reform.

W debacie inauguracyjnej, obok prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej tukasza Jankowskiego, udziat
wzieli takze: minister zdrowia Jolanta Sobieranska-Grenda, Katarzyna Kacperczyk - podsekretarz
stanu w Ministerstwie Zdrowia, Filip Nowak, prezes Narodowego Funduszu Zdrowia, Barttomiej t.
Chmielowiec, Rzecznik Praw Pacjenta, Daniel Rutkowski, prezes Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji, Mariola todzinska - prezes Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych, Jakub
Kraszewski - dyrektor UCK w Gdansku oraz Waldemar Malinowski - prezes Ogdélnopolskiego
Zwigzku Pracodawcéw Szpitali Powiatowych.

Prezes tukasz Jankowski przypomniat, ze w grudniu 2025 r., podczas szczytdw medycznych, ze
strony decydentéw padaty wazne deklaracje na wiele tematéw zwigzanych z uporzadkowaniem
biezacych kryzyséw w aspekcie finansowania ochrony zdrowia.

- Czy mozna liczy¢ na to, ze da sie odwréci¢ skutki reformy nazwanej kolokwialnie ,,skokiem na
kase NFZ"” i da¢ Narodowemu Funduszowi Zdrowia oddech na kilkadziesigt miliardéw ztotych? -
pytat prezes NRL podczas sesji inauguracyjnej.

Dr n. med. tukasz Jankowski odniést sie réwniez do stanowiska wyrazonego przez przedstawicieli
decydentéw biorgcych udziat w czwartkowej dyskus;ji:

- Jako srodowisko jesteSmy zmeczeni ciggta dyskusjg na temat wynagrodzen. Wywotano emocje
spoteczng, co jest krzywdzace wobec oséb pracujgcych w oparciu ustawe o ptacy minimalnej czy
lekarzy z instytutéw badawczych. Zdarza sie, ze profesor z duzego szpitala, ktéry zarabia szes¢
tysiecy ztotych, styszy na ulicy, ze zarabia trzysta tysiecy i wykorzystuje zycie ludzkie, by sie
dorobi¢ - podkreslat.

Liderzy zmian w systemie ochrony zdrowia

Podczas inauguracji prezes NRL tukasz Jankowski zwrécit uwage na znaczenie lideréw zmian w
ochronie zdrowia oraz role srodowiska medycznego w ksztattowaniu przysztosci systemu.



- Oczekiwania pacjentéw zmieniajg sie bardzo dynamicznie - podkreslit. Jak zaznaczyt, pacjenci
oczekujg od lekarzy nie tylko profesjonalizmu i skutecznosci leczenia, lecz takze kultury osobistej i
dobrej komunikacji.

Prezes NRL méwit takze o znaczeniu oddolnych inicjatyw i lideréw dziatajgcych w swoich miejscach
pracy. - Oddzielmy to, kto jest liderem, od tego, kto petni funkcje publiczng. Bardzo trudno jest by¢
liderem, jednoczesdnie sprawujac funkcje publiczng i zderzajac sie z oczekiwaniami spotecznymi -
zaznaczyt.

Jak wskazat, w ochronie zdrowia potrzebni sg ludzie, ktérzy potrafia kwestionowaé nieefektywne
rozwigzania i proponowac¢ nowe podejscia do organizacji pracy czy rozwoju placéwek medycznych.
Wsparcie dla innowatoréw w medycynie

Prezes NRL podkreslit réwniez role srodowiska samorzadu lekarskiego we wspieraniu oséb, ktére
chca zmieniaé system od Srodka. Jedng z inicjatyw wspierajacych takie dziatania jest Sie¢ Lekarzy
Innowatoréw NIL IN, skupiajgca lekarzy zainteresowanych wprowadzaniem innowacji w swoich
placéwkach i rozwijaniem nowych rozwigzah w ochronie zdrowia.

Udziat przedstawicieli samorzadu lekarskiego w Kongresie Wyzwanh Zdrowotnych jest okazjg do
przedstawienia perspektywy lekarzy w dyskusji o przysziosci systemu oraz do wigczania
srodowiska medycznego w proces wypracowywania rozwigzan dla ochrony zdrowia w Polsce.
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