Wage pat found or type unknown

Wyciek danych osobowych z MyDr: obowiazki lekarza -
administratora danych pacjentéw

Administrator musi zgtosi¢ wyciek, do ktérego doszto w podmiocie przetwarzajacym.
W zwigzku z doniesieniami medialnymi dotyczacymi wycieku danych osobowych niemal 19 min
Polakéw u dostawcy systemu Elektronicznej Dokumentacji Medycznej MyDr Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych przypomina administratorom danych osobowych, ktérzy powierzyli
przetwarzanie danych osobowych firmie MyDr o obowigzku dokonania analizy pod katem ryzyka
naruszenia praw lub wolnosci oséb fizycznych niezbednej do oceny, czy doszto do naruszenia
ochrony danych osobowych skutkujgcego koniecznos$ciag zawiadomienia Prezesa UODO oraz oséb,
ktérych dotyczy naruszenie.

Zgodnie z art. 33 ust. 1 RODO, w przypadku naruszenia ochrony danych osobowych, administrator
bez zbednej zwtoki - w miare mozliwosci, nie pézniej niz w terminie 72 godzin po stwierdzeniu
naruszenia - zgtasza je organowi nadzorczemu. Do zgtoszenia przekazanego organowi
nadzorczemu po uptywie 72 godzin dotacza sie wyjasnienie przyczyn opéznienia.

Przypominamy, ze w sytuacji gdy naruszenie moze powodowac¢ wysokie ryzyko naruszenia praw
lub wolnosci oséb fizycznych, zgodnie z art. 34 ust. 1 i 2 w zw. z art. 33 ust. 3 rozporzadzenia
2016/679, czyli RODO administrator bez zbednej zwtoki zawiadamia osobe, ktérej dane dotycza, o
takim naruszeniu. Zawiadomienie takie co najmniej powinno:

a) opisywac¢ charakter naruszenia ochrony danych osobowych, w tym w miare mozliwosci
wskazywad kategorie i przyblizong liczbe oséb, ktérych dane dotyczg, oraz kategorie i przyblizong
liczbe wpiséw danych osobowych, ktérych dotyczy naruszenie;

b) zawiera¢ imie i nazwisko oraz dane kontaktowe inspektora ochrony danych lub oznaczenie
innego punktu kontaktowego, od ktérego mozna uzyska¢ wiecej informacji;

c) opisywa¢ mozliwe konsekwencje naruszenia ochrony danych osobowych (przyktadowo w
przypadku naruszenia poufnosci danych w zakresie imienia i nazwiska wraz z nr PESEL,
administrator moze wskaza¢ na ryzyko wytudzenia przez osoby trzecie pozyczek na dane oséb
fizycznych, natomiast w przypadku naruszenia poufnosci danych dotyczacych zdrowia moze
wskazac¢ na ryzyko dyskryminacji, ostracyzmu spotecznego czy tez naruszenia débr osobistych
0s6b, ktérych incydent dotyczy);

d) opisywa¢ $rodki zastosowane lub proponowane przez administratora w celu zaradzenia
naruszeniu ochrony danych osobowych, w tym w stosownych przypadkach s$rodki w celu
zminimalizowania jego ewentualnych negatywnych skutkéw (przyktadowo: w przypadku
naruszenia poufnosci danych w zakresie imienia i nazwiska wraz z nr PESEL administrator moze
zarekomendowac¢ osobom fizycznym zastrzezenie nr PESEL, z kolei w przypadku naruszenia
poufnosci danych dotyczacych zdrowia administrator moze zarekomendowaé uzycie Srodkéw
ochrony débr osobistych wskazanych w kodeksie cywilnym oraz kodeksie postepowania cywilnego,
czy tez moze zaproponowad skorzystanie ze wsparcia psychologicznego w sytuacjach silnego
stresu lub niepokoju).

Informacje, o ktérych mowa powyzej, mozna przekaza¢ do tut. Urzedu przy pomocy
dedykowanego formularza zgtaszania naruszen ochrony danych osobowych, ktéry dostepny jest
pod adresem https://uodo.gov.pl/pl/501/2278.

Wiecej informacji na temat zgtaszania naruszehn ochrony danych osobowych organowi
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nadzorczemu oraz zawiadamiania oséb, ktérych dane dotyczg, o naruszeniu ochrony danych
osobowych, dostepnych jest w Poradniku UODO dotyczacym naruszen ochrony danych osobowych,
ktéry znajdg Panstwo pod adresem https://uodo.gov.pl/pl/138/3561.

Wyciek danych - co dalej?

W zwigzku z licznymi doniesieniami medialnymi dotyczacymi incydentu cyberbezpieczehstwa i
mozliwego wycieku danych w systemach firmy MyDr pragniemy poinformowad, za Ministerstwem
Cyfryzacji, ze o zdarzeniu zostaty poinformowane odpowiednie stuzby, ktére obecnie prowadzg
dziatania majgce na celu ustalenie jego okolicznosci.

Jednoczesnie informujemy, ze obowigzek powiadomienia os6b, dotknietych wyciekiem danych,
spoczywa na administratorach, ktérzy korzystali z ustug spétki MyDr.

Przypominamy jednak zasady, jakich nalezy przestrzegaé¢, gdy doszio do naruszenia naszych
danych oraz podstawowe =zasady zwigzane z ochrong danych osobowych, ktérych warto
przestrzegaé na co dzien.

Jak sie zabezpieczyé, gdy wiesz, ze Twoje dane wyciekty?

Atak hakera, zgubiona korespondencja, niezabezpieczone dane na serwerze - to sytuacje, w
przypadku ktérych osoby do tego nieuprawnione wchodza (albo potencjalnie jest to mozliwe) w
posiadanie Twoich danych osobowych. Niestety, nie masz na to wptywu. W sytuacji, gdy
administrator uzna, ze istnieje ryzyko wykorzystania Twoich danych i powiadomi Cie o zaistniatym
incydencie, podejmij dziatania, by zminimalizowa¢ ewentualne negatywne konsekwencje
wykorzystania danych.

Takimi dziataniami moze by¢ np. zastrzezenie nr PESEL oraz zachowanie jeszcze wiekszej
ostroznosci podczas podawania danych przez internet lub telefon, by np. osoby o nieuczciwych
zamiarach nie uzyskaty np. dodatkowych danych, ktére utatwia im np. tzw. kradziez tozsamosci.
Doktadnie analizuj wiec kierowane do Ciebie komunikaty, zawarte np. w wiadomosciach SMS, e-
mail, by unikna¢ np. ataku phishingowego, ktérego celem moze by¢ wytudzenie wiasnie
dodatkowych danych czy uzyskanie dostepu do internetowych systeméw bankowych badzZ innych
ustug, z ktérych korzystasz.

W jakich sytuacjach mozesz zwréci¢ sie do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych?
Jezeli przypuszczasz, ze firma czy instytucja przetwarza Twoje dane bez podstawy prawnej, nie
informuje skad ma dane osobowe i w jakim celu je przetwarza, to w pierwszej kolejnosci zwré¢ sie
do niej, z zadaniem realizacji swoich praw, np. wyjasnienia zasad na jakich Twoje dane sa
przetwarzane. Gdy nie otrzymasz odpowiedzi, pozyskane informacje sg niewystarczajgce lub
niepetne albo gdy administrator nie respektuje Twojego zadania dotyczgcego np. wycofania zgody
na przetwarzanie danych (jezeli to zgoda byta podstawa przetwarzania), czy sprzeciwu wobec
przetwarzania Twoich danych, to mozesz ztozy¢ skarge do Prezesa UODO. W pierwszej kolejnosci
zwracaj sie zatem o realizacje Twoich praw do administratora - podmiotu przetwarzajgcego Twoje
dane. O ile Twoje zadania nie beda respektowane, zignorowane czy po czesci jedynie wypetnione
mozesz zwrocic¢ sie nastepnie do Prezesa UODO o ich wyegzekwowanie.

Skfadajac skarge indywidualng, podaj swoje dane, opisz sprawe i okresl jakich dziatan oczekujesz
od Prezesa UODO, czyli np. wskaz, by organ nakazat wykonanie Twoich praw, poprzez usuniecie
danych czy spetnienie obowigzku informacyjnego. Konieczne jest takze wskazanie administratora,
ktéry dopuscit sie naruszenia Twoich praw. Trzeba wiec podac np. nazwe firmy, czy instytucji lub
imie i nazwisko osoby oraz adres siedziby przetwarzajagcych Twoje dane osobowe.

Jezeli dziatanie administratora nie dotyczy Twoich danych, ale masz podejrzenie, ze narusza ono
ogdélne zasady przetwarzania danych, mozesz o tym zawiadomi¢ UODO. Organ nadzorczy moze
woéwczas przeprowadzi¢ postepowanie z urzedu w celu wyjasnienia, czy faktycznie zaszly
nieprawidtowosci. W takiej sytuacji nie wystepujesz w charakterze strony, jak to ma miejsce w
przypadku skargi indywidualnej, ktéra zwigzana jest z praktyka naruszajgca Twoje prawa. Dlatego
w przypadku, gdy Prezes UODO podejmie dziatania z urzedu, nie bedziesz informowany o etapach
takiego postepowania.


https://uodo.gov.pl/pl/138/3561
https://uodo.gov.pl/pl/138/4539

Czy Prezes UODO moze ustali¢ sprawce naruszenia, gdy masz np. tylko jego numer
telefonu?

Organ nadzoru nie zawsze ma mozliwosci prawne czy techniczne by ustali¢ tozsamos¢
niedookreslonego administratora. Samo wskazanie np. numeru telefonu, z ktérego wykonywane
jest potgczenie, niezidentyfikowanego serwera, gdzie sa np. ujawnione Twoje dane czy
przedstawienie dokumentéw zawierajgcych dane bez wskazania Zzrédfa ich pochodzenia to za mato.
Pamietaj, ze Prezes UODO nie jest organem $cigania i nie ma w zwigzku z tym takich kompetencji
jak Policja, czy Prokuratura. Dziatalnos¢ Prezesa UODO ma na celu zapewnienie, by wskazany
administrator przetwarzat dane zgodnie z prawem. Dlatego, gdy sktadasz skarge indywidualng
konieczne jest precyzyjne wskazanie jakiego podmiotu ona dotyczy, by byto mozliwe wszczecie
postepowania administracyjnego i merytoryczne rozstrzygniecie sprawy poprzez wydanie decyzji
administracyjne.

Wyciekty moje dane. Czy Prezes UODO moze ukara¢ administratora?

Decyzje o natozeniu kary finansowej na podmiot podejmuje Prezes UODO, analizujac indywidualnie
kazdy przypadek. Natozenie kary nie nastepuje na wniosek.

Kary finansowe to tylko jeden z instrumentéw oddziatywania, jakimi dysponuje Prezes UODO, by
zapewni¢ przestrzeganie ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych. RODO zawiera
bowiem catg game réznych rozwigzan, ktére stuzg wzmocnieniu ochrony danych osobowych, o0séb,
ktérych dane sa przetwarzane. W przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw moze to by¢ m.in.:
wydane ostrzezenie odnoszace sie do planowanych proceséw przetwarzania, udzielone
upomnienie w zwigzku z uchybieniem o niewielkim charakterze, wydany nakaz dostosowania
okreslonych dziatah do obowigzujacych przepiséw. Prezes UODO korzysta w pierwszej kolejnosci
m.in. z tych rozwigzan. Kary sg ostatecznoscig i sg naktadane o ile wymagajg tego okolicznosci
indywidulanego przypadku. Decyzje, mocg ktérych kary takie sa naktadane sg poprzedzone bardzo
doktadng i wnikliwg analizg zaistniatych okolicznosci i wynikajaca z nich konieczno$¢ natozenia
kary oraz na jej wysokos¢.

Przy wymierzaniu kary finansowej, Prezes UODO musi bra¢ pod uwage co najmniej 11 réznych
czynnikdw. Sa to m.in.: charakter, waga i czas trwania naruszenia, to czy miato ono charakter
umysiny, czy nieumysiny, warunki, w jakich do niego doszto, liczba poszkodowanych o0séb,
kategorie przetwarzanych danych, rozmiar poniesionej przez nie szkody. A takze czy jest to
pierwsze czy kolejne naruszenie , jak zachowat sie administrator (np. czy sam zgtosit wyciek
danych oraz - o ile to konieczne - poinformowat o tym osoby poszkodowane), wszelkie inne
czynniki obcigzajgce lub fagodzgce zaistniate w indywidulanym przypadku.

Finansowg kare administracyjng z tytutu naruszenia przepiséw o ochronie danych osobowych
Prezes UODO naktada w drodze decyzji administracyjnej po przeprowadzeniu postepowania
administracyjnego w sprawie, analizujgc kazdy przypadek indywidualnie.

Jak chroni¢ swoje dane osobowe?

®* Uwazaj na to co i komu udostepnisz o sobie w Internecie.

W XXI w., w szczegdlnosci media spotecznosciowe mogg by¢ kopalnig wiedzy o Tobie, o Twoim
stanie majatkowym, miejscu pracy, wydarzeniach z Twojego codziennego zycia. Zdarza sie, ze
nadmiernie dzielisz sie informacjami na swéj temat. Przez to Internet jest Zrédtem wiedzy takze o
Twoich pogladach, zachowaniach konsumenckich, zainteresowaniach. Dane te sg cenne nie tylko
dla dziatéw marketingu réznych firm, po to by na Twoich zachowaniach w sieci oprze¢ kierowana
oferte, ale niekiedy i dla przestepcéw. Szczegdlnie gdy profil, ktéry Ciebie dotyczy jest w petni
publiczny, mozesz by¢ narazony na uzycie Twoich danych bez Twojej wiedzy i przyzwolenia
niezgodnie z celami, dla ktérych dane udostepnites.

* Nie zostawiaj dokumentéw w zastaw

Podczas urlopu, wykonujac réznego rodzaju aktywnosci, wypozyczajgc sprzet, np. kajaki, tédki, czy
narty albo tyzwy, nie oddawaj w zastaw dowodu osobistego, paszportu, prawa jazdy, legitymacji



szkolnej lub studenckiej. Warto pamietaé, ze zgodnie z prawem zatrzymywanie dowodu
osobistego bez podstawy prawnej jest karane, natomiast nie wszystkie dane osobowe zawarte we
wskazanych dokumentach sa niezbedne dla realizacji celu wypozyczenia sprzetu. Utrata kontroli
nad dowodem osobistym naraza Cie na postuzenie sie tym dokumentem bez Twojej wiedzy i woli,
co z kolei stwarza niebezpieczenstwo kradziezy tozsamosci. Osoby dysponujgce kompletem
informacji o Tobie, czy kopiag Twojego dokumentu tozsamosci, mogg podszy¢ sie pod Ciebie i np.
dokonywac¢ na Twojg szkode réznych transakgji, takich jak chociazby zaciggniecie kredytu w banku
czy wypozyczenie drogiego sprzetu i niezwrécenie go (np. samochodu). Nieodpowiedzialne
zachowanie, o ktérym mowa - utrata kontroli nad identyfikujgcym Cie dokumentem, zwtaszcza
potwierdzajgcym Twojg tozsamos¢ - naraza Cie na wykorzystanie Twojego wizerunku oraz innych
danych osobowych w celu wyrzadzenia Ci szkody majatkowej lub osobistej. Osoby, ktére przejma
taki dokument moga, korzystajac z Twojej tozsamosci, zawrze¢ w Twoim imieniu réznego rodzaju
umowy, np. z zakresu ustug telekomunikacyjnych, z dalszymi tego faktu obcigzajacymi Ciebie
konsekwencjami.

Co do zasady nie powinienes sie godzi¢ na kopiowanie Twojego dokumentu tozsamosci. Tylko w
niektérych sytuacjach jest to wyjgtkowo dopuszczalne, gdy pozwalajg na to przepisy. Gdy
administrator domaga sie kopii np. Twojego dowodu osobistego, popros, aby wskazat Ci podstawe
prawng, ktéra naktada na niego obowigzek takiego dziatania.

* Nie podawaj danych przez telefon

Unikaj przekazywania danych telefonicznie - szczegdlnie, gdy to nie Ty inicjujesz rozmowe, ale
kto$ dzwoni do Ciebie. Udostepnianie danych na odlegto$¢ obarczone jest ryzykiem, brakiem
pewnosci co do tego komu faktycznie dane sg przekazane. Nie daj sie zaskoczy¢, sprowokowad do
udostepniania danych wbrew Twojej woli, dla nieznanych, niewyjasnionych przez rozméwce celdéw.
Upewnij sie, komu faktycznie udostepniasz dane w trakcie rozmowy telefonicznej, a jezeli trzeba
zweryfikuj kontakt, np. oddzwaniajac i sprawdzajac, czy dany numer i osoba faktycznie
reprezentuje podmiot, na ktéry sie powotata.

* Uwazaj na rézne formularze, poprzez ktére udostepniasz dane

Zachowaj rozwage przy wypetnianiu i podpisywaniu réznego rodzaju ankiet, formularzy czy uméw.
Zastanow sie czy faktycznie chcesz zatozy¢ karte lojalnosciowg w sklepie, by miec¢ rabaty lub
dodatkowe promocje. W takich sytuacjach podajesz sklepom imie, nazwisko, adres zamieszkania,
date urodzenia, adres e-mail, numer telefonu, a w zamian otrzymujesz promocje, bony rabatowe,
dodatkowe upominki przy zakupach. Ale czy rzeczywiscie warto?

Nalezy pamietaé, ze administrator musi spetni¢ wobec Ciebie obowigzek informacyjny, czyli
przekaza¢ Ci niezbedne informacje na swdj temat, podajgc m.in. swojg tozsamosé, dane
kontaktowe oraz dane kontaktowe swojego inspektora danych osobowych (o ile go wyznaczyt), a
takze cel i podstawe prawng przetwarzania danych.

Nie podawaj wszelkich danych, ktére pozwalajg na petng identyfikacje, jezeli w danej sytuacji nie
jest to konieczne, danych nadmiarowych. Jesli musisz skorzysta¢ z danej ustugi, to podaj tylko
dane niezbedne do jej wykonania - dobrze przemysl przekazanie tych, ktérych przekazanie
oznaczone jest jako opcjonalne.

Zanim zaznaczysz wszystkie zgody, upewnij sie czego dotycza. Zwré¢ uwage czy w formularzu
zgody nie sg zaznaczone domyslnie. Zgodnie z prawem nie powinno tak by¢. Doktadnie tez czytaj,
czego dotycza klauzule zgéd. W przypadku watpliwosci, zadawaj pytania administratorom. Powinni
Cie poinformowac o okresie przez jaki dane beda przetwarzane oraz o przystugujgcych Ci prawach,
w tym dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia czy wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze, czy Twoje dane bedg komus innemu (innym odbiorcom) przekazywane.
Pamietaj, ze wyrabiajac karte lojalnosSciowa czesto udzielasz zgdéd na wykorzystywanie danych w
celach marketingowych nie tylko administratora, ale i jego partneréw biznesowych. O ile mozesz,
zweryfikuj, kim oni sg, jakie to sg firmy. Zgody na marketing ,cudzy” powinny by¢



nieobowigzkowe, powinna by¢ Ci pozostawiona mozliwo$s¢ wyboru co do tego, czy taka zgode
wyrazisz.

Administrator powinien Ci zapewnié¢, by mozliwo$¢ wycofania zgody byta réwnie fatwa, jak jej
udzielenie oraz powinienes by¢ poinformowany o prawie do cofniecia zgody nim ja wyrazisz.

* Nie wyrzucaj danych na $Smietnik, dopdki ich nie zniszczysz

Wszelkie dokumenty z Twoimi danymi, to kolejne Zrédto wiedzy o Tobie, zwtaszcza gdy zawieraja
one wiele réznych informacji umozliwiajacych wyciggania wnioskéw na Twdj temat, np. ustalenie
tego, gdzie pracujesz, ile zarabiasz, kiedy nie ma Ciebie w domu, ile masz dzieci, jak drogie robisz
zakupy. Dlatego tez - zanim wyrzucisz dokumenty do kosza - nalezy je zniszczy¢ (np. faktury,
rachunki), zapiski, naklejki na opakowaniach od korespondencji czy po dostarczonych towarach, w
spos6b uniemozliwiajacy odtworzenie zawartych w nich danych osobowych.

* Usuwaj trwale dane z nosnikéw

Ogrom danych o Tobie moze znajdowac¢ sie na Twoich starych dyskach twardych, kartach pamieci,
pendrive’ach czy innych nosnikach. Zwré¢ uwage, ze coraz wiecej informacji na Twéj temat jest
zapisanych w komputerach, smartfonach, aparatach fotograficznych czy tabletach. Zanim sie
pozbedziesz takich urzgdzen lub nosnikéw, trwale usun z nich dane. Jednak zwykte ich skasowanie
nie bedzie wystarczajgce, gdyz wiele danych da sie odzyska¢. Dlatego zanim wyrzucisz nosnik albo
go sprzedasz, usuh z niego dane, korzystajgc przy tym z odpowiedniego do tego oprogramowania.
Warto tez przywréci¢ ustawienia fabryczne urzadzenia, aby nie byto w nim zapamietanych loginéw
i haset do réznych ustug i aplikacji, z jakich korzystates, a zwtaszcza z takich, z ktérych nadal
korzystasz.

* Uzywaj programow chronigcych komputer

Uzywaj oprogramowania chronigcego komputer i urzgdzenia mobilne przed niepozadanymi
dziataniami z zewnatrz, np. ztosliwego oprogramowania. Oprdécz popularnych programéw
antywirusowych przydatne moga by¢ réwniez te, ktére zabezpiecza przed ingerencjg z zewnatrz
tzw. firewall.

®* Badz czujny w sieci

Nie odpowiadaj na maile od oséb, ktérych nie znasz np. tzw. spameréw, zwlaszcza gdy domagajg
sie podania jakich$ informacji o tobie czy namawiajg do klikniecia w przestany link lub otwarcia
przestanego zatgcznika, sugerujg zmiane identyfikatora i hasta. Zachowaj ostroznos¢ takze przy
korzystaniu z ustug bankowosci elektronicznej i dokonywaniu zakupdw przez Internet. Zwracaj
uwage czy aby na pewno logujesz sie do serwisu bankowosci internetowej ze strony banku, ktéra
ma certyfikat SSL (widoczny w pasku adresu przegladarki). Weryfikuj sklepy, w ktérych chcesz co$
kupié: czy w ogdle istnieja, czy i jakie majg opinie, czy sa to podmioty zidentyfikowane, gdzie maja
siedzibe, czy podany jest kontakt z ich wtascicielem i czy kontakt ten nie jest ograniczony tylko do
elektronicznego. Jesli masz watpliwosci co do bezpieczehstwa Twoich danych zastandéw sie czy
koniecznie musisz dokona¢ zakupéw u tego sprzedawcy. Weryfikuj regulaminy i polityki
prywatnosci - unikaj sprzedawcéw nieprzedstawiajgcych takich dokumentéw czy tez
prezentujacych w nich postanowienia zbyt ogdlne, niejasno czy nieprecyzyjnie brzmigce,
sformutowane niepoprawnie gramatycznie czy jezykowo, moze to bowiem oznacza¢, ze sa to
podmioty niepodlegajgce polskiemu czy europejskiemu prawu.

®* Zmieniaj hasta



Zazwyczaj to gtéwnie pracodawcy wymagaja od pracownikéw zmiany haset co pewien czas, by
chroni¢ nie tylko dane osobowe, ale i tajemnice firm. Takg zasade warto tez wdrozy¢ w zyciu
prywatnym i okresowo zmienia¢ hasta dostepu do swojego komputera, do poczty elektronicznej,
systeméw bankowosci elektronicznej, ale nawet sklepéw internetowych, w ktérych -masz konto
uzytkownika. Staraj sie przy tym korzysta¢ z réznych haset. Dobrze jest, aby nie miaty one nic
wspdélnego z Twoimi zyciem osobistym, miejscem zamieszkania, Twoim imieniem i nazwiskiem,
datg urodzin, imionami Twoich bliskich czy Twoich zwierzat itp., tj. informacjami, ktére tatwo
mozna skojarzy¢ z Tobg obserwujgc Twoje zachowania w sieci, czy potaczy¢ z innymi informacjami
o Tobie.

Zapraszamy tez do zapoznania sie z materiatem dotyczgacym praw osdb, ktérych dane dotycza:
Materiaty edukacyjne - UODO.

Zachecamy tez do zapoznania sie z zasadami bezpieczenstwa i higieny cyfrowej dostepnymi na
stronie Ministerstwa Cyfryzajj w poradniku Higiena cyfrowa i cyberbezpieczehstwo.

Zrédto: UODO


https://uodo.gov.pl/645
https://www.gov.pl/web/edhttps:/www.gov.pl/web/edukacja/higiena-cyfrowa-i-cyberbezpieczenstwo--nowy-poradnik-meinukacja/higiena-cyfrowa-i-cyberbezpieczenstwo--nowy-poradnik-mein




