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Wptyw zanieczyszczen powietrza z transportu na
zdrowie ludzi

Wyktadowcy:

prof. dr hab. n. med. Michat Krzyzanowski - epidemiolog
srodowiskowy. Obecnie piastuje honorowe stanowisko profesora
wizytujgcego w Grupie Badajgcej Srodowisko w Szkole Zdrowia
Publicznego Imperial College w Londynie, a do 2012 byt
kierownikiem Europejskiego Centrum Srodowiska i Zdrowia
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w Bonn.Pozostaje aktywny
jako konsultant WHO i innych organizacji miedzynarodowych. M. inn.
jest cztonkiem Globalnego Komitetu Doradczego d.s. Zdrowia w
Health Effects Institute (Boston, USA). Jest tez cztonkiem Zespotu
Roboczego d.s. wptywu zanieczyszczenia powietrza na zdrowie Rady
d.s. Zdrowia Publicznego w Polsce. W latach 2016-21 byt cztonkiem,
a od 2020 r takze wspodtprzewodniczgcym Grupy Przygotowujgcej
Wytyczne WHO o jakosci powietrza, opublikowanych we wrzesniu
2021. Prowadzit krajowe i regionalne kursy podyplomowe dotyczgce
wptywu zanieczyszczeh powietrza na zdrowie, ostatnio na
Batkanach, Zakaukaziu, Afryce, centralnej i potudniowej Azji, Bliskim
Wschodzie i w Polsce.

prof. dr hab. inz. Artur Jerzy Badyda - profesor nauk
inzynieryjno-technicznych w dyscyplinie inzynieria sSrodowiska,
gérnictwo i energetyka, specjalista w zakresie zarzgdzania ochrong
srodowiska oraz specjalista zdrowia srodowiskowego. W roku 2002
ukonczyt studia na Wydziale Inzynierii Srodowiska Politechniki
Warszawskiej z tytutem magistra inzyniera i tamze uzyskat stopieh
doktora nauk technicznych (2007). Stopieh naukowy doktora
habilitowanego nauk technicznych uzyskat w roku 2014 na
Politechnice Wroctawskiej (Wydziat Inzynierii Srodowiska), za$ tytut
profesora nauk inzynieryjno-technicznych w roku 2024. Od roku
2006 pracuje na macierzystym Wydziale (obecnie na stanowisku



profesora), petnigc rowniez funkcje kierownika Zaktadu Informatyki i
Badan Jako$ci Srodowiska (od 2016). W miedzyczasie (w latach 2007-
2008) ukonczyt studia podyplomowe w zakresie Zarzgdzanie i
Marketing w Akademii Leona KoZminskiego. W roku 2023 zdat
Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny w Centrum Egzaminéw
Medycznych, uzyskujgc tytut specjalisty w dziedzinie zdrowie
srodowiskowe.

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest przedstawienie lekarzom najnowszych wynikéw badah naukowych na temat
tego, jak zanieczyszczenie powietrza z sektora transportu wptywa na zdrowie ludzi w perspektywie
krétko i dtugoterminowej. Ponadto omdwiona zostanie kwestia lepszej diagnostyki, leczenia i
zapobiegania chorobom wynikajacym z narazenia na ten czynnik oraz przeanalizowane korzysci
zdrowotne wynikajace z podejmowania aktywnej mobilnosci.

Program:

Poruszane zagadnienia sg S$ciSle zwigzane z kontekstem medycznym: zaprezentowane zostanag
konsekwencje zdrowotne oddychania zanieczyszczeniami powietrza z transportu drogowego w
Swietle najnowszych i najwazniejszych badan naukowych, poruszony zostanie temat prewencji,
podnoszenia swiadomosci pacjentek i pacjentéw na ten temat, zewnetrznych kosztéw zdrowotnych
obcigzen zdrowotnych wynikajgcych z narazenia na smog oraz korzysci z podejmowania
aktywnosci ruchowej w ramach aktywnej mobilnosci..

Szkolenie realizowane we wspétpracy z HEAL Polska oraz Polskim Towarzystwem
Alergologicznym

Czynniki $rodowiskowe wywierajg znaczacy i rosnacy wptyw na stan zdrowia publicznego
mieszkanek i mieszkahncéw wszystkich regionéw Swiata. Stan degradacji srodowiska naturalnego
wyraznie odbija sie na dtugosci i jakosci zycia ludzi, takze w Polsce. W ostatnich latach powstato
wiele strategii i programéw na rzecz zredukowania poziomu zanieczyszczenia powietrza,
zwiekszenia liczby terenéw zielonych, adaptacji do skutkéw zmiany klimatu czy promowania
aktywnej mobilnosci. Jednak wcigz bardzo wiele zostaje do zrobienia, a smog i kryzys klimatyczny
zbierajg zniwo kilkudziesieciu tysiecy przedwczesnych zgondéw rocznie - jedynie w naszym kraju.
Seria szkoleh organizowanych przez Naczelng Izbe Lekarskg oraz HEAL Polska w partnerstwie z
Polskim Towarzystwem Alergologicznym ma na celu zwrécenie uwagi na konsekwencje zdrowotne
wyzej wymienionych czynnikdw. Przy udziale wybitnych ekspertéw i ekspertek w dziedzinie
zdrowia publicznego i Srodowiskowego podczas serii czterech szkolen on-line zaprezentowane
zostang wyniki najnowszych badan naukowych na temat wptywu zanieczyszczenia powietrza,
takze tego pochodzacego z sektora transportu, oraz zmiany klimatu na zdrowie, réwniez w
kontekscie szczegdlnie duzego narazenia mieszkanek i mieszancéw miast. Ich rozpoznanie pozwoli
na lepsza diagnostyke, leczenie i prewencje licznych choréb przewlektych oraz wptywu na grupy
najbardziej wrazliwe. Podczas szkolen przeanalizowane zostang réwniez mozliwe sposoby dziatania
oraz zaangazowania przedstawicieli sektora zdrowia w walke o lepsza ochrone przed czynnikami
Srodowiskowymi.






