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Srodowiskowe zagrozenia dla zdrowia publicznego w
miastach

Szkolenie z miedzanarodowymi prowadzacymi ttumaczone symultanicznie na zywo.
Wyktadowcy:

® Christian Horemans - kierownik ds. miedzynarodowych w Krajowej
Federacji Niezaleznych Funduszy Ubezpieczeh Zdrowotnych w Belgii.
Zajmuje sie monitorowaniem europejskiej i miedzynarodowej polityki
w zakresie zdrowia srodowiskowego. W ramach swojej organizacji
przewodniczy grupie pracujgcej nad tematem srodowiska i zdrowia.
W ramach AIM (Miedzynarodowego Stowarzyszenia Towarzystw
Wzajemnych Korzysci) uczestniczy w europejskich dyskusjach
miedzy innymi na temat transgranicznej opieki zdrowotnej, cyfryzacji
opieki zdrowotnej, dostepu do lekéw, wptywu Srodowiska na zdrowie.

®* Anne Stauffer - zastepczyni dyrektorki HEAL ds. strategicznych.
Zarzadza dziatalno$cig HEAL w obszarach zmian klimatu, energii i
jakosci powietrza oraz wspiera rozwoj organizacyjny HEAL,
rzecznictwo i wspoétprace z partnerami na poziomie europejskim.
Reprezentuje HEAL w WHO Environmental Health Economics
Network (EHEN) oraz External Review Group (ERG) przy aktualizacji
Swiatowych wytycznych WHO dotyczacych jakosci powietrza. Ma
ponad 10-letnie doswiadczenie w pracy nad kwestiami zdrowia
srodowiskowego, pracowata w zakresie kluczowych dyrektyw
politycznych takich jak 7th Environment Action Programme,
Dyrektywa NEC dotyczgca jakosci powietrza, Rezolucja Parlamentu
Europejskiego w sprawie klimatu.

Cel szkolenia:



Celem szkolenia jest podniesienie $wiadomosci lekarzy i lekarek na temat Srodowiskowych
zagrozen zdrowotnych dla mieszkanek i mieszkancéw miast. Zanieczyszczenie powietrza, brak
dostepu do zieleni, brak aktywnej mobilnosci - m.in. te czynniki wymiernie wptywajg na obnizenie
jakosci zdrowia i zycia w miastach. Ich zdiagnozowanie pozwoli na lepsza diagnostyke, leczenie i
prewencje licznych choréb z nich wynikajacych.

Program:

Poruszane zagadnienia sg Scisle zwigzane z kontekstem medycznym: zaprezentowane zostang
konsekwencje zdrowotne negatywnego wptywu czynnikéw srodowiskowych w miastach w Swietle
najnowszych i najwazniejszych badah naukowych, poruszony zostanie temat prewencji,
podnoszenia swiadomosci pacjentek i pacjentéw na ten temat, zewnetrznych kosztéw zdrowotnych
obcigzen zdrowotnych wynikajacych z narazenia na zanieczyszczenie powietrza, brak dostepu do
przyrody czy brak ruchu.

Szkolenie realizowane we wspétpracy z HEAL Polska oraz Polskim Towarzystwem
Alergologicznym

Czynniki $rodowiskowe wywierajg znaczacy i rosnacy wptyw na stan zdrowia publicznego
mieszkanek i mieszkahncéw wszystkich regionéw Swiata. Stan degradacji srodowiska naturalnego
wyraznie odbija sie na dtugosci i jakosci zycia ludzi, takze w Polsce. W ostatnich latach powstato
wiele strategii i programéw na rzecz zredukowania poziomu zanieczyszczenia powietrza,
zwiekszenia liczby terenéw zielonych, adaptacji do skutkéw zmiany klimatu czy promowania
aktywnej mobilnosci. Jednak wcigz bardzo wiele zostaje do zrobienia, a smog i kryzys klimatyczny
zbierajg zniwo kilkudziesieciu tysiecy przedwczesnych zgonéw rocznie - jedynie w naszym kraju.
Seria szkoleh organizowanych przez Naczelng lzbe Lekarskg oraz HEAL Polska w partnerstwie z
Polskim Towarzystwem Alergologicznym ma na celu zwrécenie uwagi na konsekwencje zdrowotne
wyzej wymienionych czynnikédw. Przy udziale wybitnych ekspertéw i ekspertek w dziedzinie
zdrowia publicznego i Srodowiskowego podczas serii czterech szkolen on-line zaprezentowane
zostang wyniki najnowszych badan naukowych na temat wptywu zanieczyszczenia powietrza,
takze tego pochodzacego z sektora transportu, oraz zmiany klimatu na zdrowie, réwniez w
kontekscie szczegdlnie duzego narazenia mieszkanek i mieszancéw miast. Ich rozpoznanie pozwoli
na lepsza diagnostyke, leczenie i prewencje licznych choréb przewlektych oraz wptywu na grupy
najbardziej wrazliwe. Podczas szkolen przeanalizowane zostang réwniez mozliwe sposoby dziatania
oraz zaangazowania przedstawicieli sektora zdrowia w walke o lepsza ochrone przed czynnikami
Srodowiskowymi.






