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ABC leczenia ran 

Wykładowca: dr n. med. Marcin Malka - - Pomysłodawca i dyrektor medyczny PODOS Klinika 
Leczenia Ran. Specjalista chirurgii ogólnej, specjalista angiologii. Absolwent Akademii Medycznej w 
Warszawie. Przeanalizował blisko 4000 biopsji tkankowych pochodzących z zakażonych ran trudno-
gojacych się co zaowocowało przygotowaniem i obroną pracy doktorskiej na temat Epidemiologii 
zakażonych ran przewlekłych. Kieruje ponad 75 osobowym zespołem wielodyscyplinarnym 
składającym się chirurgów, diabetologów, ortopedów, pielęgniarek, fizjoterapeutów, podologów, 
podiatry i ortotyka. Promotor m.in. techniki sterylnej opracowywania ran, agresywnego 
oczyszczania ran, ambulatoryjnej terapii NPWT, ambulatoryjnych przeszczepów skóry, odciążeń 
typu Total Contac Cast, kompleksowej terapii przeciwobrzękowej, „fast track” w leczeniu ran, czy 
szeroko pojętego ratowania kończyn przed amputacją. Od 2015 r. współpracuję z Fundacją EB 
Polska rozwijając możliwości nowoczesnego leczenia ran u pacjentów z pęcherzowym 
oddzielaniem się naskórka (EB). Organizator staży, szkoleń, teletransmisji z gabinetów 
zabiegowych i warsztatów z zakresu leczenia ran dla słuchaczy z Polski i Europy. Współautor 
zaleceń PTLR w zakresie leczenia ZSC i postępowania przeciwdrobnoustrojowego. Członek PTLR i 
EWMA.
Celem szkolenia jest zapoznanie z podstawami leczenia ran trudno gojących się w opiece 
ambulatoryjnej.
Program szkolenia: 

1. Rana – etiologia i patofizjologia
2. Rana – fazy gojenia – jak rozpoznać?
3. Czynniki utrudniające gojenie ran
4. Rana – postępowanie miejscowe w zależności od fazy gojenia/rodzaju 

tkanki
5. Diagnostyka i zapobieganie
6. Wytyczne w leczeniu ran

 
Szkolenie realizowane w porozumieniu z Technomed.




