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Higiena rany w praktyce lekarza

Wyktadowca: dr n. med. Marcin Malka - Pomystodawca i dyrektor medyczny PODOS Klinika
Leczenia Ran. Specjalista chirurgii ogdlnej, specjalista angiologii. Absolwent Akademii Medycznej w
Warszawie. Przeanalizowat blisko 4000 biopsji tkankowych pochodzacych z zakazonych ran trudno-
gojacych sie co zaowocowato przygotowaniem i obrong pracy doktorskiej na temat Epidemiologii
zakazonych ran przewlektych. Kieruje ponad 75 osobowym zespotem wielodyscyplinarnym
sktadajgcym sie chirurgéw, diabetologéw, ortopeddéw, pielegniarek, fizjoterapeutéw, podologdw,
podiatry i ortotyka. Promotor m.in. techniki sterylnej opracowywania ran, agresywnego
oczyszczania ran, ambulatoryjnej terapii NPWT, ambulatoryjnych przeszczepdédw skory, odcigzen
typu Total Contac Cast, kompleksowej terapii przeciwobrzekowej, ,fast track” w leczeniu ran, czy
szeroko pojetego ratowania konhczyn przed amputacjg. Od 2015 r. wspétpracuje z Fundacjg EB
Polska rozwijajgc mozliwosci nowoczesnego leczenia ran u pacjentdw =z pecherzowym
oddzielaniem sie naskérka (EB). Organizator stazy, szkoleh, teletransmisji z gabinetéw
zabiegowych i warsztatéw z zakresu leczenia ran dla stuchaczy z Polski i Europy. Wspdétautor
zalecen PTLR w zakresie leczenia ZSC i postepowania przeciwdrobnoustrojowego. Cztonek PTLR i
EWMA.

Celem szkolenia jest zapoznanie ze strategig postepowania z rang - Higiena rany - 4 proste
kroki do wyleczenia rany.

Program szkolenia:

1. Higiena rany - podstawy strategii i oméwienie konsensusu.

2. 4 proste kroki do wygojenia rany - mycie, oczyszczanie, pielegnacja brzegéw, dobér opatrunku.
3. Przeglad wytycznych dotyczacych antyseptyki

4. Proaktywne podejscie do leczenia rany - wspétpraca interdyscyplinarna

Szkolenie realizowane w porozumieniu z Technomed.






