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Psychoterapia psychodynamiczna w świetle neuronauk. 
Współczesne odkrycia i możliwości zastosowania w 
praktyce klinicznej 

Prowadzący: 

dr n. o zdr. Tytus Koweszko - specjalista psycholog kliniczny,
certyfikowany psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego i Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii,
specjalista terapii środowiskowej, suicydolog, adiunkt w Klinice
Psychiatrycznej Wydziału Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, klinicysta i praktyk z kilkunastoletnim
stażem. Przez 10 lat pracował w Mazowieckim Specjalistycznym
Centrum Zdrowia im. prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie.
Doświadczenie zawodowe zdobywał w stacjonarnym i
środowiskowym lecznictwie psychiatrycznym w Polsce oraz Wielkiej
Brytanii. Autor licznych publikacji naukowych. Jest członkiem
towarzystw naukowych: Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i
Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego.

 
Celem szkolenia jest przedstawienie możliwości leczniczych psychoterapii psychodynamicznej u
pacjentów ujawniających trudności emocjonalne i problemy psychiczne, w świetle współczesnych
odkryć naukowych.
Program szkolenia:
1. Źródła psychoterapii psychodynamicznej.
2. Neuronaukowe podstawy psychoterapii psychodynamicznej.
3. Etapy i przebieg psychoterapii psychodynamicznej.
4. Znaczenie lekarza i choroby jako obiektów w świecie psychicznym pacjenta.
5. Obszary stosowania psychoterapii psychodynamicznej.
 
Do kogo kierowane jest szkolenie: 
Lekarzy wszystkich specjalności.




