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1. Znaczenie metod aktywacyjnych w diagnostyce
elektroencefalograficznej. 2. Zmiany w EEG a
kwalifikacja do sportu.

Wyktadowca:

* dr n. med. Aleksandra Wierzbicka - jest specjalistag neurologiem i
neurofizjologiem , zatrudnionym w Zaktadzie Neurofizjologii
Klinicznej i Osrodku Medycyny Snu Instytutu Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie. Dr Wierzbicka zajmuje sie diagnostyka
elektroencefalograficzng w chorobach neurologicznych, zwtaszcza
padaczce oraz neurofizjologiczng diagnostyka i leczeniem zaburzen
snu, zwtaszcza hipersomnii pochodzenia osrodkowego.

* dr lwona Terczynska - Przewodniczgca Sekcji Rozwojowe;j
Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej.

Temat 1: Znaczenie metod aktywacyjnych w diagnostyce elektroencefalograficznej.
Badanie EEG jest jednym z najczesciej sosowanych badan neurofizjologicznych, wykorzystywanych
w diagnostyce neurologicznej i w chorobach psychicznych. Integralng czescig tych badan jest
stosowanie réznych metod prowokacyjnych, majacych na celu aktywacje zmian w zapisie EEG,
rbwniez rozstrzygniecie charakteru zmian. Interpretacja zmian wywotanych metodami
aktywacyjnymi w EEG czesto sprawia trudnosci, prowadzac niekiedy do btednych opiséw i w
konsekwencji  btednych rozpoznah klinicznych i wdrazania niepotrzebnego leczenia
farmakologicznego. Podczas szkolenia lekarze otrzymajg praktyczng wiedze na temat znaczenia
wykonywania metod aktywacyjnych w EEG oraz interpretacji zapiséw EEG podczas tych metod.
Celem szkolenia bedzie przedstawienie aktualnych zaleceh dotyczgcych metodyki wykonywania
metod aktywacyjnych w badaniach EEG, oméwienie przeciwwskazah do tych metod,
przedstawienie przyktadowych zapiséw EEG oraz najczestszych bteddéw interpretacyjnych zapiséw
EEG, zwigzanych z metodami prowokacyjnymi .

Program:

* Aktualne zalecenia dotyczgce metodyki przeprowadzania metod
aktywacyjnych EEG.

®* Znaczenie kliniczne metod aktywacyjnych EEG.

* Rodzaje metod aktywacyjnych w EEG.

* Typowe prawidtowe i nieprawidtowe wzorce EEG, bedace



odpowiedzig na metody aktywacyjne.
* Najczestsze putapki interpretacyjne wzorcéw EEG, wywotanych
metodami aktywacyjnymi - przyktady zapiséw EEG.

Do kogo kierowane jest szkolenie:

Szkolenie jest skierowane do lekarzy neurologdéw, psychiatréw, internistéw, lekarzy rodzinnych,
lekarzy w trakcie specjalizacji w tych dziedzinach. Szkolenie ma charakter edukacyjny, wiedza
zdobyta podczas szkolenia moze by¢ wykorzystana w praktyce lekarskiej w oddziale szpitalnym i w
ambulatorium. Szkolenie jest réwniez przydatne dla oséb wykonujgcych lub opisujacych badania
EEG jako forma ksztatcenia zawodowego.

Temat 2: Zmiany w EEG a kwalifikacja do sportu
Program dostepny juz wkrétce!

Szkolenie organizowane w porozumieniu z Polskim Towarzystwem Neurofizjologii
Klinicznej.






