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Zagrożenie samobójstwem - rozpoznawanie wczesnych 
sygnałów, szacowanie ryzyka, postępowanie 

Wykładowcy: 

dr n. o zdr. Tytus Koweszko - specjalista psycholog kliniczny,
certyfikowany psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego i Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii,
specjalista terapii środowiskowej, suicydolog, adiunkt w Klinice
Psychiatrycznej Wydziału Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, klinicysta i praktyk z kilkunastoletnim
stażem. Przez 10 lat pracował w Mazowieckim Specjalistycznym
Centrum Zdrowia im. prof. Jana Mazurkiewicza w Pruszkowie.
Doświadczenie zawodowe zdobywał w stacjonarnym i
środowiskowym lecznictwie psychiatrycznym w Polsce oraz Wielkiej
Brytanii. Autor licznych publikacji naukowych. Jest członkiem
towarzystw naukowych: Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i
Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego.

Program szkolenia:

Etiopatogeneza samobójstwa: psychologiczne, biologiczne i
genetyczne uwarunkowania zachowań samobójczych.
Ból psychiczny i jego rola w procesie suicydalnym.
Diagnoza ryzyka samobójstwa (C-SSRS, SBQ-R, WSS).
Postępowanie z pacjentem w kryzysie samobójczym.
Profilaktyka zachowań samobójczych. 
Psychoterapia pacjentów zagrożonych samobójstwem oraz pomoc
psychologiczna rodzinom i bliskim. 




