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Neuroróżnorodność w codziennej pracy lekarza: 
diagnostyka, terapia i komunikacja w pracy z dziećmi i 
dorosłymi.  

Wykładowcy:
Paulina Cofór-Pinkowska – lekarka psychiatrii dzieci i młodzieży, psychoterapeutka systemowo-
psychodynamiczna na co dzień pracująca z pacjentami z neuroróżnorodnością. Związana ze
Szpitalem Uniwersyteckim oraz Collegium Medicum UJ.
Anna Tereszko – specjalistka psychiatrii dorosłych, psycholożka, lekarka w trakcie specjalizacji z
seksuologii oraz kursu psychoterapii poznawczo-behawioralnej. Zawodowo związana ze Szpitalem
Uniwersyteckim oraz SWPS w Poznaniu.
Celem szkolenia jest pogłębienie wiedzy lekarzy na temat neuroróżnorodności, w szczególności
spektrum autyzmu. Szkolenie ma umożliwić uczestnikom lepsze zrozumienie osób
neuroatypowych, zarówno dzieci, jak i dorosłych.
Program:
1. Omówienie pojęcia neuroróżnorodności i neuroatypowości w odniesieniu do koncepcji spektrum
autyzmu.
2. Wprowadzenie zagadnień diagnostycznych i terapeutycznych spektrum autyzmu.
3. Zagadnienia komunikacji z pacjentem neuroatypowym w zakresie możliwych wyzwań oraz
poznawania mocnych stron tej relacji.      
 
Szkolenie kierowane jest do szerokiego grona lekarzy, którzy są zainteresowani 
poszerzeniem rozumienia neuroróżnorodności.
 




