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Alergia sezonowa 

Wykładowca: 

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Bożek - Specjalizuje się w
alergologii udzielając porad zarówno dzieciom jak i dorosłym
pacjentom. Od prawie 20 lat zajmuje się alergologią czego efektem
było uzyskanie tytułu specjalisty w tej dziedzinie w 2003 roku. W
trakcie specjalizacji odbył staże w kraju i za granicą. Od 1992 roku
pracuje w Wojewódzkiej Poradni Alergologicznej w Katowicach, a od
2003 roku w Klinice Chorób Wewnętrznych, Dermatologii i Alergologii
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. W 1999
uzyskał stopień doktora nauk medycznych, w 2013 roku
uzyskał stopień doktora habilitowanego nauk medycznych z
dziedziny alergologii. Dodatkowo posiada specjalizację z geriatrii.  W
ramach zainteresowań naukowych zajmuje się chorobami
alergicznymi skóry oraz alergiami na leki.

Cel szkolenia:
Celem szkolenia jest pogłębienie wiedzy lekarzy na temat diagnostyki i leczenia alergii sezonowej,
z uwzględnieniem najnowszych standardów i wytycznych. Uczestnicy zapoznają się z
zaawansowanymi metodami diagnostycznymi oraz różnorodnymi strategiami terapeutycznymi, co
pozwoli na skuteczniejsze zarządzanie pacjentami z alergią sezonową.
Program szkolenia:

1. Omówienie epidemiologii alergii sezonowej.
2. Wyjaśnienie patofizjologii reakcji alergicznych.
3. Nowoczesne metody diagnostyczne alergii.
4. Przegląd testów alergicznych i ich interpretacja.
5. Aktualne zalecenia dotyczące farmakoterapii.
6. Rola immunoterapii w leczeniu.
7. Ocena leczenia alternatywnego i komplementarnego.
8. Analiza przypadków klinicznych z praktyki.

Szkolenie do następujących specjalistów: alergologów, pulmonologów, otolaryngologów
(laryngologów), dermatologów, pediatrów lekarzy rodzinnych (internistów) immunologów.



 
Szkolenie realizowane w partnerstwie z Polskim Towarzytswem Alergologicznym.
 
 




