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Podstawy ZUS dla lekarzy 

Prowadzący: 

dr n. ek. Jacek Kalinowski - doktor nauk ekonomicznych w
zakresie nauk o zarządzaniu.

Program:
1. Wprowadzenie do systemu ZUS
- Rola ZUS w systemie ubezpieczeń społecznych.
- Podstawowe pojęcia:
- Ubezpieczenie społeczne i zdrowotne.
- Obowiązkowe i dobrowolne ubezpieczenia.
- Kto jest zobowiązany do rejestracji w ZUS?
2. Rodzaje ubezpieczeń w ZUS
- Ubezpieczenia społeczne:
- Emerytalne.
- Rentowe.
- Wypadkowe.
- Chorobowe (dobrowolne).
- Ubezpieczenie zdrowotne
- Różnice w składkach ZUS w zależności od formy działalności (jednoosobowa działalność, spółka
cywilna).
3. Obowiązki lekarzy wobec ZUS
- Rejestracja w ZUS
- Formularze zgłoszeniowe (ZUS ZUA, ZUS ZZA).
- Terminy zgłoszeń i aktualizacji danych.
- Składki ZUS:
- Wysokość i struktura składek w 2025 r.
- Obliczanie składek przy różnych formach opodatkowania (skala podatkowa, ryczałt, podatek
liniowy).
- Ulgi dla nowych przedsiębiorców (tzw. "mały ZUS", ulga na start),
- Wakacje składkowe
- Terminy i sposób opłacania składek
- Jak płacić składki (PUE ZUS, przelewy bankowe)?
- Sankcje za nieterminowe wpłaty.
4. Praktyczne aspekty współpracy z ZUS
- Kontrola ZUS
- Czego można się spodziewać podczas kontroli?
- Dokumentacja wymagana przez ZUS.
- Świadczenia z ZUS dla lekarzy:
- Zasiłki chorobowe, macierzyńskie, opiekuńcze.



- Warunki nabywania świadczeń.
- PUE ZUS (Platforma Usług Elektronicznych):
- Jak korzystać z systemu PUE ZUS do zgłaszania i rozliczania składek?




