Mage pgt found or type unknown

Nadmierna sennos¢ w ciagu dnia - czesty problem
kliniczny. Hipersomnie pochodzenia osrodkowego.
Diagnostyka roznicowa

Wyktadowcy:

* Dr n. med. Aleksandra Wierzbicka jest specjalistg neurologiem i
neurofizjologiem , zatrudnionym w Zaktadzie Neurofizjologii
Klinicznej i Osrodku Medycyny Snu Instytutu Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie. Dr Wierzbicka zajmuje sie diagnostyka
elektroencefalograficzng w chorobach neurologicznych, zwtaszcza
padaczce oraz neurofizjologiczng diagnostyka i leczeniem zaburzen
snu, zwtaszcza hipersomnii pochodzenia osrodkowego. Posiada
licencje elektroencefalografisty Polskiego Towarzystwa
Neurofizjologii Klinicznej oraz certyfikat eksperta medycyny snu
Polskiego Towarzystwa Badah nad Snem. Jest cztonkiem zarzgdu
European Narcolepsy Network oraz przewodniczaca Sekcji EEG
Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej. Dr Wierzbicka jest
autorkg lub wspoétautorkg ponad 60 publikacji w czasopismach
naukowych i rozdziatach ksigzek medycznych.

Cel szkolenia:

Celem szkolenia bedzie oméwienie przyczyn wystepowania nadmiernej sennosci w ciggu dnia,
metod diagnostycznych w réznicowaniu zaburzeh przebiegajacych z nadmierng sennoscig, w
szczegdlnosci hiepsomnii pochodzenia osrodkowego.

Program szkolenia:

1. Epidemiologia nadmiernej sennosci.

2. Najczestsze przyczyny /czynniki powodujgce nadmierna sennos¢ w
ciggu dnia.

3. Algorytm postepowania z pacjentem z nadmierna sennoscia.

4. Hiperosmnie pochodzenia oSrodkowego

5. Narzedzia diagnostyczne wykorzystywane w ocenie sennosci i
réznicowaniu hipersomnii pochodzenia osrodkowego



Do kogo kierowane jest szkolenie:

Szkolenie jest skierowane do lekarzy neurologdéw, psychiatréw, internistéw, lekarzy rodzinnych,
lekarzy w trakcie specjalizacji w tych dziedzinach. Szkolenie ma charakter edukacyjny, wiedza
zdobyta podczas szkolenia moze by¢ wykorzystana w praktyce lekarskiej w oddziale szpitalnym i w
ambulatorium. Szkolenie jest réwniez przydatne dla oséb wykonujgcych lub opisujacych badania
polisomnograficzne jako forma ksztatcenia zawodowego.

Partnerem szkolenia jest Polskie Towarzystwo Neurofizjologii Klinicznej.






