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Planowanie finansowe dla Lekarzy 

Prowadzący: 

dr n. ek. Jacek Kalinowski - doktor nauk ekonomicznych w
zakresie nauk o zarządzaniu.

 
Program:

1. Zasady ustalania nadwyżki finansowej
1. Jak oddzielić finanse prywatne od działalności gospodarczej
2. Struktura budżetu lekarza: przychody, koszty stałe, koszty

zmienne
3. Monitorowanie przepływów pieniężnych
4. Budżet wydatków i wpływów
5. Metoda 50/30/20 w kontekście pracy lekarza

2. Podstawowe zasady inwestowania:
1. Dywersyfikacja portfela inwestycyjnego
2. Strategie długoterminowe i krótkoterminowe
3. Inwestowanie w nieruchomości, akcje, obligacje i fundusze

inwestycyjne
3. Inwestycje specyficzne dla lekarzy:

1. Zakup sprzętu medycznego i jego amortyzacja
2. Inwestycje w rozwój zawodowy (kursy, szkolenia)

4. Planowanie emerytalne:
1. III filar: Indywidualne Konto Emerytalne (IKE) i Indywidualne

Konto Zabezpieczenia Emerytalnego (IKZE)
2. Pracownicze Plany Kapitałowe (PPK) dla zatrudnionych lekarzy

5. Ochrona finansowa i ubezpieczenia:
1. Ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej (OC) lekarza
2. Ubezpieczenie na życie i zdrowotne
3. Polisy chroniące działalność (ubezpieczenie gabinetu, sprzętu)

6. Zabezpieczenie płynności finansowej:



1. Tworzenie funduszu awaryjnego
2. Polisy na wypadek utraty zdolności do pracy




