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Al - praktyczne zastosowania ogdlnodostepnych
narzedzi sztucznej inteligencji

Wyktadowcy:

* tukasz Sosnowski - zawodowo zajmuje sie wdrazaniem innowacji i
transformacji cyfrowej, w szczegélnosci z uwzglednieniem rozwigzan
opartych o sztuczng inteligencje w obszarze medycyny. Realizujgc
przekrojowe projekty wdrozeniowe i transformacyjne kieruje sie
biznesowym podejsciem i zrozumieniem potrzeb klienta - pacjenta.
Zdobyt przekrojowe doswiadczenie jako wieloletni konsultant
procesowy i strategiczny oraz prezes spétek i lider zespotéw.
Przygode z innowacjami w obszarze zdrowia testowat na wtasnej
skérze, zaktadajac startup medyczny w obszarze neurologii, ktéry
zrealizowat od zera i rozwijat przez 3 lata, wdrazajac uczenie
maszynowe w diagnozie i terapii padaczki. Od 2023 roku zwigzany z
Naczelng Izbg Lekarska, jest liderem projektu NIL IN - Sie¢ Lekarzy
Innowatoréw, od 2024 zwigzany takze z Okregowgq Izbg Lekarskg w
Warszawie, gdzie prowadzi Osrodek Projektéw i Innowacji.

* Matgorzata Wywrot - zawodowo zajmuje sie rozwojem projektéw
w obszarze innowacji, komunikacji i edukacji w ochronie zdrowia. Od
2023 roku zwigzana z Naczelng Izbg Lekarska, gdzie jako Project
Managerka wspiera rozwdj NIL IN - Sieci Lekarzy Innowatordéw,
koordynujgc dziatania spotecznosci i inicjatywy wspierajgce lekarzy
wdrazajgcych nowoczesne rozwigzania w medycynie. Nauczycielka
akademicka w Centrum Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego,
gdzie koncentruje sie na rozwoju kompetencji komunikacyjnych
pracownikéw ochrony zdrowia, promocji zdrowia oraz medycynie
stylu zycia. W swojej pracy taczy podejscie dydaktyczne z praktyka
projektowg, angazujgc sie w inicjatywy wspierajgce nowoczesng.
edukacje medyczng.

Cel szkolenia:
Celem warsztatu jest pokazanie uczestnikom, jak w prosty i efektywny sposéb wykorzystywacé



ogdélnodostepne narzedzia sztucznej inteligencji w codziennej pracy zawodowej - niezaleznie od
specjalizacji czy poziomu zaawansowania technologicznego. Skupimy sie na praktycznych,
nieklinicznych zastosowaniach Al, ktére mogg wspiera¢ organizacje pracy, komunikacje, tworzenie
tresci, rozwéj naukowy i usprawnienie codziennych zadan.

Program szkolenia:

1. Wprowadzenie

2. Organizacja pracy i zarzadzanie czasem z Al Tworzenie list zadan, plandw, przypomnien
3. Al jako asystent pisania i komunikacji

4. Al w analizie prostych danych i ankiet

5. Wsparcie w rozwoju naukowym i pracy koncepcyjnej

6. Automatyzacja prostych zadan i dodatkowe narzedzia

7. Dyskusja

Szkolenie realizowane w partnerstwie z NIL IN Sie¢ Lekarzy Innowatoréw.






