Mage pgt found or type unknown

Depresja i leki u dzieci i mtodziezy - rola lekarza
pierwszego kontaktu w identyfikacji i wczesnym
wsparciu

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest wyposazenie lekarzy pierwszego kontaktu w wiedze i
umiejetnosci niezbedne do wczesnego rozpoznawania objawdéw depresji i
zaburzen lekowych u dzieci i mtodziezy oraz udzielania adekwatnego wsparcia i
kierowania do dalszej opieki specjalistycznej.

Wyktadowca:

prof. dr hab. n. med. Barbara Remberk-Kierownik Kliniki Psychiatrii Dzieci
i Mtodziezy Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, cztonek
zarzadu sekcji psychiatrii dzieci i mtodziezy Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego i Oddziatu Warszawskiego tegoz Towarzystwa, cztonek
zespotu roboczego ds. zdrowia psychicznego dzieci i mitodziezy przy
Ministrze Zdrowia i zespotu do spraw aktywnej polityki wobec zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy przy Rzeczniku Praw Dziecka.

Program:

Epidemiologia, znaczenie problemu, cele webinaru.

Typowe i nietypowe objawy, réznice wiekowe, przyktady z praktyki.



Rola lekarza POZ w wczesnej identyfikacji - wywiad, obserwacjasygnatow
alarmowych, narzedzia przesiewowe, wspoétpraca ze szkota irodzina.

Postepowanie w gabinecie POZ - rozmowa z dzieckiem i rodzicami,
psychoedukacja, wskazowki dla rodzicow, kiedy kierowac¢ do specjalisty,
procedury w sytuacjach kryzysowych.

Wspétpraca i ciagtos¢ opieki - sie¢ wsparcia, monitorowanie pacjenta,
motywowanie do terapii.

Sesja pytan i odpowiedzi + dyskusja przypadkéow - omdéwienie trudnych
sytuacji z praktyki.






