Mage pgt found or type unknown

Zrozumiec by dziata¢ - wiedza kluczem do praktyki

Cel szkolenia:

Celem szkolenia jest zwiekszenie swiadomosci i wiedzy uczestnikéw na temat
profilaktyki zdrowotnej jako kluczowego elementu skutecznego dziatania na
rzecz zdrowia.

Wyktadowca:

Radostaw Gruss-Biolog o specjalnosci analityka laboratoryjna, nauczyciel
kontraktowy z przygotowaniem pedagogicznym z 19 letnim stazem w zawodzie
nauczyciela biologii, anatomii i fizjologii cztowieka, zdrowia publicznego, opieki
nad osoba chora i niesamodzielna. W 2015 r. za swoja dziatalnosc¢
prozdrowotna otrzymat medal Komisji Edukacji Narodowej. W 2019 r. otrzymat
medal Prezydenta RP zastuzony dla Stuzb Sanitarnych w Polsce. W 2020 r.
zostat odznaczony przez Prezydenta RP Srebrnym Krzyzem Zastugi. W 2020 r.
wspoéttworzyt poradnik wydany przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny i Osrodek
Rozwoju Edukacji pt. "Nowe narkotyki” - poradnik dla nauczycieli.

Program:

dostepnosc¢ do nowych narkotykow - skala zjawiska, aplikacje, internet

sniff jako nowa, niebezpieczna moda

czy warto wykonywac testy na narkotyki? komu, kiedy, gdzie...

ipack, produkty detoksykujace i inne pomagajace ukrywadé zazycie



narkotykow

nzdrowotne vapy”

jak uzalezni¢ od smaku i zapachu

narkotyki cyfrowe, narastajacy problem czy fikcja

e-papieros, napoje energetyzujace, suplementy diety - skala zjawiska i
nowe zagadnienia prawne

marketing w stuzbie uzalezniania

e-papieros jako kon trojanski przemystu tytoniowego

nowatorskie formy i rodzaje e-papieroséw i napojéw energetyzujacych

zdrowotny wptyw uzywania, picia i brania

zagadnienia zdrowotne zwigzane z suplementami diety






