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Zanieczyszczenie powietrza a zdrowie pacjentów: nowe 
normy UE (AAQD) i ich znaczenie w praktyce klinicznej 

Cel Szkolenia:

Po szkoleniu uczestnik będzie potrafił: wyjaśnić główne założenia dyrektywy
AAQD i ich znaczenie dla zdrowia pacjentów, rozpoznać choroby i objawy
nasilane przez zanieczyszczenia powietrza, wskazać grupy szczególnego ryzyka
(dzieci, seniorzy, pacjenci kardiologiczni, pulmonologiczni, ciężarne), udzielać
pacjentom praktycznych zaleceń dotyczących ograniczenia ekspozycji na smog,
a także kierować ich do źródeł informacji, wykorzystać dane o jakości
powietrza w decyzjach klinicznych, w tym poprzez omówienie wskaźników
jakości powietrza

Program szkolenia:

Webinar przedstawia zaktualizowane normy jakości powietrza wynikające z
dyrektywy AAQD oraz ich kluczowe znaczenie dla zdrowia publicznego.
Omówione zostaną najważniejsze zanieczyszczenia powietrza, mechanizmy ich
wpływu na organizm oraz grupy pacjentów najbardziej narażone na powikłania
zdrowotne, jak również nadchodzące wymogi dotyczące informowania
społeczeństwa o jakości powietrza i potencjalnych skutkach zdrowotnych..
Uczestnicy poznają praktyczne rekomendacje dotyczące edukacji pacjentów
oraz postępowania w okresach wysokiego zanieczyszczenia, w tym poprzez
wskaźniki jakości powietrza.

 

Szkolenie realizowane w partnerstwie z HEAL Polska.




