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Kompleksowa kompresjoterapia: teoria i praktyka w
niewydolnosci zylnej i limfatycznej

Cel Szkolenia:

Szkolenie ma na celu przekazanie praktycznej wiedzy o leczeniu kompresyjnym
w niewydolnosci zylnej (w tym owrzodzeniach zylnych goleni) i limfatycznej.
Uczestnicy naucza sie dobiera¢ odpowiednie techniki i materiaty kompresyjne,

oceniac¢ skutecznos¢ terapii oraz minimalizowac ryzyko powiktan.

Wyktadowcy:

dr hab. n. med. i n. zdr. Marzanna Zaleska, prof

dr hab. n. med. Marek Hzecki, prof. akademicki

dr n. med. inz Stawomir Pyszniak

Program szkolenia:
Webinar 2h podzielony na dwa bloki tematyczne:

1) Leczenie kompresyjne w niewydolnosci zylnej (w tym w owrzodzeniach
zylnych goleni)

2) Leczenie kompresyjne w niewydolnosci limfatycznej

Program:



1)

2)

Omowienie zalecen i wskazan do stosowania kontrolowanego
medycznego ucisku w patologicznym przewlektym nadcisnieniu zylnym
(tzw. przewlektej niewydolnosci na wszystkich etapach klinicznych wg.
CEAP).

Sens leczenia kompresyjnego.

Rola ucisku w procesach tkankowych.

Skutki fizyczne przytozonego ucisku.

Rodzaje srodkéw kompresyjnych stosowanych w niewydolnosci zylnej.

Réznicowanie srodkéw kompresyjnych. Wartosci cisnien w leczeniu
kompresyjnym niewydolnosci zyinej.

Przeciwskazania do stosowania leczenia kompresyjnego.

Refundacja NFZ w niewydolnosci zylnej.

Obrzeki - zarys patofizjologii.

Réznicowanie obrzekoéw.

Zalecenia i rekomendacje do stosowania leczenia kompresyjnego w



niewydolnosci limfatycznej.

Niewydolnos¢ limfatyczna - problemy diagnostyczne.

Skutecznos¢ leczenia kompresyjnego w niewydolnosci limfatycznej.

Rodzaje kompresji i zakresy cisnien stosowanych w niewydolnosci
limfatycznej.

Rola kompresjoterapii w profilaktyce niewydolnosci limfatycznej.

Rola kompresjoterapii w leczeniu mikrochirurgicznym (LVA, VLNT)
niewydolnosci limfatycznej.

Refundacja NFZ w niewydolnosci limfatycznej."

Szkolenie realizowane w partnerstwie z Technomed.






